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1. བཀོད་ཁྱབ་བཅུད་བསྡུས། 
འབྲུག་གཞུང་གིས་གནང་བའི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༡༩ ཅན་མའི་ བཀོད་ཁྱབ་
བཀའ་རྒྱ་བརྒྱུད་དེ་ སྐབས་བབས་ཀྱི་གཞི་སྒྱུར་ཚུ་དང་བསྟུན་ དངུལ་ཁུངས་ཡུན་བརན་དང་ དྭངས་
གསལ་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ཅིག་ བསྐྱར་ཞིབ་ཐགོ་ལས་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ འབད་ནིའི་
དོན་ལས་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ ༥ པ་དེ་ གཞི་བཙུགས་གནང་ཡོད། རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་
ཚོགས་དང་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་ཚུ་དང་འདྲ་བའི་ ཁེ་གྱོང་འབག་མི་ མ་འདྲཝ་ཚུ་གིས་ ད་ཡོད ་དངུལ་
ཕོགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ སྒྲིག་བཀོད་གཞི་སྒྱུར་འབད་ནི་ལུ་ གཞི་རྟེན་གྱི་ལཱ་འབད་ཡོད་མི་གུ་ལུ་ ལྷན་
ཚོགས་དེ་གིས་ གོང་འཕེལ་བཏང་ཡོདཔ་ཨིན།   

མི་མང་ལས་གཡོག་གི་ རྒྱ་ཆེ་བའི་གཞི་སྒྱུར་ནང་གསེས་ དངུལ་ཕགོས་གཞི་སྒྱུར་གྱི་ ལམ་སོྟན ་གྱི་གཞི་
རྩ་གཙོ་བོ་དེ་ དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་ལམ་ལུགས་ཅིག་ ཆ་འཇོག་གི་སྒོ་ལས་ དྭངས་གསལ་དང་འགན་འཁྲི་ 
མཐོ་དྲགས་བརྒྱུད་དེ་ ནུས་ཚད་དང་འཇོན་ཚད་ ཡར་དྲག་གཏང་ནི་དེ་ཨིན། དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་ལམ་
ལུགས་འོག་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ དྭངས་གསལ་མེད་པའི་ ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཚུ་མེད་པའི་ 
ཡོངས་སྒྲིལ་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ འཐབོ་ནི་ཨིན། ཨིན་རུང་ དམིགས་བསལ་གྱི་འགན་ཁུར་དང་
འབྲེལ་བའི་ འཐུས་དག་པ་ཅིག་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

འཐུས་ལ་ལོ་ཅིག་གི་ ཐབས་ལམ་དེ་ཡང་ ལོ་བསྟར་ལས་ཟླ་རིམ་འབབ་ཁུངས་ལུ་ སྒྱུར་བཅོས་དང་ ཁེ་
ཕན་ལ་ལོ་ཅིག་ དངུལ་རྐྱང་གུར་ སྒྱུར་བཅོས་བཏང་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ ལོ་
མཇུག་ཚུན་དང་ ཡང་ན་ གནང་བ་ལུ་ སྒུག་མ་དགོ་པར་ ཟླ་རིམ་གྱི་འབབ་ཁུངས་ ཡར་སེང་འགྱོ་ནི ་
ཨིན། འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ འགྲུབ་ཚུལ་ནང་ལུ་  འགྱུར་ཁྱད་ཀྱི་གོ་སྐབས་ དུམ་གྲ་
རེ་ ཚུད་དེ ་ཡོདཔ་ལས་ གླ་ཆའི་སྒྲིག་བཀོད་དེ་གིས་ གཞུང་ལུ་ དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་དང་འཁྲིལ་
ཏེ་ གླ་ཆ་བསོམས་ལུ་ མགྱོགས་དྲགས་འབད་ བདེ་སྒྲིག་ཚུ་འབད་ནིའི་ ལྕོགས་གྲུབ་འོང་ནི ་ཨིན། འདི་
གིས་ རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་བའི་བསྒང་ཡོད་པའི་ གྲུབ་འབྲས་གུར་
གཞི་བརྟེན་པའི་ འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་གསརཔ་ འགོ་བཙུགས་ནིའི ་དོན་ལས་ གཞི་འགྱམ་ཅིག་སྦེ་
ཡང་ གནས་ནི ་ཨིན།  
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དཀའ་ངལ་ཚུ་ ངོས་འཛིན་ཐོག་ལས་དང་ གོང་ཚད་ཡར་འཕར་ མཐོ་དྲགས་འཐོན་ཏེ་ འཚོ་རྟེན་གྱི་ཟད་
འགྲོ་ལུ་ བྱེམ་ཕོག་ཡོད་མི་ རྒུད་གསོའི་དོན་ལུ་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་
ཚུ་གི་དོན་ལས་ རང་སོའི་དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་ ཉུང་མཐའ ་གུར་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་
གི་ བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེ་དང་ ཁྱད་རིག་སྡེ་ཚན་ ༡ པའི་ འགོ་དཔོན་ཚུ་དང་ དེའི་འོག་རྒྱུའི་ 
ལས་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་དངུལ་བསོམས་རེ་ ལོ་ངོ་གཅིག་གི་རིང་ ཟླ་
རིམ་བཞིན་ སོད་ནི་ལུ་ བསམ་ཞིབ་འབད་དེ་ཡོད། ཐབས་ལམ་འདི ་གསས་ཀྱི་དོན་ལས་ ལོ་བསྟར་
བཞིན་དུ་ ཟད་འགྲོ་ དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༧༠༠ ལས་ལྷགཔ་རེའི་རྩིས་ གནས་ནི་ཨིནམ་དང་ དེ་ཡང་ 
ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་དང་ འཐུས་ཚུ་ དེ་ལས་ ནང་འཁོད་གློག་མེའི་ སོད་ཁྲལ་ལྷན་ཐབས་ཚུ་ ཆ་མེད་
བཏང་མི་ལས་ཐནོ་པའི་ མ་དངུལ་ཐོག་ལས་ ཟད་འགྲོ་བཏང་ནི་ཨིནམ་ལས་ འཆར་དངུལ་དེ་ གནོད་
པ་མེདཔ་འབད་ རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་ཚུགས་ནི་ཨིན།   

དེ་དང་གཅིག་ཁར་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ གླ་ཆ་ཡོངས་སྒྲིལ་ 
ལེགས་བཅོས་འབད་ནིའི་ ཐབས་ལམ་སྦེ་ གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་དང་ མི་མང་ལས་གཡོག་
པ་གི་ འབོར་ཚད་ འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་ བཟོ་དགོཔ་ཚུ་ མགྱོགས་སུ་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོ་པའི་ 
བསམ་འཆར་བཀོད་དེ་ཡོད། དེ་ཁ་ལུ་ གཞུང་གིས་ མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ལམ་ལུགས་དང་འདྲ་བའི་ 
ཐབས་ལམ་ཚུ་གི་སྒོ་ལས་ ཟད་འགྲོ་ཚུ་ ཁུངས་ལྡན་དང་ འོས་འབབ་ལྡན་ཏོག་ཏོ་བཟ་ོནིའི་ ཐབས་ལམ་
ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོ།  
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2. རྒྱབ་ཁུངས། 
འབྲུག་གི་རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོ་ ༢༠༠༨ ཅན་མའི་ རྩ་ཚན་ ༣༠ པ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ 
༡༠ པའི་ཚེས་ ༡༩ ལུ་ གཞུང་གིས་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ལྔ་པ་ གཞི་བཙུགས་འབད་དགོ་པའི་ 
བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ་ (ཨང་ སི་-༢/༢༠༢༢/༡༤༢༢ ཅན་མ་) གནང་ཡི། (ཟུར་སྦྲགས་ ༡ པ།) དངུལ་
ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་དེ་ལུ་ སྐབས་བབས་ཀྱི་ གཞི་སྒྱུར་ཚུ་དང་བསྟུན་ཏེ་ མི་མང་ལས་སྡེའི་ གྲུབ་འབྲས་
ཡར་དྲག་གཏང་ཐབས་ལུ་ དངུལ་ཁུངས་ཡུན་བརན་དང་ དྭངས་གསལ་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་
ལུགས་ཅིག་ བསྐྱར་ཞིབ་དང་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འབད་དགོ་པའི་ འགན་ཁུར་བཀལ་གནང་ཡི། དེ་ཁ་ལུ་ 
དངུལ་འབྲེལ་སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དང་ འཐུས་ཚུ་ཡང་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཡོད། དངུལ་
ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ གྲོས་འཆར་གང་རུང་དང་འབྲེལ་བའི་ དངུལ་
འབྲེལ་ཕན་གནོད་ཚུ་ རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ སྐབས་ཐོག་གི་ དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་དང་ ད་ཡོད་ དངུལ་
ཕོགས་ལམ་ལུགས་ནང་ལུ་ཡོད་པའི་ དངུལ་འབྲེལ་སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དང་ འཐུས་ས་ཚོགས་ 
ཡོངས་རོགས་འབད་ དབྱེ་དཔྱད་མཐིལ་ཕྱིན་ཐོག་ལས་ བརྩི་འཇོག་ངེས་གཏན་འབད་དགོཔ་སྦེ་ཨིན།   

སྙན་ཞུ་འདི་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་དང་ རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་དང་འདྲ་བའི་ ལས་སྡེ་མ་
འདྲཝ་ཚུ་གི་ འགོ་ཐོག་གི་ལཱ་ཚུ་གུ་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ གོང་འཕེལ་བཏང་སྟེ་ཡོད། དངུལ་ཕོགས་ལྷན་
ཚོགས་ལྔ་པ་གིས་ མི་དབང་མངའ་བདག་རིན་པ་ོཆེ་མཆོག་གི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༣༠ ལུ་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་
འདི་ གོང་འཕེལ་འགྱོ་ཚར་བའི་ རྒྱལ་ཁབ་དང་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ འོས་འབབ་ལྡན་པའི་ 
དངུལ་ཕོགས་ འཐབོ་ནི་ཡོདཔ་བཟོ་ནིའི་ ཐུགས་ཀྱི་རེ་འདུན་ཚུ་ རྒྱུད་སྐུལ་གྱི་འབྱུང་གནས་འབད་ བརྩི་
བཀུར་ཞུ་སྟེ་ཡོད།  

སྙན་ཞུ་འདི་གིས་ ད་རེས་ འཐུས་མ་འདྲཝ་ས་ཚོགས་དང་ དྭངས་གསལ་མེད་པའི་ ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན་ཚུ་གིས་ གང་སྟེ་ཡོད་པའི་ མི་མང་ལས་གཡོག་གི་ གླ་ཆའི་ལམ་ལུགས་ལུ་ སྒྲིག་བཀོད་གཞི་སྒྱུར་ 
འབད་དགོ་པའི་སྐོར་ལས་ བསམ་ཞིབ་འབད་དེ་ཡོད། འདི་ཐད་ བསམ་འཆར་གཙ་ོབ་ོདེ་ སྔར་བ་ལྷག་
པའི་ དྭངས་གསལ་དང་ འགན་འཁྲི་ཡོད་པའི་ ལམ་ལུགས་ཅིག་ གཞི་བཙུགས་འབད་ནི་དེ་ཨིནམ་
དང་། གྲུབ་འབྲས་དྲག་ཤོས་བཏོན་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ དངུལ་ཕོགས་ལེགས་ཤོམ་སོད་ཐོག་
ལས་ འགྲན་ཟླ་ཡོད་པའི་ གླ་ཆ་ཚུ་སོད་ནི་ཨིན། སྒྱུར་བཅོས་འབད་ཡོད་པའི་ གླ་ཆའི་ལམ་ལུགས་དེ་ལུ་ 



 

4 

དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་ཀྱི་ འགྱུར་བ་ཚུ་ལུ་ མགྱོགས་དྲགས་འབད་ གདོང་ལན་འབད་ནིའི་ ལྕོགས་
གྲུབ་འོང་ནི་ཨིན། 

ད་རེས་ཀྱི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་བའི་སྐབས་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ 
གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ ཐབས་ལམ་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ཅིས།: 

ཀ. སྔར་བ་དྲག་པའི་ དྭངས་གསལ་དང་ འགན་འཁྲི་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་སོད་ནི་ཡོད་པའི་ 
ལྕོགས་གྲུབ་དང་ དྲང་བདེན་ དེ་ལས་ སྙིང་རུས་ཅན་གྱི་ མི་མང་ཞབས་ཏོག་གི་ ལམ་སོལ་ 
གོང་འཕེལ་གཏང་ནི།  

ཁ. ཆེད་དམིགས་ཅན་གྱི་ འཐུས་ཉུང་སུ་ སོད་ཐོག་ལས་ མི་མང་ཞབས་ཏོག་གི་ ཕན་ནུས་དང་
འཇོན་ཚད་ ཡར་དྲག་གཏང་ནི་དང་།  

ག. མི་མང་ལས་གཡོག་ནང་ལུ་ རིག་སོྟབས་འདུ་ནི་དང་ གཏན་བཞག་ ལེགས་སྒྱུར་གྱི་དོན་ལས་ 
མི་མང་འགོ་དཔནོ་ཚུ་ལུ་ འགྲན་ཟླ་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་སོད་ནི་དང་ གྲུབ་འབྲས་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ སོད་ནི་ཡོདཔ་བཟ་ོནིའི་ གཞི་འགྱམ་བཙུགས་
ནི ་ཚུ་ཨིན།   

 

3. ཞིབ་རོག་དང་ མཐོང་འཆར་ཚུ།  
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ལྔ་པ་གིས་ གཤམ་འཁོད་ཚུ་ ཞིབ་རོག་བྱུང་ཡོད།: 

3.1 ད་ཡདོ་ དངུལ་ཕགོས་ལམ་ལུགས། 

ཀ. འཐུས་འདྲ་མིན ་ས་ཚགོས་: ད་རེས་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ནང་ལུ་ འཐུས་དང་
ཁེ་ཕན་ འདྲ་མིན་ས་ཚོགས་ ཡོད་པའི་ནང་ལས་ ལ་ལོ་ཅིག་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་ འགན་ཁུར་
དང་ འབྲེལ་བ་གང་ཡང་མེདཔ་དང་ དེ་ཡང་ དགོངས་ཞུའི་གསོལ་རས་དང་འདྲ་བའི་ དགོངས་ཞུའི་ཁེ་
ཕན་ཚུ་ མ་བརྩི་བར་ ལས་སྡེ་མ་འདྲཝ་ཚུ་ནང་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ ༣༠ ལས་ལྷག་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། 
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ཁ. དྭངས་གསལ་མེད་པའི་གནས་རིམ་: ད་རེས་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་ནང་ལུ་ 
ཁྲལ་ཡངས་ཐོག་གི་འཐུས་དང་ ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ ཁེ་ཕན་ཚུ་ཡོད་པའི་ མགུ་རྙོག་པའི་ལམ་ལུགས་ཅིག་ 
ཚུད་དེ་ཡོདཔ་དང་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ལ་ལོ་ ཐག་བཅད་་དབང་ཚད་ཡོད་པའི་ རང་གཤིས་ཅན་ཨིན་པས། 
འདིགིས་ མི་མང་ཞབས་ཏོག་གི་ ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་ལུ་ དྭངས་གསལ་དང་ འགན་འཁྲི་གི་ བཀག་ཆ་
བྱུངམ་ཨིན། མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ མཐར་ཐུག་ལུ་ འཐོབ་ནི་ཡོད་པའི་ དངུལ་འབྲེལ་གནས་
གོང་དེ་ དངུལ་ཕོགས་སོད་ཤོག་ནང་ བཀོད་མི་ལས་ མཐོཝ་ཨིན།  

ག. ངན་ལྷད་ཅན་གྱི་ལག་ལེན་: འཐུས་ལ་ལོ་ཅིག་གི་ཐད་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ 
དངུལ་ཕོགས་ཉུང་མི་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ ཁེ་ཕན་མཐོ་ཤོས་འཐབོ་ཐབས་ལུ་ ལམ་ལུགས་དེ་ གཡོ་སྒྱུར་ཐོག་
ལས་ སོད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་བཟུམ་མའི་ གཡོ་སོད་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དེ་གིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ 
ཚུལ་དང་མ་ལྡནམ་ བཟོ་ནི་དང་ ཡང་ཅིན་ ལམ་ལུགས་དེ་ ངན་ལྷད་ཅན་ བཟོཝ་ལས་ དེ་གིས་ ལམ་
ལུགས་ནང་ལུ་ ངན་ལྷད་ རྩ་མེད་གཏང་ནིའི་ བརོྩན་ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ ཉམས་བཅུགཔ་ཨིན། མགུ་
རྙོག་པའི་ འཐུས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ མི་མང་ལ་གཡོགཔ་ཚུ་ རང་སོའི་ གཞུང་ཐོག་འགན་ཁུར་
ཚུ་ འགྲུབ་ནི་དེ་ རྣམ་གཡེང་གི་གཞི་ལུ་ འགྱུརཝ་ཨིན།  

ང. གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་: ད་རེས་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ནང་ལུ་ 
གྲུབ་འབྲས་གུར་ གཞི་བརྟེན་པའི་ གསོལ་རས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ ག་ནི་ཡང་མེདཔ་ལས་ གྲུབ་འབྲས་
ལེགས་ཤོམ་བཏོན་མི་དང་ གྲུབ་འབྲས་མ་བཏནོ་མི མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་བར་ན་ ཁྱད་པར་གང་ཡང་
མེདཔ་ཨིན། ལམ་ལུགས་དེ་ དམ་དྲགས་འབདཝ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་ཀྱི་ 
འགྱུར་བ་ཚུ་ལུ་ ངོས་ལེན་འབད་མ་ཚུགས་པའི་ གཞི་ཅིག་ཨིན་པས། 

ཅ. བདག་སྐྱོང་གྱི་ སྡུག་སངོ་: ད་རེས་ཀྱི་ འཐུས་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་དེ་གིས་ མི་
མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ ལག་ལེན་དང་བདག་སྐྱོང་ཚུ་ དོན་མེད་མགུ་རྙོག་དྲགས་བཟོཝ་ལས་ རྒྱུན་
སྐྱོང་ཟད་འགྲོ་ ཡར་སེང་ལུ་ གནོད་པ་བྱུང་སྟེ་  མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་ གྲངས་འབོར་ ཚད་ལས་
ལྷག་ནི་ལུ་ ཤན་ཞུགས་འབདཝ་ཨིན།  . 
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3.2 དངུལ་ཕགོས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད།  

དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད་དེ་གིས་ ལས་གཡོགཔ་གཅིག་ལུ་ཐོབ་པའི་ དངུལ་ཕོགས་ ཉུང་
མཐའ་དང་ མང་མཐའ་གི་བར་ནའི་ སྤྱིར་བཏང་ཁྱད་པར་གྱི་ བརྡ་སོྟནམ་ཨིན། ཞི་གཡོགཔ་གནས་རིམ་
མཐོ་ཤོས་ (ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེན་)ཀྱི་ ཆ་ཚད་དང་ གནས་རིམ་དམའ་ཤོས་ (གཞི་རིམ་
ཞབས་ཏོག་གི་ལས་གཡོགཔ་)ཀྱི་ ཆ་ཚད་དེ་གིས་ ཞི་གཡོག་ནང་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ སྤྱིར་བཏང་ཁྱད་
པར་གྱི་ བརྡ་མཚོནམ་ཨིན། ཁྱད་པར་གྱི་ཆ་ཚད་ ཆུང་ཀུ་ཡོད་པ་ཅིན་ བཀོད་ཁྱབ་ལས་གཡོགཔ་གིས་
ལཱ་དང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ལས་གཡོགཔ་གི་ལཱ་གི་བར་ན་ ཁྱད་པར་ཕྱེ་ནིའི་གོ་སྐབས་ ཆུང་ཀུ་གཅིག་ལས་རྒལ་
ཏེ་མེད་པའི་ བརྡ་མཚོནམ་ཨིན། གལ་སྲིད་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལ་བའི་ 
དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་ལམ་ལུགས་འདི་ལུ་ གཞུང་གིས་ངོས་ལེན་འགྲུབ་པ་ཅིན་ དུས་དེ་ལས་བཟུང་སྟེ་ 
ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་ དྲུང་ཆེན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད་དེ་ ༨.༩ ལས་ ༩.༢ གུ་ 
ལེགས་སྒྱུར་འཐོན་ནི་ཨིན། 

ཐིག་ཁྲམ་ ༡ པ་: མི་མང་ལས་གཡགོ་ནང་གི་ དངུལ་ཕགོས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད། 

དབྱེ་བ། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཉུང་མཐའི་ གཞི་
རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

གཙང་དག་གླ་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་
དངུལ་ཕགོས་
བསོམས། 

དངུལ་ཕགོས་
ཡོངས་བསོམས། 
(དངུལ་རྐྱང་གི་ 
དངུལ་ཕགོས་

བསོམས་ + རྒྱུ་
དངོས་ཐགོ་གི་ཁེ་

ཕན།) 

དངུལ་བསོམས་
ཡོངས་རོགས། 

ལྷན་གཞུང་དྲུང་
ཆེན། 

84,180 113,805 150,470 

བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ། 62,220 83,965 120,630 
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དབྱེ་བ། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཉུང་མཐའི་ གཞི་
རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

གཙང་དག་གླ་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་
དངུལ་ཕགོས་
བསོམས། 

དངུལ་ཕགོས་
ཡོངས་བསོམས། 
(དངུལ་རྐྱང་གི་ 
དངུལ་ཕགོས་

བསོམས་ + རྒྱུ་
དངོས་ཐགོ་གི་ཁེ་

ཕན།) 

ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 17,625 17,625 

གཞི་རིམ་རྒྱབ་སྐྱོར་
ལས་གཡོགཔ། 

9,450 16,315 16,315 

ཁྱད་པར་ཆ་ཚད། 

    བཀོད་ཁྱབ་ 
༡ པ་/ལག་ལེན་ 

༤ པ། 

5.9 4.8 6.8 

བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ་
/གཞི་རིམ་རྒྱབ་
སྐྱོར་ལས་གཡོགཔ། 

6.6 5.1 7.4 

ལྷན་གཞུང་དྲུང་ཆེན་
/གཞི་རིམ་རྒྱབ་
སྐྱོར་ལས་གཡོགཔ། 

8.9 7.0 9.2 

 

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གི་ གནད་སྡུད་གུར་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ ལོྷ་ཨེ་ཤི་ཡ་ལུང་
ཕོགས་ཀྱི་ རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་ནང་་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད་བརྡ་སོྟན་ཚུ་ཡང་ ག་བསྡུར་འབད་མི་དང་
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འཁྲིལཝ་ད་ ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་དང་ཕདཔ་ད་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད་དང་འབྲེལ་ཏེ་ འབྲུག་
རྒྱལ་ཁབ་འདི་ ད་རེས་ཡང་ ཤུལ་ལུ་ལུས་ཏེ་ཡོད་པའི་ བརྡ་མཚོནམ་ཨིན།   

 
ཐིག་ཁྲམ་ ༢ པ་: ལུང་ཕགོས་རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕགོས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆ་ཚད་ག་བསྡུར།  

རྒྱལ་ཁབ། ཆ་ཚད། 

མཱལ་དིབསི། 11.5 

ནེ་པཱལ། 13.4 

རྒྱ་གར། 40.6 

སྲཱི་ལངྐ། 42.3 

བང་ལ་དེཤི།  43.7 

འབྱུང་ཁུངས་: འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་། https://data.worldbank.org/ 

 

3.3 འཚ་ོརྟེན་ཟད་འགྲོ་ ཡར་འཕར། 

སན་བསྟར་ཉེར་སོད་ཀྱི་ ཅ་ཆས་དང་ རྒྱུན་མཁོའི་ཅ་ཆས་ཚུ་གི་ གོང་ཚད་དང་ ཁང་གླ་ཚུ་ ཡར་འཕར་
ཐོན་མི་ལས་བརྟེན་ཏེ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་བྱུང་ཡོད་མི་དེ་ ངོས་ལེན་ཐོག་ལས་ 
འཚོ་བའི་གནས་ཚད་ བདེ་སྒྲིག་གི་དོན་ལུ་ འདས་པའི་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཚུ་གི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་
སོར་ཚུ་ཡང་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ཡི། དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་བཞི་པ་གིས་ དཔལ་འབོར་གྱི་གནས་
སྟངས་དང་ གོང་ཚད་ཡར་འཕར་གྱི་ཚད་གཞི་དང་བསྟུན་ཏེ་ འཚོ་རྟེན་ཟད་འགྲོའི་ བདེ་སྒྲིག་མཐོ་ཤསོ་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༥ དང་ དམའ་ཤོས་ བརྒྱ་ཆ་ ༢ རེ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ དངུལ་བསོམས་སྦེ་ སོད་
དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འབད་ནུག།   

https://data.worldbank.org/
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ཨིན་རུང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ དང་ ༢༠༢༡ ནང་ལས་ ནད་ཡམས་ཐནོམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ ལོ་
བསྟར་འཆར་དངུལ་གྱི་ བཅའ་ཁྲིམས་བརྒྱུད་དེ་ ལོ་སྟར་གླ་ཆ་བདེ་སྒྲིག་དེ་ ཕར་འཕུལ་གནང་ནུག། 

3.4 དངུལ་རྩིས་ཀྱི་ འབྱུང་ཁུངས་ཚད་གཞི། 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༡༩ ནང་གི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འབད་ཡོད་པའི་ དངུལ་ཕོགས་བསྐྱར་བཟོ་དེ་ ལོ་ལྔའི་འཆར་
གཞི་ ༡༢ པའི་ དམིགས་གཏད་ཚུ་ལུ་ གནོད་ཉེན་མེད་པར་ དངུལ་རྩིས་ཀྱི་ འབྱུང་ཁུངས་ཚད་གཞི་ 
ནང་འཁོད་ལུ་ གནས་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཁ་ལུ་ མང་སྡེ་ཆུ་ གློག་མེ་ལས་ལས་འགུལ་ལས་ གློག་མེ་ཕྱིར་
སྤེལ་ འགོ་བཙུགས་ནི་དང་སྦྲགས་ཏེ་ བཙོང་ཁྲལ་དེ་ ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏོག་གི་ཁྲལ་ལུ་ དུས་མཐུན་
བཟོ་ནི་དང་ དངུལ་ཕོགས་ཡར་སེང་ལུ་བརྟེན་པའི་ རང་སོའི་འབབ་ཁུངས་ཁྲལ་ཁ་སྐོང་། དེ་ལས་ སྣུམ་
འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ཐོབ་ལམ་ དངུལ་སྒྱུར་འབད་མི་ལས་ཐོན་པའི་ཁྲལ་དང་ གཞན་ཡང་ དངུལ་རྩིས་
ཐབས་ལམ་ཚུ་ལས་ འོང་འབབ་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་གསརཔ་གི་ གོ་སྐབས་ཚུ་སོད་ནུག།   

ད་རེས་ཀྱི་ ལོ་ལྔའི ་འཆར་གཞི་ མཇུག་བསྡུ་ནིའི་ གནས་སྟངས་ནང་ལོྷད་དེ་ཡོདཔ་དང་ འཆར་གཞི་ 
༡༢ པའི་དོན་ལུ་ ནང་འཁོད་འོང་འབབ་ དངུལ་ཀྲམ་ཐེར་འབུམ་ 217.7 ཚོད་རྩིས་བཀོད་དེ་ཡོད་མི་
དེ་ རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོའི་ཚོད་རྩིས་ དངུལ་ཀྲམ་ཐེར་འབུམ་ 193.9 འབད་མིའི་ ཉམས་ཆག་ (བརྒྱ་
ཆ་ ༨)དང་ཕདཔ་ད་ འངོ་འབབ་དེ ་ རྒྱ་ཆེ་བའི་ ཉམས་ཆག་(བརྒྱ་ཆ་ ༡༤)བྱུང་སྟེ་ དངུལ་ཀྲམ་ཐེར་
འབུམ་ ༡༨༧.༡ གུ་གནས་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཁ་ལུ་ གསར་སྒྲུབ་ཟད་འགྲོ་ དངུལ་ཀྲམ་ཐེར་འབུམ་ 
༡༣༩.༡ གུ་གནས་མི་དེ་ འཆར་གཞིའི་ཚོད་རྩིས་དང་ཕདཔ་ད་ བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ གི་ ཡར་སེང་ཨིན་པས། 
འདི་འབདཝ་ལས་ གཙོ་བོ་ གློག་མེ་མིན་པའི་བུ་ལོན་(བརྒྱ་ཆ་ ༡༨)དང་ འཆར་དངུལ་རྒྱབ་སྐྱོར ་གྱི་
དགོས་མཁོ་ཡར་སེང་ དེ་ལས་ ཀོ་ཝིཌ་-༡༩ དང་འབྲེལ་བའི་ ཟད་འགྲོ་ཚུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ མི་མང་བུ་
ལོན་ ཡར་སེང་སོངམ་ལས་ དངུལ་རྩིས་ཀྱི་ འབྱུང་ཁུངས་ཚད་གཞི་དེ་ རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏ་ོསྦེ་ར་ ཉམས་
ཡོདཔ་ཨིན། 

4. ཐབས་ལམ། 
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ སྤྱིར ་བཏང་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་སྒྲིག་བཀོད་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ནི་ལུ་ 
གཤམ་འཁོད་ཐབས་ལམ་ཚུ་ ཆ་འཇོག་གྲུབ་ཅིས།: 
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ཀ. དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་ལམ་ལུགས།: རྒྱུ་དངོས་ཐོག་གི་ ཁེ་ཕན་ཚུ་དང་སྦྲགས་ཏེ་ དངུལ་ཕོགས་
ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་རོགས་ དངུལ་ཕོགས་སོད་ཤོག་ནང་ལུ་ གསལ་རི་རི་སྦེ་ བཀོད་དེ་ཡོད་པའི་ དྭངས་
གསལ་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ བསམ་ཞིབ་འབད་ཡི། དེ་ཡང་ དཔེར་ན་ 
ཁང་གླ་མེད་པའི་སོད་ཁྱིམ་དེ་ དངུལ་ཕོགས་སོད་ཤོག་ནང་ལུ་ རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཟེར་ བཀོད་དགོ་ནི ་
ཨིན། 
ཁ. འཐུས་ཚུ་གི་ སྐྱོང་གཞག་: ད་རེས་ཡོད་པའི་འཐུས་ཚུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་ འགན་ཁུར་
འབག་ནི ་ལུ་ འོས་འབབ་ཡོད་མེད་དང་ ལོག་སོད་ཀྱི་ ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་ འཐུས་ཚུ་ ཆ་མེད་གཏང་ནི་ཚུ་
ལུ་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་ཡི།  
༡. དངུལ་རྐྱང་ལུ་ མ་བསྒྱུར་བར་ ཆ་མེད་བཏང་ཡདོཔ་: ཐད་ཀར་གྱི་ འབྲེལ་ཆགས་མེད་མི་ ཡང་
ན་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཅིག་གིས་ རང་གི་འགན་ཁུར ་ དོན་ནན་དང་འཇོན་སྟབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ འབག་
ནིའི་ལྕོགས་གྲུབ་ལུ་ ཐ་ོཕོག་མི་ ཡང་ན་ དེང་དུས་ལུ་ འབྲེལ་ཆགས་མེད་པའི་འཐུས་ཚུ་ ཆ་མེད་བཏང་
སྟེ་ཡོད།   
༢. ནང་སྡེབས་/ཆ་མེད་དང་ དངུལ་རྐྱང་ལུ་ བསྒྱུར་ཡདོཔ་: ཡོངས་ཁྱབ་ཅན་སྦེ་ སོད་སོལ་ཡོད་
མི་དང་ ཁྱད་རིག་དང་འབྲེལ་བའི་ འབྲེལ་ཆགས་ཅན་གྱི་འཐུས་ཚུ་ དངུལ་རྐྱང་ནང་ལུ་ ནང་སྡེབས་
འབད་ཡོདཔ་ལས་ ད་ལས་ཕར་ རྒྱུན་བཅད ་ནི་ཨིན།    
༣. ཆ་མེད་མ་བཏང་བར་ བདེ་སྒྲིག་ཐགོ་ལུ་བཞག་ཡདོཔ་: མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གིས་ འགན་
ཁུར་འབག་ནི་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོཔ་ཡོད་པའི་ འཐུས་ལ་ལོ་ཅིག་ ཆ་མེད་མ་བཏང་བར་ བདེ་སྒྲིག་
ཐོག་ལུ་ བཞག་སྟེ་ཡོད།   
༤. རང་འཇགས་བཞག་ཡདོཔ་: དམིགས་བསལ་གྱི་གནས་སྟངས་ ཡང་ན་ གོ་གནས་ཚུ་དང་
འབྲེལ་བའི་ འཐུས་ཚུ་ གནས་སྟངས་ལུ་ འགྱུར་བ་འཐནོམ་ད་ ཆ་མེད་འགྱོ་ནི་ཨིནམ་ལས་ རང་
འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  
ག. ཡུན་བརན་: གྲོས་འཆར་ཚུ་ག་ར་ འགོ་ཐོག་གོ་རིམ་གྱི་ གནས་སྟངས་ནང་་ལུ་ འཆར་དངུལ་
ལུ་ ཕན་གནོད་མེད་པའི་ གནས་རིམ་དང་སྦྲགས་ཏེ ་ དངུལ་རྩིས་ཀྱི་ཡུན་བརན་ཡོདཔ་ ངེས་གཏན་བཟོ་
ནི་ཚུ་ཨིན། 
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5. དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར། 
5.1 ད་ཡོད་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ལུ་ སྒྲིག་བཀོད་གཞི་སྒྱུར་ - དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་

བཀོད། 

ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ འགྱུར་མེད་དང་ འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཚུ་
ཚུད་པའི་ དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན།   

གཙང་
དག་གླ་
ཆ། 
  

= འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕོགས། + འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་དངུལ་ཕོགས། 

  ༡. ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 
 
༢. དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི ་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕོགས། 

  ༡. ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་ཀྱི་ རྒུད་འཐུས། 
 
༢. གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་ 
བསྐྱར་བཟོ་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་ ལག་ལེན་
འཐབ་ནི་ལུ་ གྲུབ་འབྲས་གུར་ གཞི་
བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན།  

 
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས་ཀྱི་ འགྲུབ་ཚུལ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ཨིན།: 
༡. དགོངས་ཞུའི་ཁེ་ཕན་དང་ ད་རེས་ གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་གུར་ གཞི་བརྟེན་མི་ རྩིས་རིགས་གཞན་
ཚུ་གི་དོན་ལས་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ལུ་ ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས་དང་།  
༢. དགོངས་ཞུའི་ཁེ་ཕན་གྱི་དོན་ལུ་ རྩི་འཇོག་མེད་པའི་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ ད་རེས་ ཡོངས་
ཁྱབ་ཅན་གྱི་ ཆ་གནས་ཡོད་མི་འཐུས་ (ཁང ་གླའི་འཐུས། བརྒྱུད་འབྲེལ་)ཚུ་ ཚུད་ནི་ཨིན།  
འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ཟླ་རིམ་རྒུད་འཐུས་ཀྱི་ འགྲུབ་ཚུལ་དེ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ཨིན།: 
༡. འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ ཟླ་རིམ་རྒུད་འཐུས་ནང་ལུ་ འབྲེལ་ཆགས་ཅན་སྦེ་གནས་མི་ འཐུས་ཚུ་དང་ དོ་
མཉམ་པའི་ དངུལ་རྐྱང་ཚུ་ཚུད་ནི་ཨིན།  
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༢. གྲུབ་འབྲས་གུར་ གཞི་བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དེ་ གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་ 
བསྐྱར་བཟོ་འབད་ཚར་བའི་ཤུལ་ལས་ ལག་ལེན་འགོ་བཙུགས་ནི་ཨིན།  

5.2 འཐུས་ས་ཚགོས།   

ད་རེས་ཀྱི་ གྲོས་འཆར་གྱི་ གཞི་རྩ་དང་དམིགས་གཏད་ གཙ་ོབོ་ཚུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ དམིགས་བསལ་
འཐུས་ཀྱི་ གནས་སྟངས་གུར་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ འཐུས་ཚུ་ དངུལ་ཕོགས་དང་གཅིག་ཁར་བསབས་ནི་ 
ཡང་ན་ ཆ་མེད་བཏང་ནི་ ཡང་ན་ རང་འཇགས་བཞག་ནི་དང་ ལ་ལོ་བདེ་སྒྲིག་ཐོག་ལས་ སྔར་བཞིན་
དུ་བཞག་ནི་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ཡོད། (ཟུར་སྦྲགས་ ༢ པ།) 

5.2.1 དངུལ་རྐྱང་གུར་ བསྒྱུར་བཅོས་མ་བཏང་བར་ ཆ་མེད་བཏང་ཡདོ་པའི་འཐུས་ཚུ།  

༡. སྒྲིག་ཡོག་ངོ་ཚབ་ཀྱི་འཐུས། 

འཛིན་སྐྱོང་སྡེ་རིམ་ ཁྱད་རིག་སྡེ་ཚན་ ༡ པ་ ཡན་ཆད་ལུ་ དུས་ཡུན་དམའ་ཤོས་ ཟླ་ངོ་གསུམ་ལས་ 
མཐོ་ཤོས་ ཟླ་ངོ་དྲུག་གི་བར་ན་ འཕ་ོམཐུད་ཅན་གྱི་ སྒྲིག་གཡོག་ངོ་ཚབ་ཀྱི་ འགན་ཁུར་འབག་མི་ལུ་ 
ངོ་ཚབ་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥,༠༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ འཕ་ོརྒྱུན་བཅད་དེ་ཡོདཔ་ད་ དེ་ཡང་ ས་གནས་
གཞུང་གི་ ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་ལུ་ཡང་ ཆ་གནས་ཡོད། མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ གོ་གནས་
མཐོ་སུ་ལུ་ བསྐོ་བཞག་གི་ འསོ་འབབ་ཡོད་མེད་ བརག་ཞིབ་ཀྱི་དོན་ལས་ རང་སོའི་ཉམས་མོང་དང་ 
ཤེས་ཚད་ལས་ལྷག་པའི་ ལཱ་འགན་ཚུ་ལེན་དགོཔ་དང་ འོས་འབབ་ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་ གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་
ལམ་ལུགས་བརྒྱུད་དེ་ ཁེ་ཕན་ཚུ་སོད་དགོ། 

༢. རྒྱལ་ཡངོས་ཚགོས་འདུ་/རྒྱལ་ཡངོས་ཚགོས་སྡེ་/དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་ཚུ་གི་ དུས་འཐེབ་ཀྱི་
འཐུས།  

ཁྲིམས་བཟོ་དང་བ་བའི་གནད་སོད་ལས་ཚན་ནང་གི་ ལས་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཐགོ་
གི་ དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ རེ་འབད་མི་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ (རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་
འདུ་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེ་) དྲུང་ཆེན་ཡིག་ཚང་གསས་ཀྱི་ སྤྱིར་བཏང་ལས་གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ སྟབས་
གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥,༠༠༠ རེ་འབད་མི། དེ་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་ནང་
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ལུ་ འཆར་དངུལ་གྱི་ ཚོགས་ཐེངས་དུས་ཡུན་ནང་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་འོག་གི་ རྒྱལ་ཡོངས་འཆར་
དངུལ་ལས་ཁུངས་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ རེ་འབད་མི་ཚུ་ འཕོ་
རྒྱུན་བཅདཔ་ཨིན། དེ་ཡང་ འཆར་དངུལ་གྱི་ ཚོགས་ཐེངས་དུས་ཡུན་ནང་གི་ལཱ་ཚུ་ ཁོང་རའི་ འགན་
ཁུར་གྱི་ཆ་ཤས་འབདཝ་ལས་ འཐུས་ལོགས་སུ་ སོད་དགོཔ་མེདཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ ་ཨིན།   

༣. ནང་འཁོད་སངོ་བརྡར་ལུ་ སན་བསྟར་གྱི་འཚ་ོའཐུས།  

ནང་འཁོད་སོང་བརྡར་གྱི་སྐབས་ལུ་ མི་ངོམ་རེ་ལུ་ སན་བསྟར་གྱི་འཚོ་མཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ་
འབད་མི་དེ་ཡང་ སོང་བརྡར་དེ་ རང་སོའི་ཁྱད་རིག་ ཡར་དྲག་གི་དོན་ལས་ ཨིནམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ འཕོ་
རྒྱུན་བཅདཔ་ཨིན། 

༤. ཁྲལ་ཡངས་ཀྱི་ཐབོ་ལམ། 

བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་ ཡན་ཆད་ཀྱི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ ཁྲལ་ཡངས་ཚོང་ཁང་ཚུ་གི་ ལག་ལེན་
གྱི་ སྒྲིགས་གཞི་ཚུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ཁྲལ་ཡངས་ལས་འཛིན་ནང་ལས་ ཁྲལ་ཡངས་ཐོག་ལས་ ཅ་ཆས་ཚུ་ 
ཉོ་ནིའི་ཐོབ་ལམ་ཡོདཔ་ཨིན། ཐབོ་ལམ་འདི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ ལཱ་འགན་དང་ འབྲེལ་
ཆགས་མེད་པའི་ ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ཅིག་འབདཝ་ལས་ གཞུང་གིས་ བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ་ཅིག་གི་
སྒོ་ལས་ ཆ་མེད་གཏང་དགོ།  

༥. གློག་འཕྲུལ་འདོ་རླབས་ཀྱི་འཐུས།  

གློག་དཔར་འཕྲུལ་ཆས་ལག་ལེན་དང་ སྒོ་ནརོ་སྨན་ཁང་གི་ འཕྲུལ་རིག་པ་ཚུ་ལུ་ གློག་འཕྲུལ་འོད་
རླབས་ཀྱི་འཐུས་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ དེ་བཟུམ་མའི་ 
རྒུད་འཐུས་ཀྱིས་ འཕོད་བསྟེན་གྱི་ཉེན་ཁ་ ཉུང་སུ་བཟ་ོམི་ཚུགས་ནི་ཨིནམ་ལས་ ཆ་མེད་གཏངམ་ཨིན། 
གཞུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ ལཱ་གི་ས་ཁོངས་ཚུ་ ཉེན་སྲུང་དང་ལྡནམ་བཟོ་སྟེ་ གནོད་པ་ཡོད་པའི་ འཕྲུལ་
རིག་པ་ཚུ་ལུ་ འོས་འབབ་ཅན་གྱི་ ལཱ་ཆས་དང་ ཉེན་འགོག་གི་ལག་ཆས་ཚུ་ སོད་ནི་ཡོདཔ་ ངེས་
གཏན་བཟ་ོདགོ།  
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༦. སྒེར་དནོ་དངུལ་ཕགོས།  

སྒེར་དོན་དངུལ་ཕོགས་དེ་ འཐུས་མིན་པར་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ ཆ་ཤས་ཅིག་ཨིན། དེ་ཡང་ 
འགོ་དཔནོ་ཅིག་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ་གཅིག་ནང་ལུ་ ལོ་ངོ་ ༡༥ གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞིའི་ མཐོ་
ཚད་ལས་རྒལ་མི་ཚུ་ལུ་ སོད་སོལ་ཡོད་པའི་ ལམ་ལུགས་དེ་ ཆ་མེད་གཏངམ་ཨིན། ཨིན་རུང་ སྒེར་
དོན་དངུལ་ཕོགས་ ཐོབ་སོལ་ཡོད་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ སྒེར་དནོ་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་་དངུལ་
བསོམས་དེ་ གྲོས་འཆར་འདི་ བསྟར་སོད་འབད་བའི་ ཚེས་གྲངས་ལུ་ བཀག་ཆ་འབད་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་
ཅན་གྱི་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕོགས་ལུ་ བསྒྱུར་དགོ།   

༧. དངུལ་རྐྱང་ལག་ལེན་གྱི་འཐུས།  

དངུལ་རྐྱང་སོད་ལེན་ ལག་ལེན་འཐབ་མི་ཚུ་ལུ་ དངུལ་ལོག་སོད་དང་ དངུལ་ཆད་ཚུ་ བཀག་ཐབས་ཀྱི་
དོན་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་རྐྱང་ལག་ལེན་གྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༤༠༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་
ཨིན། ད་རེས་ གློག་ཐོག་རིམ་ལུགས་བརྒྱུད་དེ་ དངུལ་སོད་ལེན་ འགོ་བཙུགས་ནི་དེ་གིས་ དངུལ་རྐྱང་
སོད་ལེན་ཚུ་ རྒྱ་ཆེ་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ར་ བབས་སོང་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ འཐུས་འདི་ ཆ་མེད་བཏང་སྟེ་ཡོད།  

༨. རངོ་བདག་ཚུ་གི་ ཐག་བཅད་རང་དབང་གི་གནང་སྦྱིན།  

རོང་བདག་ཚུ་ལུ་ ནང་འཁོད་འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་སྐབས་ལུ་ ཞོར་བྱུང་ཟད་འགྲོའི་ཆེད་ལུ་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ 
ཐག་བཅད་རང་དབང་གནང་སྦྱིན་ དངུལ་ཀྲམ་ ༧༥,༠༠༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ ཆ་མེད་བཏང་སྟེ་ 
དེའི་ཚབ་ལུ་ འཐུས་འདི་ མགྲོན་སྐྱོང་དང་སོ་སོྟན་འཆར་དངུལ་ནང་ ཁ་སྐོང་བཀལ་ཏེ་ཡོདཔ་ལས་ 
བསྐྱར་ཞིབ་འབད་དགོ། 

༩. སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ཐབོ་ལམ།    

སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ ཐབོ་ལམ་དེ་ ཚད་ཅིག་ལས་རྒལ་ཏེ་མེད་པའི་ གཞུང་གི་མཉམ་སོད་སྣུམ་
འཁོར་ལུ་ ཨེབ་ཤུགས་ཕབ་ཐབས་ཀྱི་དོན་ལས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་
འབད་ནི་ལུ་ ལྷན་ཐབས་སྦེ་ སོད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཁ་ལུ་ ཐབོ་ལམ་དེ་གིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་
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ཚུ་ གཞུང་འབྲེལ་གྱི་ལཱ་ཚུ་འབདཝ་ད་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ལུ་ ཕན་ཐབས་འབྱུང་ནི་དང་ རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ 
སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་ཚུ་ ཚད་ལྡན་བཟོ་ཐབས་ལུ་ཨིན།    

ད་རེས་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ་ ཁྱད་རིག་ ༣ པ་ ཡན་ཆད་ཀྱི་ འགོ་དཔོན་ཚུ་ལུ་ ཧེ་མའི་སྣུམ་འཁོར་ནང་
འདྲེན་གྱི་ ཚེས་གྲངས་ལས་ ལོ་ངོ་ ༧ རེའི་ནང་ལུ་ མཐ་ོཚད་དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༠.༨༠ ཚུན་ལུ་ ཅ་
དམ་ཁྲལ་དང་ བཙོང་ཁྲལ་ དགོངས་ཡངས་ཀྱི་ཐོག་ལས་ སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཐེངས་
རེ་དང་ ཡང་ན་ ཐོབ་ལམ་དངུལ་བསྒྱུར་གྱི་ མཐུན་རྐྱེན་ དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༠.༢༥ རེ་ སོད་སོལ་
ཡོདཔ་ཨིན། ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་ བོན་པོ་ཚུ་དང་ བོན་པོ་དང་འདྲ་མཉམ་གྱི་ གོ་གནས་འཆང་
མི་ཚུ་ དེ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ གོ་གནས་ཀྱི་གནས་ཡུན་རེ་ནང་ ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༣,༠༠༠ 
ཚུན་གྱི་སྣུམ་འཁོར་ ཅ་དམ་ཁྲལ་དང་བཙོང་ཁྲལ་ དགོངས་ཡངས་ཐོག་ལས་ ནང་འདྲེན་འབད་ཆོག་པའི་ 
ཐོབ་ལམ་དང་ ཡང་ན་ ཐོབ་ལམ་དངུལ་བསྒྱུར་གྱི་ མཐུན་རྐྱེན་ དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༡.༥༠ རེ་ སོད་
སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་བཟུམ་མའི་ ཟུར་འཐུས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་དེ་གིས་ ཐོབ་ལམ་བཙངོ་ནི་ལ་སོགས་པའི་ 
བཟང་སོད་དང་འགལ་བའི་ ལཱ་བ་འཐབ་ནིའི་ བོ་སོབས་འཐོབ་སྲིདཔ་ཨིན།  

སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་འདི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ གཞུང ་དོན་འགན་ཁུར་དང་ ཐད་
ཀར་གྱི་ འབྲེལ་ཆགས་མེདཔ་ལས་ ཆ་མེད་བཏངམ་ཨིན། ཨིན་རུང་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ སྣུམ་
འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད་མི་ཚུ་གི་དནོ་ལས་ གྲོས་འཆར་འདིའི་བསྟར་སོད་ འགོ་མ་བཙུགས་
པའི་ ཚེས་གྲངས་ཚུན་ ཆ་གནས་འཕོ་རྒྱུན་མཐུད་དགོ། གལ་སྲིད་ ཆ་གནས་ཚེས་གྲངས་མ་རོགས་ཚུན ་
ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ནང་འདྲེན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཅིག་ ཚེ་འདས་སོང་པ་ཅིན་ 
ཐབོ་ལམ་དེ་ དབང་ལེན་འབད་ནི་ཨིན། འདི་ཐད་ བསྟར་སོད་ཀྱི་བ་སྒོ་དེ་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་གིས་ 
བརྩམ་དགོཔ་ཨིན།  

༡༠. འབུ་རས་དམརཔ་ོ (གསས་སྐལ་མའི་) འཐུས། 

གསས་སྐལ་མའི་ གོ་གནས་འཆང་མིའི་ འབུ་རས་དམརཔོ་དེ་ རྒྱལ་ཁམས་ལུ་ གཟེངས་ཐོན་ཅན་གྱི་ 
ཞབས་ཏོག་ཞུཝ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ གནང་སོལ་ཡོདཔ་ད་ དེ་ཡང་ ཚེ་གཅིག་གི་རིང་ལུ་ མངོན་པར་བསོྟད་
པའི་ དྲག་ཤོས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ཅན་གྱི་ གནས་རིམ་ཅིག་ཨིནམ་ལས་ དེ་ལུ་ རིན་ཐང་བཀལ་མ་རུང་
བའི་ གཞི་ཅིག་ཨིན ་པས། འདི་འབདཝ་ལས་ གཞུང་གཡོག་ནང་བཞུགས་མི་ གསས་སྐལ་མའི་ གོ་
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གནས་འཆང་མི་ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ འཐུས་དངུལ་ཀྲམ་ ༡༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ ཆ་མེད་བཏངམ་
ཨིན།  

༡༡. ཚོགས་བཞུགས་གླ་ཡནོ།   

ད་རེས་ ས་གནས་གཞུང་གི་འཐུས་མི་ གྲལ་གཏོགས་འབད་མི་ཚུ་ལུ་ རོང་ཁག་ཚོགས་འདུ་/ཁྲོམ་སྡེའི་
ཚོགས་སྡེའི་ ཚོགས་ཐེངས་རེ་ལུ་ ཚོགས་བཞུགས་གླ་ཡོན་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥,༠༠༠ རེ་དང་ རྒེད་འོག་
ཚོགས་སྡེའི་ ཚོགས་ཐེངས་རེ་ལུ་ ཚོགས་བཞུགས་གླ་ཡོན་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་
ཨིན། ས་གནས་གཞུང་གི་ ཚོགས་ཐེངས་ཚུ་ འཐུས་མི་ཚུ་གི་ ཡིག་ཚང་གི་འགན་ཁུར་འབདཝ་ལས་ 
འགན་ཁུར་འཐེབ་སྦེ་ བརྩི་འཇོག་འབད་མི་རུང་ནི་ཨིནམ་ལས་ ཚོགས་བཞུགས་གླ་ཡོན་ཚུ་ འཕོ་རྒྱུན་
བཅདཔ་ཨིན། 

5.2.2 མཉམ་བསབས་/ཕྱིར་བཏནོ་དང་ དངུལ་རྐྱང་ལུ་ བསྒྱུར་བའི་ འཐུས་ཚུ།  

༡. ཁང་གླའི་འཐུས། 

ཁང་གླའི་འཐུས་དེ་ ཁང་གླ་ཡར་སེང་འཐོན་མི་དང་ ལས་གཡོགཔ་ཚུ་གིས་ ཁང་གླའི་དོན་ལུ་ དངུལ་
ཕོགས་ཐོག་ལས་ རྒྱ་ཆེ་བའི་ཟད་འགྲོ་ གཏང་མ་དགོ་པར་ ཁང་གླ་སོད་ནི་ལུ་ ཕན་ཐབས་ཀྱི་དནོ་ལས་ 
སོད ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། ད་རེས་ཡོད་པའི་ ཁང་གླའི་འཐུས་དེ་ ཐིག་ཁྲམ་ ༣ པ་དང་ ༤ པ་ ༥ པ་བཅས་
ནང་ བཀོད་ད་ོབཟུམ་སྦེ་ དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕོགས་གྲངས་སུ་ བརྩི་འཇོག་མེད་པའི་ ཟླ་རིམ་དངུལ་
ཕོགས་སྦེ་ འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕོགས་དང་གཅིག་ཁར་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད།   

ཐིག་ཁྲམ་ ༣ པ་. ཞག་ཡགོཔ་ཚུ་གི་ ཁང ་གླའི་འཐུས། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕགོས་གྲངས་སུ་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། (ཁང་

གླའི་འཐུས།) 
1 ལྷན་གཞུང་དྲུང་ཆེན། 16,835 
2 གཞུང་དྲུང་ཆེན། 14,770 
3 བཀོད་ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༡ པ། 12,445 
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4 བཀོད་ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༢ པ། 10,440 
5 བཀོད་ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༣ པ། 8,825 
6 ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 7,315 
7 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ་/བལྟ་སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ ༡ པ། 6,460 
8 ཁྱད་ལཱ་ ༣ པ་/བལྟ་སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ པ། 5,665 
9 ཁྱད་ལཱ་ ༤ པ་/བལྟ་སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 5,045 
10 ཁྱད་ལཱ་ ༥ པ་/བལྟ་སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ པ། 4,130 
11 བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 3,995 
12 བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 3,620 
13 བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 3,500 
14 བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 3,500 
15 བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 3,500 
16 ལག་ལེན་ ༡ པ། 3,500 
17 ལག་ལེན་ ༢ པ། 3,500 
18 ལག་ལེན་ ༣ པ། 3,500 
19 ལག་ལེན་ ༤ པ། 3,500 

 

ད་རེས་ ལྷན་རྒྱས་གདན་ས་དང་སྦྲགས་ཏེ་ (བོན་ཆེན་དང་ བོན་པོ་ཚུ་ དེ་ལས་ རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་གོ་
གནས་ཀྱི་ འགོ་འཛིན་ཚུ།) སོད་ཁྱིམ་ཆེད་དུ་སོད་དེ་ཡོད་པའི་ འགོ་དཔོན་ཚུ་གི་ཐད་ ད་རེས་ གོ་གནས་
དང་འཁྲིལ་བའི་ སོད་ཁྱིམ་རིན་མེད་ སོད་པའི་སོལ་དེ་ འཕོ་མཐུད་འབད་ནི་ཨིན། རང་སོའི་འབབ་
ཁུངས་ཁྲལ་གྱི་དོན་ལུ་ བོན་ཆེན་དང་ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་བོན་པོ་ཚུ་ དེ་ལས་ དེ་ཚུ་དང་དོ་
མཉམ་པའི་ གོ་གནས་ཅན་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་ཉུང་མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣༠ དང་ རྩ་
ཁྲིམས་ཅན་གྱི་ ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་དང་ རོང་བདག་ དྲང་དཔོན་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཉུང་མཐའ་
ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ རེ་ རྩིས་ཐོ་བཀལ་དགོ་ནི་ཨིན།  
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ཐིག་ཁྲམ་ ༤ པ་: མི་མང་ལས་གཡགོ་པ་གཞན་ཚུ་གི་ ཁང་གླའི་འཐུས། 

ཨང་  གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕགོས་གྲངས་སུ་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

(ཁང་གླའི་འཐུས།) 
1 བོན་ཆེན།  ཁང་གླ་མེད་པའི་སོད་ཁྱིམ། 
2 བོན་པོ་ཚུ་དང་ དོ་མཉམ་པའི་གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ། ཁང་གླ་མེད་པའི་སོད་ཁྱིམ། 
3 ཚོགས་དཔོན་འོགམ་/ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་འོགམ། 25,255 
4 སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ། 22,150 
5 མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཁྲིམས་སྤྱི། 41,340 
6 མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ དྲང་དཔོན་ཚུ། 16,835 
7 ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཁྲིམས་སྤྱི། 15,505 
8 ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ དྲང་དཔོན་ཚུ། 14,770 
9 སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ ཁྲི་འཛིན། 41,340 
10 སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ འཐུས་མི་ཚུ། 13,445 
11 རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་ ཡིག་ཚང་འཆང་མི་ཚུ། ཁང་གླ་མེད་པའི་སོད་ཁྱིམ། 
12 རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་ འཐུས་མི་/ལྷན་འཛིན་ཚུ། 13,445 
13 རྩོད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ། ཁང་གླ་མེད་པའི་སོད་ཁྱིམ། 

 
ཐིག་ཁྲམ་ ༥ པ་: གཞན་རིགས་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས། 

ཨང་  གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕགོས་གྲངས་སུ་ བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། (ཁང་གླའི་

འཐུས།) 
1 སྤྱིར་བཏང་ཞབས་ཏོག་ལས་གཡོགཔ་ཚུ། 3,500 
2 གཞི་རིམ་ཞབས་ཏོག་ལས་གཡོགཔ་ཚུ། 3,500 
3 གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་སོབ་སྟོན་པ་ཚུ། 3,500 
4 ཨ་ལོའི་གཅེས་སྐྱོང་གི་ ཕན་རོགས་ཚུ། 3,500 

5 
འཆམ་དང་ཟློས་གར་དང་ ནམ་རྒྱུན་གྱི་ཞི་གཡོག་དང་ རིགས་བགྲེས་

པའི་ལ་གཡོགཔ་ཚུ། 3,500 
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༢. ངལ་གསའོི་ ལམ་འགྲུལ་འཐུས།  

ད་རེས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ རང་སོའི་རོང་ཁག་ནང་ལུ་ ངལ་གསོ་ལུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབད་བའི་
སྐབས་ རང་སོའི་ཟླཝ་གཅིག་གི་ གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ ཡང་ན་ མཐོ་ཚད་དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ 
ཚུན་ ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་སྦེ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། ཨིན་རུང་ དེ་བཟུམ་མའི་ འགྲུལ་འཐུས་དེ་ 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་དོན་ལུ་ ནམ་ཡང་མ་སོད་རུང་ སོལ་ཁྱུན་སྦེ་ ལག་ལེན་འཐབ་སྟེ་ཡོདཔ་ལས་ ངལ་
གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་དེ་ འཕ་ོརྒྱུན་བཅད་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ མཉམ་
བསབས་འབད་དེ་ཡོད།     

༣. ངལ་གས་ོདངུལ་སྒྱུར། 

དངུལ་ཕོགས་ཉུང་མཐའི་ཚད་གཞི་ཁར་ ཟླ་ངོ་རེའི་དངུལ་ཕོགས་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་ ངལ་གསོ་དངུལ་
སྒྱུར་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་དང་གཅིག་ཁར་ མཉམ་བསབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ ད་ལས་ཕར་ 
འཕོ་རྒྱུན་བཅད་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན། མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ བསྐྱར་བཟོ་འབད་
ཡོད་པའི་ ངལ་གསོའི་བཅའ་ཡིག་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ངལ་གསོ་ལེན་དགོ། འདི་ཡང་ དུས་རིང་ལུ་ མི་མང་
ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ གཟུགས་ཁམས་དང་ སེམས་ཁམས་ཀྱི་བདེ་ཉམས་ དེ་ལས་ ཐང་ཆད་ཕབ་ཐབས་
དང་ ཐོན་ཤུགས་ཚུ་གི་ ཉམས་སྲུང་གི་དོན་ལུ་ཨིན།  

རང་སོའི་ལཱ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ ངལ་གསོའི་ཁེ་ཕན་ དུས་ཐོག་ཁར་ ལེན་མ་ཚུགས་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་
ཚུ་གིས་ རང་སོའི་ལས་ཁུངས་ནང་གི་ ལཱ་གི་འགན་ཁུར་ཚུ་ལུ་ ཐོགས་ཆགས་མེད་པའི་དུས་སྐབས་ནང་
ལུ་ རང་སོའི་བལྟ་རོག་པ་དང་གཅིག་ཁར་ འགྲིག་ཆ་ལོགས་སུ་བཟོ་སྟེ་ ངལ་གསོ་ལེན་ཆོག་ནི་ཨིན། དེ་
བཟུམ་མའི་ འགྲིག་ཆ་དེ་ ཚུལ་དང་མཐུན་པའི་གནས་སྟངས་ནང་ལུ་ གནང་བ་འགྲོལ་བའི་ འགན་འཁྲི་ 
བལྟ་རོག་པ་གིས་འབག་དགོཔ་དང་ ལག་ལེན་དེ་ཡང་ གཟབ་གཟབ་སྦེ་ འཛིན་སྐྱོང་འཐབ་དགོ། 

དེ་ཁ་ལུ་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འབད་མི་ བསྟར་སོད་ཀྱི་ཚེས་གྲངས་ཚུན་ 
ངལ་གསོ་བསགས་ཏེ་ཡོད་མི་ཚུ་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་གིས་ རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་དང་ 
མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་ལས་ གཏན་འཁེལ་འབད་དགོ། ལོ་གྲངས་ཚང་བའི་དགོངས་ཞུ་/རང་སོའི་བོ་འདོད་
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ཐོག་གི་དགོངས་ཞུ་ཚུ་གི་ཐད་ལུ་ ད་རེས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ངལ་གསོ་བསགས་ཏེ་ཡོད་མི་དེ་ 
དངུལ་སྒྱུར་ འབད་ཆོག་ནི་ཨིན།  

༤. བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས། 

བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་ ཡན་ཆད་ཀྱི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ ཁོང་རའི་དོ་ཡ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ཡང་
ལས་ཡང་དུ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐབ་དགོ་པའི་ གནད་ལས་བརྟེན་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ སོད་སོལ་ཡོད། 
བོན་ཆེན་གྱི་ཐད་ལུ་ ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་གུར ་གཞི་བརྟེན་ཏེ་ ཞབས་ཏོག་སོད་མི་ལུ་ ཐད་ཀར་དུ་སོད་དེ་ རྒྱུན་
སྐྱོང་ཟད་འགྲོ་སྦེ་ རྩིས་བཀོད་འབད་ནི་ཡོད་པའི་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་དེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། 
དངུལ་ཀྲམ་ ༧,༧༥༠ (༥,༠༠༠ + ༢,༧༥༠) རེ་འབད་མི་ མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཁྲིམས་སྤྱི་
དང་ སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲི་འཛིན་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་གྱི་དོན་ལུ་ འཐབོ་ནི་ཨིན་རུང་ 
ད་རེས་ སོད་ཁྱིམ་གྱིས་ མ་ལངམ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་གྱི་ཕྱི་ཁར་ བཞུགས་
ཡོདཔ་ལས་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་དེ་ དགོངས་ཞུའི་ ཁེ་ཕན་གྱི་གྲངས་སུ་ བརྩི་ཇོག་མེད་པའི་ ཟླ་
རིམ་གྱི་ འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད།  

བོན་ཆེན་གྱི་ དྲུང་ཆེན་གཙ་ོའཛིན་དང་ བརྒྱུད་འབྲེལ་མཁས་མཆོག། སྐུ་སྒེར་དྲུང་ཆེན། སྐུ་སྒེར་ལས་
རོགས་ཚུ་ལུ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ ཆེད་དུ་
བཀོད་པའི་ གོ་གནས་ཀྱི་འཐུས་སྦེ་ རང་འཇགས་བཞག་ནི་ཨིན། དེ་བཟུམ་སྦེ་ ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་ཚུ་
གི་ སྐུ་སྒེར་དྲུང་ཆེན་དང་ སྐུ་སྒེར་ལས་རོགས་ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ཡང་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ གོ་གནས་ཀྱི་འཐུས་སྦེ་ རང་འཇགས་བཞག་ནི་
ཨིན།  

མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན་ཚུ་གི་ཐད་ལུ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ཚུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད་རུང་ 
དེ་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ དགོངས་ཞུའི་ ཁེ་ཕན་གྱི་གྲངས་སུ་ བརྩི་ཇོག་མེད་པའི་ ཟླ་རིམ་གྱི་ 
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད།: 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༦ པ་: མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡདོ་པའི་ བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ཚུ། 

ཀ.  ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་ཚུ། ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་
དཔོན། ལོྡག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ། ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་
འཛིན།  

ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༥,༠༠༠ རེ། 

ཁ.  སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་/འཆང་མི་/རྩ་ཁྲིམས་འདུས་
ཚོགས་ཀྱི་ འཐུས་མི་དང་ལྷན་འཛིན་ཚུ་/གཞུང་དྲུང་
ཆེན་ཚུ་/ལྷན་གཞུང་དྲུང་ཆེན་/རོྩད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ་/ 
སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚུ། 

ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ། 

ག.  བཀོད་ཁྱབ་/ཁྲོམ་དཔོན་ཚུ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ། 

ང་.  རོང་རབ་/དྲུང་པ་/དྲང་དཔནོ་རབ་འབམས་ཚུ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠༠ རེ། 

ཅ.  དམང་མི་/ཚོགས་པ་/རོང་ཁག་ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི། 
ཆ.  ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི། 

ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༢༠༠ རེ།  
ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༡༠༠ རེ། 

 

༥. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས།  

ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་དེ་ སྨན་བཅོས་དང་ སོབ་སོྟན་ ཁྲིམས་རོྩད་ རྩིས་ཞིབ་ དེ་ལས་ མཁའ་འགྲུལ་གྱི་ 
འགོ་དཔནོ་ཚུ་ལུ་ ཁྱད་རིག་གི་སང་བ་དང་ སྒྲིག་གཡོག་གི་ལོ་གྲངས་ དེ་ལས་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ་ཚུ་
གུར་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས་ནང་ལུ་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་
ཡོད།  

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ སོབ་དཔནོ་ཚུ་གི་ ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ཚུ་ ཤེས་རིག་ལས་སྡེའི་ གཞི་སྒྱུར་
དང་བསྟུན་ཏེ་ བསྐྱར་ཞིབ་འབད་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན། འདི་ཡང་ སོབ་སོྟན་གྱི་ 
ལྕོགས་གྲུབ་དང་འབྲེལ་བའི་ ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ཚུ་ གཏན་འཁེལ་དང་ཁུངས་ལྡན་ དམ་གཟབ་བཟོ་ཐགོ་
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ལས་ ཁྱད་རིག་གི་སང་བ་དྲག་ཤོས་དང་ ལྡང་ཚད་ལྡན་པའི་ བལྟ་རོག་གི་ཁྱབ་ཚད་/རྒྱ་ཆེ་བའི་ལཱ་གི་ཁྱབ་
ཚད་ཡོད་མི་ སོབ་དཔོན་ཚུ་ཉག་གཅིག་ལུ་ འཐོབ་ནི་ཡོདཔ་ ངེས་གཏན་བཟོ་ཐབས་ལུ་ཨིན།  

ད་ལས་ཕར་ ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་འདི་ ཁྱད་ལཱ་འབད་མི་ རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་ སོད་ནི་དང་ ད་རེས་ ཁྱད་ལཱ་
མ་འབད་མི་ ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ ཐོབ་སོལ་ཡོད་མི་ཚུ་ (ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་/རྒྱལ་གཞུང་
རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་) འཕོ་མཐུད་ནི་དང་ དེ་ཡང་ ཁོང་གི་ཚབ་འཛིན་ཚུ་ལུ་ ཡང་ཅིན་ ཁོང་ར་ད་རེས་
ཀྱི་ གོ་གནས་ནང་ལས་ གོ་གནས་སོར་སྒྱུར་འབདཝ་ད་ འཐུས་འདིའི་ཐབོ་ལམ་མེད་པའི་ ཁྲིམས་མཐུན་
གནས་ཚིག་བཀོད་ཐོག་ལས་ འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་དང་གཅིག་ཁར་ མཉམ་བསབས་འབད་ནི་ཨིན།  

༦. སྒྲིག་གོའི་འཐུས། 

གསོ་བའི་ལཱ་འབད་མི་ (ནད་གཡོགཔ་) ཚུ་ལུ་ སྒྲིག་གོའི་འཐུས་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༥,༠༠༠ རེ་སོད་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་འོག་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༤༡༥ རེ་སྦེ་ 
མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད། འགོ་དཔོན་གཞན་ ཁྱད་ལཱ་ལུ་བརྟེན་ཏེ ་ སྒྲིག་གོ་གྱོན་དགོ་མི་ཚུ་གི་ཐད་
ལུ་ རྒྱུན་སོལ་བཞིན་དུ་ སྒྲིག་གོ་ཚུ་ རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོའི་ཐོག་ལས་ མཁོ་སྒྲུབ་འབད་དགོ། 

༧. ནང་འཁོད་ལས་རགོས། 

ནང་འཁོད་ལས་རོགས་ཀྱི་འཐུས་འདི་ བོན་ཆེན་དང་ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་བོན་པོ་ཚུ་ དེ་ལས་ 
བོན་པོའི་གོ་གནས་དང་ དོ་མཉམ་པའི་གོ་གནས་འཆང་མི་ རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་འཛིན་ཚུ་ 
(ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་དང་ བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚོགས། རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། རྒྱལ་གཞུང་ཞི་
གཡོག་ལྷན་ཚོགས།) རོྩད་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་བཅས་ ལྷན་རྒྱས་གདན་ས་ནང་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་
ཁྱིམ་ཚུ་ནང་ བཞུགས་མི་ཚུ་ལུ་ ཐོབ་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། ནང་འཁོད་ལས་རོགས་ཀྱི་ དངུལ་ཕོགས་དང་
ཁེ་ཕན་ཚུ་ གཞི་རིམ་རྒྱབ་སྐྱོར་སྡེ་རིམ་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་དང་འདྲ་མཉམ་ (ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ 
༩,༤༥༠) ཡོདཔ་ཨིན། ནང་འཁོད་ལས་རོགས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་གྱི་འགྲིག་ཆ་འདི་ འཕོ་བཅད་དེ་ འགྱུར་
ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་འོག་ལུ་ བསབས་ཏེ་ཡོད།   
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༨. མི་མང་ལས་གཡགོ་པ་ལུ་ ཐག་བཅད་རང་དབང་གྱི་ གནང་སྦྱིན།  

ཐག་བཅད་རང་དབང་གི་ གནང་སྦྱིན་དེ་ བོན་ཆེན་ལུ་ ལོ་བསྟར་དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༠.༣༠ རེ་དང་ 
མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ཁྲིམས་སྤྱི་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དཔོན་ རྒྱལ་ཡོངས་
ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་ ལོྡག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ་ དེ་ལས་ ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་དང་ དོ་མཉམ་པའི་གོ་
གནས་འཆང་མི་ཚུ་ལུ་ ལོ་བསྟར་དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༠.༢༠ རེ། དེ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ ལོ་
བསྟར་དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༠.༡༥ རེ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན།    

འདི་ཐད་ དྭངས་གསལ་དང་ འགན་འཁྲི་ཡོདཔ་བཟོ་ཐབས་ལུ་དང་ བདག་སྐྱོང་གི་ཟད་འགྲོ་ ཕབ་
ཐབས་ཀྱི་དནོ་ལས་ གནང་སྦྱིན་དེ་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ མཉམ་བསབས་ཀྱི་སྒོ་ལས་ ཟླ་རིམ་
འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ལུ་ སྒྱུར་བཅོས་འབད་དེ་ཡོད།: 

 

ཐིག་ཁྲམ་ ༧ པ་: མཉམ་བསབས་འབད་ཡདོ་པའི་ ཐག་བཅད་རང་དབང་གི་ གནང་སྦྱིན།  

ཀ.  བོན་ཆེན། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ 
༢༥,༠༠༠ རེ། 

ཁ. མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཁྲིམས་སྤྱི་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ 
ཚོགས་དཔོན། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན། ལོྡག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ། ལྷན་
གཞུང་བོན་པོ་ཚུ། བོན་པོ་དང་དོ་མཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ།  

ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ 
༡༦,༦༦༥ རེ། 

ག.  སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ 
༡༢,༥༠༠ རེ། 
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༩. འགྲུལ་འཁོར་གྱི་སྣུམ་དང་ དེད་གཡོག་པའི་འཐུས། 

ད་རེས་ འགྲུལ་འཁོར་གྱི་སྣུམ་དང་ དེད་གཡོག་པའི་འཐུས་སྦེ་ ཚོགས་དཔོན་འོགམ་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་
ཚོགས་སྡེའི་ ཁྲི་འཛིན་འོགམ་ དེ་ལས་ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༢༠,༠༠༠ རེ་ ཐོབ་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད།  

༡༠. སྣུམ་འཁོར་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་འཐུས།  

བོན་ཆེན་དང་ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་ཚོགས་ཀྱི་ བོན་པོ་ཚུ་མ་བརྩི་བར་ སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ གནས་
ཡུན་རེ་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༡.༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་དེ་ འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦,༦༦༥ རེ་ རང་
སོའི་གོ་གནས་ཀྱི་ གནས་ཡུན་གྱི་དུས་སྐབས་ནང་ལུ་ འཐོབ་ནི་ཡོདཔ་བཟོ་སྟེ་ཡོད།  

5.2.3 བདེ་སྒྲིག་གི་སྒོ་ལས་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡདོ་པའི་ འཐུས་ཚུ། 

༡. འགྲུལ་འཐུས་ - སན་བསྟར་གྱི་འཐུས། 

རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གསས་ལུ་ གཞུང་དོན་འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་ གནས་སྐབས་ནང་ལུ་ ཟད་འགྲོ་ལུ་ ལྷན་ཐབས་
ཀྱི་དོན་ལས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ འགྲུལ་འཐུས་ཚུ་ སོད་སོལ་ཡོད། འདི་ཐད་ དངུལ་ཕོགས་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ མ་དངུལ་ག་ལས་ཨིན་རུང་ འགྲོ་འགྲུལ་ཚུ་ གཞུང་གི་ འོས་འབབ་ཅན་
གྱི་གནས་རིམ་ཚུ་ནང་ ནན་ཞིབ་ཐོག་ལས་ ཁུངས་ལྡན་བཟོ་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ ཕུལཝ་ཨིན། 
གཞུང་དོན་འགན་ཁུར་ འགྲུབ་ནི་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ སན་བསྟར་འཐུས་ཀྱི་ རྒྱབ་སྐྱོར་འདི་
དགོཔ་ཡོདཔ་ལས་ འཐུས་འདི་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ སྐྱོང་བཞག་འཐབ་ནི་ཨིན།:  

ཀ. རྒྱལ་ཁབ་ནང་འཁོད་ཀྱི་ འགྲོ་འགྲུལ། 
༡) བཟའ་འཐུང་དང ་ཉལ་ས་ གསས་ཆ་ར་སོད་དེ་ཡོད་པའི་ གནས་སྐབས་ནང་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་
པ་ཚུ་ལུ་ སན་བསྟར་འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་མེད།: 

༡. ཞལ་འཛོམས་དང་ གྲོས་འཛོམས་ སོང་བརྡར་ གོ་བསྡུར་ཞལ་འཛོམས་ཚུ་དང་།  
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༢. བོན་ཆེན་དང་ ལྷན་གཞུང་བོན་པ་ོ དེ་ལས་ བོན་པོ་དང་ད་ོམཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་
མི་ཚུ་ ཕག་ཞུ་འགྱོ་མི་ འགོ་དཔནོ་ཚུ། 
➢ གལ་སྲིད་ བཟའ་འཐུང་ ཡང་ན་ ཉལ་ས་གང་རུང་གཅིག་ སོད་དེ་ཡོད་པ་ཅིན་ སན་

བསྟར་གྱི་འཐུས་ བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ གི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད།  
➢ བཟའ་འཐུང་ཐབོ་མིའི་ཐད་ལུ་ བཟའ་འཐུང་ཐེངས་རེ་ལུ་ སན་བསྟར་འཐུས་དེ་ གཤམ་

འཁོད་ཀྱི་ བགོ་བཤའ་ཐོག་ལས་ ཕབ་ཆག་འབད་དགོ།: 
○ དྲོ་མཛར་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༡༥། 
○ སན་ལོྟ་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ དང་། 
○ ཕྱི་རུའི་ལོྟ་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༢༠། 

༢) མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ ཞལ་འཛོམས་དང་ གྲོས་འཛམོས་ སོང་བརྡར་ གོ་བསྡུར་ཞལ་
འཛོམས་ཚུ་གི་སྐབས་ལུ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ གདམ་ཁ་བྱིན ་ནི་ཨིན།: 

༡. སན་བསྟར་གྱི་འཐུས་ ཧྲིལ་བུ་ལེན་ནི། ཡང་ན་  

༢. འགོ་འདྲེན་ལས་སྡེ་གིས་བྱིན་མི་ བཟའ་འཐུང་དང་ ཉལ་སའི་མཐུན་རྐྱེན་སོད་ནི།  

༣) རྒྱལ་ཁབ་ནང་འཁོད་ རང་སོའི་ ལཱ་གི་ས་ཁོངས་ནང་ སནམ་གཅིག་ནང་ ལོག་ལོྷད་ཚུགས་པའི་ 
ས་སྒོ་ནང་ལུ་ འགྲོ་འགྲུལ་འབདཝ་ད་ སན་བསྟར་འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་མེད།  

ཁ. ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ འགྲུལ་བསྐྱོད། 

༡) ཕྱིའི་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ འགྲུལ་བསྐྱོད་འབདཝ་ད་ བཟའ་འཐུང་ (ཐེངས་གསུམ་རེ་) དང་ ཉལ་ས་
སོད་དེ་ཡོད་པའི་སྐབས་ སན་བསྟར་འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་མེདཔ་དང་ དེ་ཡང་ བོན་ཆེན་དང་ ལྷན་གཞུང་
བོན་པོ་ཚུ་ དེ་ལས་ བོན་པོ་དང་དོ་མཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ་ ཕག་ཞུ་སྟེ་འགྱོ་མི་ འགོ་དཔོན་
ཚུ་ལུ་ སོར་འཇུག་འབད་དགོ། ཨིན་རུང་ ཕྱི་རྒྱལ་ལུ་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྲ་སྒྲིག་
མེད་པ་ཅིན་ གནམ་གྲུ་ཐང་ལས་ བཟའ་ཁང་ཚུན་ལུ་ སན་བསྟར་འཐུས་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ དང་ 
བཟའ་ཁང་ལས་གནམ་གྲུ་ཐང་ཚུན་ སན་བསྟར་འཐུས་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ རེ་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དོན་ལུ་ 
ཐོབ་ལམ་ཡོད།  
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༢) བཟའ་འཐུང་ ཡང་ན་ ཉལ་ས་ གང་རུང་གཅིག་ སོད་དེ་འབད་བ་ཅིན་ སན་བསྟར་འཐུས་ བརྒྱ་
ཆ་ ༥༠ གི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད།  

༣) བཟའ་འཐུང་ཐབོ་མིའི་ཐད་ལུ་ བཟའ་འཐུང་ཐེངས་རེ་ལུ་ སན་བསྟར་འཐུས་དེ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ 
བགོ་བཤའ་ཐོག་ལས་ ཕབ་ཆག་འབད་དགོ།: 

○ དྲོ་མཛར་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༡༥། 
○ སན་ལོྟ་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ དང་། 
○ ཕྱི་རུའི་ལོྟ་ལུ་:  བརྒྱ་ཆ་ ༢༠། 

༢. སན་འཐུས་ཀྱི་ཚད་གཞི་དེ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ རང་འཇགས་བཞག་དགོཔ་ཨིན།:  

1) བོན་ཆེན་དང་ མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ཁྲིམས་སྤྱི། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་
དཔོན། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན། ལོྡག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ། ལྷན་གཞུང་བོན་པ་ོཚུ་དང་ དེ་ཚུ་
དང་ད་ོམཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་མི་ལུ་ ཟད་འགྲོ་ངོ་མ།  

2) སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ ཁང་མིག་གཅིག་གི་ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་དང་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༠༠༠ ཡང་ན་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེའི་སན་འཐུས།  

3) རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཡིག་ཚང་འཆང་མི་ཚུ་དང་ འཐུས་མི། ལྷན་འཛིན་ཚུ་/རོྩད་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་
དང་ སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ཁྲོམ་དཔོན་ཚུ་དང་ བཀོད་ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༡ 
པ་ལས་ བཀོད་ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༣ པ་ཚུན་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ ཁང་མིག་གཅིག་གི་ཟད་
འགྲོ་ངོ་མ་(མཐོ་ཚད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠) དང་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ་ ཡང་ན་ སྟབས་གཅིག་
ལག་སོད་ཀྱི་སན་འཐུས་ ༢,༠༠༠ རེ།    

4) ཁྱད་ལཱ་སྡེ་རིམ་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ རེའི་སན་
འཐུས། བལྟ་སྐྱོར་སྡེ་རིམ་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༢༥༠ རེའི་སན་
འཐུས། ལག་ལེན་སྡེ་རིམ་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེའི་སན་
འཐུས།  
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ཐིག་ཁྲམ་ ༨ པ་: སན་འཐུས་ཀྱི་ཚད་གཞི་ཚུ། 
ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། སན་འཐུས་ཀྱི་ཚད་གཞི། 

1 བོན་ཆེན་དང་ མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ཁྲིམས་སྤྱི། རྒྱལ་
ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དཔོན། རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་
ཁྲི་འཛིན། ལྡོག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ། ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་ཚུ་དང་ 
དེ་ཚུ་དང་དོ་མཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་མི་ལུ།  

ཟད་འགྲོ་ངོ་མ། 

2 སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ་ལུ་ སན་རེ་ལུ་ ཁང་མིག་གཅིག་གི་ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་
དང་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ ཡང་ན་ སྟབས་
གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ། 

3 རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཡིག་ཚང་འཆང་མི་ཚུ་དང་ འཐུས་མི། ལྷན་
འཛིན་ཚུ་དང་ གཞུང་དྲུང་ཆེན་ཚུ། རྩོད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ། 
སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི། ཁྲོམ་དཔོན་ཚུ་དང་ བཀོད་
ཁྱབ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༡ པ་ལས་ བཀོད་ཁྱབ་
/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་ ༣ པ་ཚུན་ལུ་།  

སན་རེ་ལུ་ ཁང་མིག་གཅིག་གི་ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་
(མཐོ་ཚད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠) དང་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ་ ཡང་ན་ སྟབས་
གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ།  

4 ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ཁྱད་ལཱ་ ༥ པ་ཚུན། སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ རེ། 

5 བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་ཚུན། སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༥༠ རེ།  

6 ལག་ལེན་སྡེ་རིམ་དང་ དེའི་འོག་རྒྱུ་ལུ།   སན་རེ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ།  

 

ག. ས་གནས་གཞུང་གི་ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་གི་ འགྲུལ་འཐུས་/སན་འཐུས།  

ས་གནས་གཞུང་གི་ ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་གི་ འགྲུལ་འཐུས་/སན་འཐུས་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་
ཨིན།: 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༩ པ་: ས་གནས་གཞུང་གི་ འགྲུལ་འཐུས་/སན་འཐུས་ཀྱི་ཚད་གཞི། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

 འགྲུལ་འཐུས་/སན་འཐུས། (དངུལ་ཀྲམ།) 

རྒེད་འོག་/ཁྲོམ་སྡེའི་ཕྱི་
ཁར་ འཁོར་ལམ་མེད་
སའི་ འགྲུལ་འཐུས། 

རྒེད་འོག་/ཁྲོམ་སྡེའི་ཕྱི་ཁར་ 
འཁོར་ལམ་ཡདོ་སར། (སྣུམ་
འཁོར་བསྐྱོད་ཚད་ཀྱི་ཚད་གཞི།) 

རྒེད་འོག་/ཁྲོམ་སྡེའི་ཕྱི་
ཁའི་སན་འཐུས། (སན་
བསྟར་དངུལ་ཀྲམ།) 

ཁྲོམ་དཔོན། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 

གོང་གི་སན་འཐུས་ཚད་
གཞི་ལུ་ ཁུངས་གཏུགས་

འབད།(༢ (༣)) 
རྒཔོ། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,500 

དམང་མི། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,500 
རོང་ཁག་ཁྲོམ་སྡེའི་འཐུས་མི། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,500 

ཁྲོམ་སྡེའི་འཐུས་མི། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,000 
ཚོགས་པ། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,000 
རྒེད་དྲུང་། 1,200 ཀི་མི་རེར་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ 1,000 

 
1) རྒཔོ་དང་ དམང་མི་ ཚོགས་པ་ཚུ་གི་ རྒེད་འོག་ནང་འཁོད་ འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་ ལོ་བསྟར་འགྲུལ་
འཐུས་/སན་འཐུས་ (འཁོར་ལམ་ཡོད་སར་དང་མེད་སར་ གསས་ཆ་རའི་དོན་ལུ་) དེ་ གཤམ་འཁོད་
བཞིན་དུ་ ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ལུ་ འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ཀྱི་ དངུལ་ཕོགས་སྦེ་ 
མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད།: 
● རྒཔོ་:   དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༥༠༠  
● དམང་མི་:  དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༡༢༥ 
● ཚོགས་པ་: དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠༠ 

2) གོང་ལུ་བཀོད་མི་དེ་ ག་དེ་སྦེ་ཨིན་རུང་ རྒེད་འོག་/ཁྲོམ་སྡེའི་ས་སྒོ་ནང་ སན་གཅིག་གི་ནང་
འཁོད་ ལོག་ལོྷད་ཚུགས་པའི་དོན་ལུ་ གཞུང་འབྲེལ་ལས་རིམ་ཚུ་དང་འབྲེལ་ཏེ་ འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་མི་
ལུ་ འགྲུལ་འཐུས་/སན་འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་མེད།   

 



 

29 

༣. འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་ སྣུམ་འཁོར་བསྐྱོད་ཚད། 

 སྣུམ་འཁོར་བསྐྱོད་ཚད་ཐོག་གི་ འགྲུལ་འཐུས་དེ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ གཞུང་དོན་ འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་སྐབས་ལུ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཐད་ ད་རེས་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ཐག་ཐུང་ཤོས་ ཀི་ལོ་མི་
ཊར་ ༡༠ གི་ས་ཁར་ འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་མི་ལུ་ སྣུམ་འཁོར་བསྐྱོད་ཚད་ཀྱི་འཐུས་ ཀི་ལོ་མི་ཊར་རེ ་ལུ་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༦ རེའི་ ཐབོ་ལམ་ཡོད་མི་དེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། ཨིན་རུང་ སྣུམ་འཁོར་
བསྐྱོད་ཚད་དང་འཁྲིལ་བའི་ འཐུས་དེ་ ལོག་སོད་འབད་ནི་དང་ ཀུན་སོད་ལས་འགལ་བའི་ ལཱ་བ་འཐབ་
སྲིདཔ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ ལས་སྡེའི་འགོ་འཛིན་ཚུ་གིས་ འགྲུལ་
བསྐྱོད་དང་ འགན་ཁུར་ཚུ་ ཁུངས་ལྡན་བཟ་ོདགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འབདཝ་ཨིན།: 

ཀ) མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ གཞུང་དོན་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་དནོ་ལུ་ སོད་ནི། 
ཁ) སྒེར་གྱི་ སྣུམ་འཁོར་སོད་ནི་དེ་ མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར་མེདཔ་ད་ རྐྱངམ་གཅིག་ སོད་ཆོག་ནི།  
ག) ཟད་འགྲོ་དོན་ནན་གྱི་ཆེད་ལུ་ (ཡིག་ཚང་གཅིག་ནང་ལས་ མི་ངོམ་ ༢ དང་ དེ་ལས་ལྷག་པའི་མི་
ངོམ་ཡོདཔ་ད་) སྣུམ་འཁོར་ནང་ སྡེ་ཚན་སྦེ་ འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་ནི་དང་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ དབྱེ་རིམ་
/ཐབས་ལམ་ཚུ་གི་ གནང་བ་འགྲུབ་དགོ།  

༤. ཁག་འབག་བསྐོ་བཞག་གི་འཐུས།  

ནམ་རྒྱུན་གྱི་ ཁག་འབག་སྐོ་བཞག་གི་འཐུས། དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ནང་ བ་སྟབས་བདེ་བའི་ཕྱིར་
ལུ་དང་ ལྕོགས་གྲུབ་ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཆགས་མི་དང་ མི་སོྟབས་ཀྱི་ དུས་ཐུང་དགོས་མཁོ་ཚུ་ འགྲུབ་ཐབས་
ལུ་ ཚོང་ལམ་ནང་ལས་ རིག་རྩལ་ཡོད་མི་ཚུ་ ཁག་འབག་ཐོག་གི་ བསྐོ་བཞག་ལུ་ དང་འདོད་བསྐྱེད་
བཅུག་ནིའི་དནོ་ལས་ དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི་ དམའ་མཐའ་ལས་ ཁག་འབག་བསྐོ་བཞག་གི་འཐུས་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣༠ རེ་འབད་མི་དེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

དམིགས་བསལ་གྱི་ ཁག་འབག་བསྐོ་བཞག་: དམིགས་བསལ་གྱི་ ཁག་འབག་བསྐོ་བཞག་གི་འཐུས་དེ་ 
ཁྱད་ལཱ་གི་སང་བ་ མཐོ་དྲགས་ཡོད་མི་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་བརྒྱུད་དེ་ གཞུང་གིས་ གནང་བ་གྲུབ་པའི་ 
དམིགས་བསལ་གྱི་ ཁག་འབག་གན་ཡིག་ཐོག་ལས་ བསྐོ་བཞག་འབད་མི་ཚུ་ལུ་ ཐོབ་ལམ་ཡོདཔ་ 
བཟོ་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན། 
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༥. འཐུང་ཆུ་དང་ གློག་མེའི་ཟད་འགྲོ། 

འཐུང་ཆུ་དང་ གློག་མེའི་ མཐུན་རྐྱེན་གྱི་ཐད་ལུ་ བོན་ཆེན་དང་ མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཁྲིམས་
སྤྱི་ དེ་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་དཔོན་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་ ལོྡག་
ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ་ ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་ཚུ་དང་ བོན་པོ་དང་ད་ོམཉམ་པའི་ གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ་ལུ་ 
ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཚུ་གི་ འགོ་འཛིན་ཚུ་ (ངན་ལྷད་བཀག་
སོམ་ལྷན་ཚོགས་དང་ བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚོགས། རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས།) དང་ 
རོྩད་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་བཅས་ ལྷན་རྒྱས་གདན་ས་ནང་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་ནང་ བཞུགས་མི་
ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ མཐོ་ཚད་དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ ཚུན་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན།  

འཐུང་ཆུ་དང་གློག་མེའི་འཐུས་དེ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།: 

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༠ པ་: འཐུང་ཆུ་དང་གློག་མེའི་ ཟད་འགྲོ་མཉམ་བསབས་འབད་ཡདོ་མི་ཚུ། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། གློག་མེ། འཐུང་ཆུ། 

བོན་ཆེན། ངོ་མ། ངོ་མ། 

ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་དང་ ཚོགས་འདུའི་
ཚོགས་དཔོན་ ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་ 
ལྡོག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ།  

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད་
པའི་ ཟླ་ལིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༨,༥༠༠ རེ། 

ངོ་མ།  

མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ཁྲིམས་
སྤྱི་དང་ སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲི་
འཛིན།  

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད་པའི་ ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཀྲམ་ ༨,༥༠༠ རེ། 

རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཡིག་ཚང་གི་ 
འགོ་འཛིན་ཚུ་དང་ རྩོད་དཔོན་ཡོངས་
ཁྱབ། 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ནང་ མཉམ་བསབས་འབད་དེ་ཡོད་
པའི་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ རེ།  

ངོ་མ། 
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༦. འབྲུག་གི་ ཞི་གཡོག་ཆོས་རྒྱུགས་ཀྱི་ སངོ་བརྡར་བའི་འཐུས།  

མཐོ་རིམ་ཤེས་ཚད་ཡོད་མི་ཚུ་ འབྲུག་གི་ ཞི་གཡོག་ཆོས་རྒྱུགས་ མཐར་འཁྱོལ་བའི་ཤུལ་ལུ་ ལཱ་གཡོག་
སྔོན་གོང་གི་ སོང་བརྡར་འབདཝ་ད་ སོང་བརྡར་བའི་འཐུས་སྦེ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥,༠༠༠ 
རེ་སོད་སོལ་ཡོད། འཐུས་འདི་ མི་མང་ལས་གཡོག་གི་ དངུལ་ཕགོས་དང་འཐུས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་མེནམ་
ལས་བརྟེན་ གཞུང་གིས་ དུས་དང་དུས་ལུ་ བསྐྱར་ཞིབ་མཛད་དགོཔ་འདུག།  

༧. དགོངས་ཞུའི་ཁེ་ཕན་ཚུ། 

མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ དགོངས་ཞུའི་ཁེ་ཕན་སྦེ་ ཟུར་ཕོགས་དང་ འཚོ་རྟེན་མ་དངུལ་ ཐུགས་
བརྩེའི་གསོལ་རས་ཚུ་གི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད། ཁེ་ཕན་དེ་ཚུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཟུར་ཕོགས་དང་འཚོ་རྟེན་མ་དངུལ་
གྱི་ གཞི་སྒྱུར་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ གཞུང་གིས་ གཏན་འཁེལ་བཟ་ོནི་ཨིན། འདི་འབདཝ་ལས་ ཟུར་ཕགོས་
དང་ འཚོ་རྟེན་མ་དངུལ་གྱི་ ཁེ་ཕན་ཚུ་ གཞུང་གིས་ གསལ་བསྒྲགས་མ་གནང་ཚུན་ རང་འཇགས་
བཞག་སྟེ་ཡོད།   

5.2.4 སྔར་བཞིན་དུ་ རང་འཇགས་བཞག་ཡདོ་པའི་འཐུས་ཚུ།  

༡. དཔའ་རགས་ཀྱི་འཐུས། 

དཔའ་རགས་ཀྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠,༠༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ གཞུང་ཐོག་ཆེད་མངག་གི་ གོ་གནས་
འཆང་མི་ཚུ་ལུ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་དོན་ལུ་ ཐོབ་སོལ་ཡོད། འཐུས་འདི་ སྔར་བཞིན་དུ་ རང་
འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

༢. ས་ཁ་མཐ་ོསའི་འཐུས། 

ལཱ་གཡོག་གི་ས་ཁོངས་ ས་ཁ་མཐོ་སར་ ཕིཊ་ ༡༠,༠༠༠ ལས་ ༡༢,༠༠༠ གི་བར་ན་ སོད་དགོ་མི་ཚུ་
ལུ་ ཟླ་རིམ་གྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ་དང་ ཕིཊ་ ༡༢,༠༠༠ ལས་ལྷག་པའི་ས་ཁར་ སོད་
དགོ་མི་ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་གྱི་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ རེ་ སོད་སོལ་ཡོད། འཐུས་འདི་ཡང་ ས་ཁ་
མཐོ་སར་ གནས་སོ་བཏང་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དང་ རྒུད་
གསོ་སྦེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།   
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༣. དཀའ་སྡུག་ས་ཁོངས་ཀྱི་འཐུས། 

དཀའ་སྡུག་ས་ཁོངས་ཀྱི་འཐུས་ མཐོ་ཚད་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༠,༠༠༠ ནང་འཁོད་ དོས་ལམ་རེ་ལུ་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༢,༠༠༠ རེ་འབད་མི་དེ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ འཁོར་ལམ་ལས་ དོས་ལམ་གཅིག་ལས་ལྷག་
པའི་ ས་ཁོངས་ནང་ གནས་སོ་བཏང་མི་ཚུ་ལུ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན། འཐུས་འདི་ དེ་བཟུམ་མའི་གནས་
སྟངས་ནང་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གིས་ གཞུང་དོན་འགན་ཁུར་འབག་ནི་ལུ་ སེམས་ཤུགས་
བསྐྱེད་ནི་དང་ རྒུད་གསོའི་དོན་ལུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། 

༤. དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས། 

དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས་འདི་ དམའ་རིམ་གྱི་ ཞི་གཡོགཔ་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་ མན་
ཆད་ལུ་ ཡིག་ཚང་དུས་ཚོད་ཀྱི་ཕྱི་ཁར་དང་ བདུན་ཕག་ངལ་གསོ་ དེ་ལས་ གཞུང་གི་ངལ་གསོ་ཚུ་གི་
སྐབས་ལུ་ ལཱ་འབད་དགོཔ་འཐནོམ་ད་ སོད་སོལ་ཡོད། འདི་ཡང་ དངུལ་ཕོགས་ དམའ་མཐའི་ཞི་
གཡོགཔ་ཚུ་ལུ་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་དང་ རྒུད་གསོའི་ཆེད་ལུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། 

འཐུས་དེ་ཡང་ ཡིག་ཚང་སནམ་གྱི་དུས་སྐབས་ནང་ སན་བསྟར་དུས་འཐེབ་ཀྱི་ལཱ་ ཉུང་མཐའ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་
དང་ མཐོ་ཤསོ་ཆུ་ཚོད་གསུམ་གྱི་དནོ་ལུ་དང་ བདུན་ཕག་ངལ་གས་ོདང་ ངལ་གསོ་གཞན་ཚུ་གི་དུས་སྐབས་
ནང་ལུ་ སན་བསྟར་ཆུ་ཚོད་ལྔརེའི་དོན་ལུ་ སོད་སོལ་ཡོདཔ་ཨིན།  

དུས་འཐེབ་འཐུས་ཚད་ཀྱི་ རྩིས་བཏོན་ཐངས།: གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་དེ་ སན་གྲངས་ ༣༠ ལུ་ བགོ་
བཤའ་རྐྱབ་པའི་ཤུལ་ལུ་ ཆུ་ཚོད་ ༨ ལུ་ ཡང་བསྐྱར་བགོ་བཤའ་རྐྱབ་སྟེ་ ཆུ ་ཚོད་རེའི་འཐུས་ཚད་བཏོན་དགོ། 

༥. ནུབ་མའོི་ལཱ་འགན་གྱི་འཐུས།  

གསོ་བའི་ལས་བྱེད་པ་ ནུབ་མོའི་ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་ལུ་ ནུབ་མོ་རེ་ལུ་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥༠༠ རེ་ 
དུས་རྒྱུན་དུ་ སོད་སོལ་ཡོད། འཐུས་འདི་ རྒུད་གསོ་དྲང་བདེན་གྱི་ཆེད་ལུ་ ནུབ་མོའི་ལཱ་འགན་འབག་
པའི་ དུས་སྐབས་ནང་ལུ་ སོད་དགོཔ་སྦེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  
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༦. དམིགས་བསལ་གྱི་ འགན་ཁུར་གྱི་འཐུས། 

རོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ ཁྲི་འཛིན་དང་ ཁྲི་འཛིན་འོགམ་ཚུ་ལུ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ཐབ་ལམ་ཚུ་ཡོད།: 

ཀ. རོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༦,༠༠༠ རེ་དང་།  
ཁ.  རོང་ཁག་ཚོགས་འདུའི་ཁྲི་འཛིན་འགོམ་ལུ་ ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ རེ།  

ཁོང་གིས་ ལཱ་དང་འགན་ཁུར་ འཐེབ་འབག་དགོཔ་ལས་ འཐུས་འདི་ཚུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

༧. རངོ་ཁག་གི་ འཆམ་དང་ཞབས་བྲ་ོརྐྱབ་མིའི་འཐུས། 

རོང་ཁག་གི་ འཆམ་རྐྱབ་མི་དང་ ཞབས་བྲོ་རྐྱབ་མི་ དཔའ་རབ་ གཞསཔ་ དེ་ལས་ དེ་ཚུ་དང་ དོ་
མཉམ་པའི་ ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་ལུ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ འཐུས་ཚུ་སོད་སོལ་ཡོད།: 
ཀ. འཆམ་དང་སྔར་སོལ་ཞབས་བྲ་ོརྐྱབ་མི་ཚུ་ལུ་: ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༧༠༠ རེ་དང་།  
ཁ. དོ་དམ་/འཆམ་དཔོན་/འཆམ་མཇུག་/རྩེད་དཔོནམ་ཚུ་ལུ་: ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ། 

དེ་ཁ་ལུ་ ཁོང་ལུ་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ སན་བསྟར་འཐུས་ཚུ་ཡང་ སོད་སོལ་ཡོད།: 

ག. འཆམ་དང་སྔར་སོལ་ཞབས་བྲ་ོརྐྱབ་མི་ཚུ་ལུ་: ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༣,༠༠༠ རེ་དང་།  
ང་. དོ་དམ་/འཆམ་དཔོན་/འཆམ་མཇུག་/རྩེད་དཔོནམ་/དཔའ་རབ་/གཞསཔ་/དེ་ཚུ་དང་ དོ་མཉམ་
པའི་ ལཱ་འགན་འབག་མི་ཚུ་ལུ་: ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༠༠༠ རེ། 

འདི་ཚུ་ཡང་ ཁོང་གི་འགན་ཁུར་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

༩༨ གནས་སརོ་/དགོངས་ཞུ་སྐབས་ཀྱི་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གླ་ཡནོ་ཚུ།   

གནས་སོར་དང་ དགོངས་ཞུ་སྐབས་ལུ་ དོས་ལམ་བསྐྱར་བཟོ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ད་རེས་ཐོབ་སོལ་ཡོད་པའི་ 
སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཚད་དང་ ཟླ་ངོ་གཅིག་གི་ གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ གནས་སོར་གནང་སྦྱིན་ཚུ་ རང་
འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། ཨིན་རུང་ གནས་སོར་དང་ དགོངས་ཞུའི་ཤུལ་གྱི་ལམ་ཐག་ ཀི་ལོ་མི་ཊར་ 
༡༠ གི་ནང་འཁོད་འབད་བ་ཅིན་ འདི་ཚུ་གི་ཐབོ་ལམ་མེད། རང་སོའི་གནས་ཡུན་ཚང་བའི་ཤུལ་ལུ་ ཧེ་
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མའི་ས་སྒོ་ནང་རང་ དེ་འཕོ་ལས་ བསྐོ་བཞག་ཡང་བསྐྱར་གྲུབ་མི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ཡང་ ཁེ་
ཕན་འདི ་ཚུ་གི་ ཐོབ་ལམ་མེད།  

● སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་གླ་ཆ།: བཀོད་ཁྱབ་༣ པ་/བཀོད་ཁྱབ་མཁས་མཆོག་༣ པ་ཡན་ཆད་ལུ་ མཐོ་
ཤོས་ དངུལ་ཀྲམ་ ༥༥,༠༠༠ (སྣུམ་འཁོར་ཀྲག་གསས།)། ཁྱད་ལཱ་སྡེ་རིམ་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༢༧,༠༠༠ 
(སྣུམ་འཁོར་ཀྲག་གཅིག)། རྒྱབ་སྐོར་སྡེ་རིམ་དང་ དེའི་མན་ཆད་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ (སྣུམ་
འཁོར་ཌི་སི་ཨེམ་གཅིག)། - དེ་ཡང་ འཁོར་ལམ་ཉེན་སྲུང་དང་སྐྱེལ་འདྲེན་དབང་འཛིན་གྱིས་ བཀོད་
པའི་ ཚད་གཞི་དང་ཐག་རིང་ཐུང་དང་བསྟུན་ཏེ་ ཡིག་ཐོག་གི་ ཐབོ་བརྗོད་བཀོད་མི་གུར་ གཞི་བརྟེན་
དགོཔ་ཨིན།  
● འཁོར་ལམ་ལས་རྒལ་བའི་ ས་ཁོངས་ནང་ལུ་འབད་བ་ཅིན་ དསོ་ལམ་རེ་ལུ་ ཀི་ལོ་མི་ཊར་ 
༢༠ རེ་སྦེ་ རྩིས་ཐ་ོབཀལ་ཐོག་ལས་ ཐོབ་བརྗོད་ནང་ལུ་ཚུད་དགོ།   
● མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཅིག་ གནས་སོར་ས་ཁོངས་ནང་འཁོད་ལུ་ དེ་འཕོ་ལས་ ཡང་བསྐྱར་
བསྐོ་བཞག་འགྲུབ་པ་ཅིན་ དུས་སྐབས་དེ་ཁར་ དགོངས་ཞུའི་དོན་ལུ་ སྒེར་དོན་ཅ་ཆས་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་
འཐུས་ལུ་ ཐབོ་བརྗོད་བཀོད་མི་ཆོག་ནི་ཨིན་རུང་ གནས་ཡུན་ཚང་བའི་ཤུལ་ལུ་ དེའི་ཐོབ་ལམ་ཡོད།. 
● བསྐོ་བཞག་གི་གནས་སྟངས་ ཡང་ན་ གནས་ཚིག་ཚུ་གི་ འགྱུར་བ་ཚུ་ལུ་ བརྩི་འཇོག་མེད་
པར་ དགོངས་ཞུའི་ཤུལ་ལུ་ རང་ཡུལ་ལུ་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་ ཞི་གཡོག་གི་གནས་ཡུན་ཡོངས་
རོགས་ནང་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འཐུས་དེ་ ཐེངས་གཅིག་མ་གཏོགས་ ཐོབ་ལམ་མེད། 
● མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ གནས་སོར་/དགོངས་ཞུའི་སྐབས་ལུ་ གནས་སོར་གནང་སྦྱིན་སྦེ་ 
ཟླ་ངོ་གཅིག་གི་ གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད།  
● ཨིན་རུང་ གནས་སོར་དང་ དགོངས་ཞུའི་སྐབས་ལུ་ འགྲུལ་ལམ་དེ་ ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༡༠ གི་
ནང་འཁོད་འབད་མི་ལུ་ སྒེར་དནོ་ཅ་ཆས་ སྐྱེལ་འདྲེན་དང་ གནས་སོར་གནང་སྦྱིན་ གནས་སོར་གྱི་
འགྲུལ་འཐུས་ཚུ་གི་ ཐབོ་ལམ་མེད། 

༩. ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ ལཱ་འགན་གྱི་སྣུམ་འཁོར།  

བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་གྱི་དནོ་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ ལཱ་འགན་གྱི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ གཞུང་གིས་ དངུལ་སྒྱུར་ 
ཡང་ན་ ཁུངས་ལྡན་གྱི་ བསྐྱར་ཞིབ་ ལག་ལེན་མ་འཐབ་ཚུན་ལུ་ དེ་བཟུམ་མའི་སྣུམ་འཁོར་ཚུ་ རང་
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འཇགས་བཞག་ནི་ཨིན། བསྐྱར་ཞིབ་དེ་ནང་ མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ལམ་ལུགས་དང་ རྩན་ཕན་གསུམ་
པ་ ཡང་ན་ གཞུང་དབང་ཚོང་ལས་ཁང་ཚུ་གིས་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ ཞབས་ཏོག་ཚུ་སོད་ནིའི་ འོས་འབབ་
བརག་དཔྱད་ཚུ་ཚུད་དགོ། རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་འདི་ཚུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ལུ་བརྟེན་པའི་ ལྕོགས་གྲུབ་ཀྱི་
ཁེ་འབབ་ཚུ་ གླ་ཆ་ལེགས་སྒྱུར་གྱི་དོན་ལུ་ སོད་ཚུགས་ནི་ཨིན།   

 

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༡ པ་: ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཐབོ་ལམ་ཡདོ་པའི་ འགོ་དཔནོ་ཚུ།  

ཨང་ 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ སྣུམ་འཁོར་གྱི་ཐབོ་ལམ་ཡདོ་པའི་ འགོ་

དཔནོ་ཚུ།  
ཤུགས་ཚད་སི་སི། 

1 མི་རྗེ་བོན་ཆེན། 
བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༣༠༠༠ 

དང་དེའི་ཡན་ཆད།  

2 ལྷན་གཞུང་བོན་པོ་དང་ གོ་གནས་དོ་མཉམ་གྱི་གོ་གནས་འཆང་མི་ཚུ།  
བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༣༠༠༠ 

ཚུན།  

 3 རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚོགས་ཀྱི་འགོ་འཛིན་ཚུ་དང་ རྩོད་དཔོན་ཡོངས་
ཁྱབ།  

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢༨༠༠ 

ཚུན།  

4 
མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་དྲང་དཔོན་ཚུ་དང་ ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་

འདུན་གྱི་ཁྲིམས་སྤྱི། 

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༨༠༠ 

ཚུན།  

5 ལྷན་གཞུང་དྲུང་ཆེན་དང་ གཞུང་དྲུང་ཆེན་ཚུ། 
བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༨༠༠ 

ཚུན། 

6 
ཆེ་མཐོའི་དྲང་དཔོན་ཚུ་དང་ རྩ་ཁྲིམས་འདུགས་ཚོགས་ཀྱི་ འཐུས་མི་

དང་ལྷན་འཛིན་ཚུ། སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚོགས།  

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན།  
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7 

རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་དང་ ཚོགས་སྡེའི་ ཡོངས་ཁྱབ་དྲུང་ཆེན་ཚུ་
དང་ ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེན་ཚུ་  

(གྲྭ་ཚང་ལྷན་ཚོགས་དང་ ས་ཆ་ལྷན་ཚོགས་)། རྒྱལ་སྤྱི་ས་མཚམས་
ཀྱི་དྲུང་ཆེན། འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ་དབང་གཙོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་དང་ 

འབྲུག་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་བ་གི་ སྲིད་འཛིན་ཚུ།  

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན། 

8 རོང་བདག་ཚུ། 
བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན། 

9 
མདོ་ཆེན་/ཡོངས་ཁྱབ་མདོ་ཆེན་ཚུ་ (ལྷན་ཁག་/ལས་ཁུངས་/ 

རང་སྐྱོང་ལས་སྡེ་/རྩ་ཁྲིམས་འདུགས་ཚོགས་ཡིག་ཚང་ཚུ་)དང་ ཁྲོམ་
དཔོན་ཚུ། 

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན།  

10 
མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་དང་ ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་འདུན་གྱི་ ཐོ་
བཀོད་ཡོངས་ཁྱབ་དང་ དྲང་དཔོན་ཚུ་ (རོང་ཁག་ཁྲིམས་འདུན།) 

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན།  

11 
གེ་སར་རྒྱལ་པོ་གསོ་རིག་གཙུག་ལག་སོབ་སྡེའི་ གཙུག་ལག་གཙོ་
འཛིན་འོགམ་དང་ སྲིད་འཛིན་ དེ་ལས་ འཇིགས་མེད་སེང་གེ་དབང་

ཕྱུག་ཁྲིམས་དོན་སོབ་གྲྲྙ་གི་ ཆོས་ཚད་འགོ་འཛིན། 

བཀོལ་སོད་སྣུམ་འཁོར་ འཁོར་ལོ་བཞི་
ལྡན་གྱི་ཤུགས་ཚད་ སི་སི་ ༢,༥༠༠ 

ཚུན།  
 

5.3 ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཚུ།  

ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཚུ་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱི་ཁར་ གནས་སོ་བཏང་མི་ མི་མང་ལས་
གཡོག་པ་ཚུ་ལུ་ ཁོང་རའི་ལཱ་གི་ ས་ཁོངས་ནང་ལུ་ འཚོ་རྟེན་གྱི་ཟད་འགྲོའི་ ལྷན་ཐབས་ལུ་ སོད་ད་ོ
ཡོདཔ་ཨིན།  

ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ཨིན།:  
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༡. སདོ་ཆའི་དངུལ།  

ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་གྱི་ སོད་ཆ་ཚུ་ བརྗེ་སོར་ཐང་གཞིའི་ འགྱུར་བའི་ཉེན་ཁ་ འབག་མ་དགོ་པར་ བཞག་
ཐབས་ལུ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་གི་ དངུལ་ནང་སོད་སོལ་ཡོད། ཡུ་
ཨེས་ཌོ་ལར་ནང་ སོད་སོལ་ཡོད་མི་ གཤམ་ལུ་བཀོད ་པའི་ བརྗེ་སོར་ཐང་གཞི་ཁར་ བསྒྱུར་ཏེ ་ཡོད། 

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༢ པ་: བརྗེ་སརོ་ཐང་གཞི། 

བརྗེ་སོར་ཐང་གཞི།: 
(ཡུ་ཨེས་ཌོ་ལར་དང་ ས་གནས་ཀྱི་

དངུལ་གྱི་བར་ན།) 

ཇི་ནི་བ། 
བར་
སེལསི། 

ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་
ཝའིཊི། བེང་ཀོཀ། 

ཨཱསི་ཊྲེ་
ལི་ཡ། 

བང་ལ་
དེཤ། རྒྱ་གར། 

སུའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་ར།ོ 
ཡུ་ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་ཝའི་ཊི་ 
དྲི་ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 
ཨཱསི་ཊྲེ་
ལི་ཡན་ 
ཌོ་ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་གྱི་
རུ་པི། 

0.99 1.04 1 0.31 37.98 1.54 100.92 81.6 

 

5.3.1  ཕྱིར་བཏོན་འབད་ཡོད་མི་དང་ དངུལ་རྐྱང་ལུ་ མ་བསྒྱུར་མི་འཐུས་ཚུ། 
༡. ངོ་ཚབ་གནང་སྦྱིན།   

ད་རེས་ ངོ་ཚབ་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ཚུ་ལུ་ ཟླ་རིམ་བཞིན་དུ་ སོད་སོལ་ཡོད་པའི་ ངོ་ཚབ་གནང་སྦྱིན་དེ་ འཕོ་
བཅདཔ་ཨིན། ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ངོ་ཚབ་གནང་སྦྱིན་དེ་ འཐུས་སྦེ་མིན་པར་ རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོའི་ འཆར་
དངུལ་གྱི་ཆ་ཤས་སྦེ་ འགོ་འཛིན་/སྐུ་ཚབ་ཀྱིས་ གནང་བ་འགྲོལ་ཐོག་ལས་ རྐྱངམ་གཅིག་ སོད་ནི་
ཡོདཔ་དང་ རྩིས་ཞིབ་འབད་ནི་ཡོདཔ་ བཟོ་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ ཕུལཝ་ཨིན། ཕྱི་འབྲེལ་ལྷན་
ཁག་གིས་ སྐུ་ཚབ་/འགོ་འཛིན་/ངོ་ཚབ་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ཚུ་གིས་ འབྲེལ་བ་ག་དང་འཐབ་ཡོདཔ་ཨིན་ན་གི་
ཐོ་དང་ ཟད་འགྲོ་ཐོ་བཀོད་འབད་ནི་ དེ་ལས་ ཡིག་ཐོ་བཞག་དགོ་ནི་ཚུ་དང་འབྲེལ་ཏེ་ ལམ་སོྟན་ཚུ་ 
སྤེལ་དགོ། 
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༢. སདོ་གནས་ཀྱི་ མཐུན་རྐྱེན་ཟད་འགྲོ། 

སོད་གནས་ཀྱི་ མཐུན་རྐྱེན་ཟད་འགྲོ་ཚུ་ འཚོ་རྟེན་གྱི་ཟད་འགྲོའི་དནོ་ལུ་ སོད་དེ་ཡོད་པའི་ ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་
འཐུས་ནང་ལས་ ཟད་འགྲོ་བཏང་དགོ་པའི་ཚུལ་ཨིནམ་ལས་ སོད་གནས་ཀྱི་ མཐུན་རྐྱེན་ཟད་འགྲོ་དེ་ 
འཕོ་རྒྱུན་བཅདཔ་ཨིན།  

5.3.2 བདེ་སྒྲིག་གི་སྒོ་ལས་ རང་འཇགས་བཞག་ཡདོ་པའི་ འཐུས་ཚུ།  
༡. ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས།  

འཐུས་མི་ཅིག་ལུ་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་ལུ་ འཚོ་རྟེན་གནས་གོང་གི་དོན་ལུ་ ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ཀྱི་ 
ཐོབ་ལམ་ཡོད། ངོ་ཚབ་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་དོན་ལུ་ གཉེན་སོར་གྱི་གནས་རིམ་ལུ་ གཞི་མ་བརྟེན་པར་ ད་
རེས་ཡོད་པའི་ ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་ཀྱི་ ཚད་གཞི་དེ་ སོར་འཇུག་འབད་དགོ། འཐུས་མི་ཚུ་ ད་ཡོད་ཞི་
གཡོག་གི་ བཅའ་ཡིག་ཚུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ སྨན་བཅོས་དང་ སྐྱེ་མའི་ངལ་གསོ་སོདཔ་ད་ མ་གཏོགས་ དེ་
མིན་ ཟླ་ངོ་གཅིག་ལས་ལྷག་པའི་ དུས་ཡུན་ནང་ལུ་ ངལ་གསོ་སོད་པ་ཅིན་ ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་འདིའི་ 
ཐོབ་ལམ་མེད།  

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༣ པ་: ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས། 

ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འཐུས་- ཟླ་རིམ་བཞིན། 

ཨང་ 
གོ་གནས་/སྡེ་
རིམ། 

ཇི་ནི་བ། 
བར་
སེལསི། 

ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་
ཝའིཊི། 

བེང་
ཀོཀ། 

ཀེན་བེ་
ར། 

དྷ་ཀ། དིལླི། 
ཀོལ་ཀ་ཏ་/གོ་ཧ་
ཊི། 

སུའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་རོ། 
ཡུ་
ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་
ཝའི་
ཊི་ 
དྲི་
ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 

ཨཱསི་
ཊྲེ་ལི་
ཡན་ 
ཌོ་
ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་གྱི་
རུ་པི། 

རྒྱ་གར་གྱི་རུ་པི། 

1 
སྐུ་ཚབ་/ 
འགོ་འཛིན། 

4,795 4,220 3,107 800 96,240 4,785 213,345 246,430 172,500 

2 བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་ 3,325 2,930 2,366 615 73,375 3,645 162,480 187,680 131,375 
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རིམ། 
3 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 3,325 2,930 2,145 555 66,465 3,305 146,940 169,730 118,810 

4 

ཁྱད་ལཱ་༢ པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡ 
པ། 

3,005 2,645 1,963 505 60,615 3,025 134,225 155,040 108,530 

5 

ཁྱད་ལཱ་༣ པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢ 

པ། 

3,005 2,645 1,963 505 60,615 3,025 134,225 155,040 108,530 

6 

ཁྱད་ལཱ་༤ པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣ 

པ། 

2,740 2,410 1,781 460 55,300 2,745 121,510 140,350 98,245 

7 

ཁྱད་ལཱ་༥ པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤ 

པ། 

2,740 2,410 1,781 460 55,300 2,745 121,510 140,350 98,245 

8 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 
པ་-༢ པ། 

      78,415 78,335 72,625 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
      67,820 78,335 62,830 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
      63,580 78,335 58,750 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 
པ། 

      59,340 78,335 54,670 

12 
ལག་ལེན་སྡེ་
རིམ། 

      57,220   

 



 

40 

༢. ཨ་ལའོི་ཤེས་ཡནོ་གྱི་འཐུས།  

ཨ་ལོའི་ཤེས་ཡོན་གྱི་འཐུས་འདི་ ཕྱི་འབྲེལ་ལུ་ གནས་སོའི་དུས་ཡུན་ནང་ལུ་ ཨ་ལོའི་སོབ་སོང་གི་ ཟད་
འགྲོའི་དནོ་ལུ་ སོདཔ་ཨིན། དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ ཨ་ལོའི་ཤེས་ཡོན་གྱི་འཐུས་དེ་ 
ངོ་ཚབ་ལས་བྱེད་པའི་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་ ཨ་ལོ་ཚུ་ སོབ་གྲྭ་ནང་ལུ་ བཙུགས་ཏེ་ཡོདཔ་ད་ 
རྐྱངམ་གཅིག་ སོད་ནི་ཡོདཔ་ བཟོ་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན། འདི་ཡང་ ངོ་ཚབ་ལས་
བྱེད་པ་ཅིག་གིས་ ཁོ་/མོ་རའི་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་ལུ་ ཨ་ལོ་ཚུ་འཁྱིད་འགྱོ་བ་ཅིན་ དངུལ་གྱི་
རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དགོ་མི་ལུ་ གཞི་བཏེན་ཏེ་ སོདཔ་ཨིན། གལ་སྲིད་ ངོ་ཚབ་ལས་བྱེད་པ་ཅིག་གི་ ཨ་ལོ་
ཚུ་ ཁོ་/་མོ་རའི་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་ཕྱི་ཁར་ ཤེས་ཡོན་སང་སྟེ་འབད་བ་ཅིན་ ཨ་ལོའི་ཤེས་ཡོན་
གྱི་འཐུས་འདིའི ་ ཐོབ་ལམ་མེད། (དཔེར་ན་ འབྲུག་ལུ་ ཡུ་ཨེས་ཌོ་ལར་ ༢༥༠)། 

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༤ པ་: ཨ་ལའོི་ཤེས་ཡནོ་གྱི་འཐུས། 

ཨ་ལའོི་ཤེས་ཡནོ་གྱི་འཐུས་- ཟླ་རིམ་བཞིན། 

ཨང་ རྒྱལ་ཁབ། 

ཇི་ནི་བ། 
བར་
སེལསི། 

ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་
ཝའིཊི། 

བེང་ཀོཀ། ཀེན་བེ་ར། དྷ་ཀ། དིལླི། 
ཀོལ་ཀ་ཏ་
/གོ་ཧ་ཊི། 

སུའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་རོ། 
ཡུ་
ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་ཝའི་
ཊི་ དྲི་
ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 
ཨཱསི་ཊྲེ་ལི་
ཡན་ ཌོ་
ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

རྒྱ་གར་གྱི་
རུ་པི། 

1 
ཨ་ལ་ོརེའི་
འཐུས། 

490 410 250 140 17,090 385 25,230 20,400 20,400 

 

༣. ཁང་གླའི་མཐ་ོཚད།  

འཐུས་མི་ཅིག་ལུ་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གིས་སོད་པའི་ གཞུང་གི་བདག་ཐོག་ཡོད་མི་ ཡང་ན་ གླར་སོད་
ཐོག་གི་ སོད་ཁྱིམ་ནང་ སོད་དགོཔ་དང་ ཁང་གླའི་འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་མེད། ཁང་གླའི་འཐུས་ཀྱི་ མཐོ་
ཚད་འདི་ གཤམ་འཁོད་བདེ་སྒྲིག་ཐོག་ལས་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།: 
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ཀ. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་གིས་ གཞུང་གི་སོད་ཁྱིམ་ སོད་དེ་མེད་པའི་ གནས་སྐབས་ནང་ ནང་ཆས་
བཙུགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་ རྐྱངམ་གཅིག་ གླ་ཁར་ལེན་དགོ།  
ཁ. གལ་སྲིད་ ནང་ཆས་བཙུགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་མེད་པ་ཅིན་ ནང་ཆས་མེད་པའི་ སོད་
ཁྱིམ་ གླ་ཁར་ལེན་ཆོག་ནི་དང་ དེ་བཟུམ་མའི་གནས་སྟངས་ནང་ དུས་ཐེངས་གཅིག་ སྟབས་གཅིག་
ལག་སོད་ཐོག་ལས་ ནང་ཆས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད།   
ག. གཞུང་གི་བདག་དབང་ཡོད་པའི་ སོད་ཁྱིམ་ ཡང་ན་ གླ་ཁར་ལེན་པའི་ སོད་ཁྱིམ་ཚུ་ཡོད་པ་
ཅིན་ ནང་ཆས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་དེ་་ཆ་གནས་མེདཔ་དང་ སོད་ཁྱིམ་དེ་ནང་ཡོད་པའི་ ནང་ཆས་ཚུ་ གཞི་ཐོ་
བཀོད་དེ་ དགོས་མཁོ་འཐོན་པ་ཅིན་ ལོ་ངོ་ ༡༠ གྱི་ཤུལ་ལས་ རྐྱངམ་གཅིག་ ཚབ་བཙུགས་འབད་
དགོ། 
ང. ཁང་གླའི་མཐོ་ཚད་བཀོད་དེ་ཡོད་མི་དེ་ ཁང་མིག་གཅིག་གི་དནོ་ལུ་ཨིནམ་དང་ འགོ་དཔོན་གཅིག་
གིས་ ཁང་མིག་གཅིག་ནང་མ་གཏོགས་ སོད་མི་ཆོག།  
ཅ. གནང་བ་གྲུབ་པའི་ ཚད་གཞི་ལས་ལྷག་པའི་ ཁང་གླའི་ཚད་གཞི་ བསྐྱར་བཟོ་འབད་ནི་དེ་ རྒྱལ་
ཁབ་རང་སོའི་ གླར་སོད་ཚད་གཞིའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ གླར་སོད་གན་ཡིག་གུ་ གཞི་བརྟེན་དགོ།   
 

དྷ་ཀ་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ ཉག་གཅིག་ལུ་མ་གཏོགས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གཞན་ཚུ་གི་ ཁང་གླའི་མཐོ་ཚད་
དེ་ སྔར་བཞིན་དུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད། དྷ་ཀ་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་ཐད་ལུ་ རྒྱུན་སོལ་དང་མ་
འདྲ་བའི་ གནད་དོན་ཉག་གཅིག་སྦེ་ རྒྱབ་སྐྱོར་སྡེ་རིམ་གྱི་ ལས་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ ཟླ་རིམ་ཁང་གླའི་མཐོ་
ཚད་དེ་ ཊ་ཀ་ ༤༠,༠༠༠ ལས་ ཊ་ཀ་ ༥༥,༠༠༠ གུ་ ཡར་སེང་འབད་དགོ་པའི་ གྲོས་འདེབས་ཨིན།   
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ཐིག་ཁྲམ་ ༡༥ པ་: ཁང་གླའི་མཐ་ོཚད། 

ཁང་གླའི་མཐ་ོཚད།- ཟླ་རིམ་བཞིན། 

ཨང་ གོ་གནས་/སྡེ་རིམ། 

ཇི་ནི་བ། བར་སེལསི། 
ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་ཝའིཊི། བེང་ཀོཀ། ཀེན་བེ་ར། དྷ་ཀ། དིལླི། 
ཀོལ་ཀ་
ཏ་/གོ་ཧ་
ཊི། 

སུའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་ར།ོ 
ཡུ་ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་ཝའི་ཊི་ 
དྲི་ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 
ཨཱསི་ཊྲེ་ལི་
ཡན་ ཌོ་
ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

1 སྐུ་ཚབ་/འགོ་འཛིན། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། 
2 བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 
3 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 
4 ཁྱད་ལཱ་༢ པ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 
5 ཁྱད་ལཱ་༣ པ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 
6 ཁྱད་ལཱ་༤ པ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 
7 ཁྱད་ལཱ་༥ པ། 3,300 1,925 4,400 1,195 41,780 6,775 88,810  27,500 

8 
བལྟ་སྐྱོར་༡ པ་
ལས་ ལག་ལེན་༤ 

པ་ཚུན། 
      55,000   

 

༤. རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསའོི་འགྲུལ་བསྐྱོད ་ཀྱི་འཐུས། 

ད་རེས་ཡོད་པའི་ བཅའ་ཡིག་ཚུ་དང་འཁྲིལཝ་ད་ ངོ་ཚབ་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ཚུ་དང་ བཟའ་ཚང་ནང་མི་ དེ་
ལས་ ནང་འཁོད་ལས་རོགས་ཚུ་ལུ་ ཕྱི་ཁར་སོད་པའི་གནས་ཡུན་ནང་ ངལ་གསོའི་ལམ་འགྲུལ་འཐུས་
ཀྱི་ཚབ་ལུ་ རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསོའི་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ འཐུས་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད། ཡང་ན་ དེའི་ཚབ་
ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ དངུལ་བསོམས་ཅིག་ལུ་ ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་ཆོགཔ་ཨིན། རང་ཡུལ་ལུ་ 
ངལ་གསོའི་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ འཐུས་དེ་ གཤམ་འཁོད་ གནས་ཚིག་ཚུ་བཀོད་ཐོག་ལས་ རང་འཇགས་
བཞག་སྟེ་ཡོད།:  
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ཀ. རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསོའི་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ འཐུས་ཀྱི་ཚབ་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ 
ཐོབ་ལམ་དེ་ འཕོ་རྒྱུན་བཅད་དེ ་ཡོད། 
ཁ. འབྲུག་ལུ་མིན་པར་ གཞན་ཁར་འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་ནིའི་དོན་ལས་ རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ འཐུས་ཀྱི་ཐབོ་ལམ་ ལེན་ཆོགཔ་སྦེ་ཡོད ་མི་དེ་ འཕོ་བཅདཔ་ཨིན།   
ག. རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསོའི་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་འཐུས་དེ་ཡང་ གོང་ཚད་དམའ་མཐའ་དང་ ཐད་ཀར་
གྱི་ལམ་བདའ་སྟེ་ འབྲུག་ཁབ་ལུ་འོང་ནི་དང་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ལོག་ནི་ རྐྱངམ་གཅིག་གི་དོན་ལས་ 
ཟད་འགྲོ་ངོ་མ་ལུ་ ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་ཆོག་ནི་ཨིན།  
ང་. ངོ་ཚབ་ལས་བྱེད་པ་ཚུ་གིས་ ཕྱི་འབྲེལ་ལྷན་ཁག་གིས་ བཟ་ོསྒྲིག་འབད་ནི་ཨིན་མི་ སྙན་ཞུའི་
ཚད་གཞིའི་ ལམ་སོྟན་ཚུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ འབྲེལ་ཡོད་ལས་སྡེ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ མཇལ་འཕད་འབད ་
དགོ། 
ཅ. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ ལཱ་འབད་མི་ཚུ་ལུ་ འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས་ནང་ལུ་ ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་འཐུས་དེ་ མི་ཚུད། 

༥. ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་/སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ འགྲུལ་བསྐྱོད་
ཀྱི་འཐུས།: 

ཀ. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་ འགོ་འཛིན་ལུ་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་་ འགོ་ཐོག་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་དོན་
ལས་དང་ གནས་ཡུན་ཚང་བའི་ཤུལ་ལུ་ ས་ཁོངས་དེ་ནང་ལས་ སར་ལོག་གི་ཆེད་ལུ་ གནམ་གྲུའི་ ཚོང་
སྡེའི་དབྱེ་ཁག་གི་ ཤོག་འཛིན་ཅིག་གི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད། 
ཁ. ཕྱི་འབྲེལ་ཞབས་ཏོག་གི་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འཐུས་མི་ཅིག་ལུ་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་་ འགོ་
ཐོག་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་དོན་ལས་དང་ གནས་ཡུན་ཚང་བའི་ཤུལ་ལུ་ ས་ཁོངས་དེ་ནང་ལས་ སར་ལོག་གི་
ཆེད་ལུ་ གནམ་གྲུའི་ རིན་གོང་དམའ་ཤོས་ཀྱི་ ཤོག་འཛིན་ཅིག་གི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད། 
ག. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ནང་ལུ་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་དེ་ལུ་ གཞུང་དོན་འགྲོ་འགྲུལ་གྱི་སྐབས་ལུ་ 
གནམ་གྲུའི་ རིན ་གོང་མཐོ་ཤོས་ཀྱི་ ཤོག་འཛིན་ཐོག་ལས་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ཐབོ་ལམ་ཡོད། གལ་སྲིད་ 
སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ཐབས་ལམ་ (གྲུ་/རེ་ལི་སོགས་) གཞན་གྱི་ཐོག་ལས་ འགྲུལ་བསྐྱོད་འབད་དགོཔ་ད་ སྐུ་
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ཚབ་ཡིག་གི་འགོ་འཛིན་དེ་ལུ་ བཀོད་ཁྱབ་དབྱེ་ཁག་/དབྱེ་ཁང་དང་པའི་ཐོག་ལས་ འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་ཐོབ་
ལམ་ཡོད། 
ང. བཟའ་ཚང་ནང་མི་ཚུ་ལུ་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ཚུན་དང་ ས་ཁོངས་དེ་ནང་ལས་ 
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ སར་ལོག་གི་ཆེད་ལུ་ ཐེངས་གཅིག་གི་ གནམ་གྲུའི་ རིན་གོང་དམའ་ཤོས་ཀྱི་ ཤོག་
འཛིན་ཅིག་གི་ ཐབོ་ལམ་ཡོད།  
ཅ. ཨ་ལོ་ སྐྱེས་ལོ་ ༠-༡༨ (ཟླ་གྲངས་ ༠ ལས་ ༢༡༦)ཚུན་ལུ་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ གནས་སོའི་
ས་ཁོངས་ཚུན་དང་ ས་ཁོངས་དེ་ནང་ལས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ སར་ལོག་གི་ཆེད་ལུ་ ཐེངས་གཅིག་གི་ 
གནམ་གྲུའི་ རིན་གོང་དམའ་ཤོས་ཀྱི་ ཤོག་འཛིན་ཅིག་གི་ ཐབོ་ལམ་ཡོད། 

༦. སྒེར་གྱི་ཅ་ཆས་ཚུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འཐུས། 

སྒེར་གྱི་ཅ་ཆས་ཚུ་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འཐུས་དེ་ གཤམ་འཁོད་བདེ ་སྒྲིག་ཚུ་གི་སྒོ་ལས་ རང་འཇགས་བཞག་
སྟེ་ཡོད།: 

ཀ. ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུན་ལུ་ ད་ཡོད་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་འཐུས། 
ཁ. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་/སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གཅིག་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་
གཞན་ཚུན་གྱི་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་འཐུས་དེ ་ འོག་གི་ཐིག་ཁྲམ་ ༧ པ་ནང་
བཟུམ་སྦེ་ བསྐྱར་བཟ་ོའབད་དེ་ཡོད།  
ག. སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལུ་ ལོག་འོངམ་ད་ ཆ་གནས་ཡོད་མི་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ 
དོས་ཆའི་འཐུས་ ལྗིད་ཚད་ཀེ་ཇི་ ༢༥༠ ཡང་ན་ ༡༠༠ དང་། སྒེར་གྱི་སྣུམ་འཁོར་ སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དོན་
ལུ་ དོས་ཆའི་ཧོད་ ཕིཊི་ ༢༠ འབད་མི་/ཀྲག་དང་ དོས་ཆའི་ཧདོ་ཀྱི་ ཐོབ་ལམ་དེ་ འཕོ་རྒྱུན་བཅད་དེ་
ཡོད།   
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 ཐིག་ཁྲམ་ ༡༦ པ་: ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ནང་ གནས་སའོི་སྐབས་ལུ་ སྒེར་ཆས་
སྐྱེལ་འདྲེན་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སདོ་ཀྱི་འཐུས།  

ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ནང་ གནས་སོའི་སྐབས་ལུ་ སྒེར་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སདོ་ཀྱི་འཐུས། 

ཨང་ གོ་གནས་/སྡེ་རིམ། 

ཇི་ནི་བ། 
བར་
སེལསི། 

ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་ཝའིཊི། བེང་ཀོཀ། ཀེན་བེ་ར། དྷ་ཀ། དིལླི། 
ཀོལ་ཀ་ཏ་
/གོ་ཧ་ཊི། 

སུའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་ར།ོ 
ཡུ་
ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་ཝའི་ཊི་ 
དྲི་ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 
ཨཱསི་ཊྲེ་ལི་
ཡན་ ཌོ་
ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

རྒྱ་གར་གྱི་རུ་
པི། 

1 སྐུ་ཚབ་/འགོ་འཛིན། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
2 བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
3 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
4 ཁྱད་ལཱ་༢ པ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
5 ཁྱད་ལཱ་༣ པ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
6 ཁྱད་ལཱ་༤ པ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 
7 ཁྱད་ལཱ་༥ པ། 2,100 2,250 1,750 620 22,790 2,695 25,230 21,500 12,500 

8 
བལྟ་སྐྱོར་༡ པ་
ལས་ ལག་ལེན་༤ 

པ་ཚུན། 
      12,615 10,750 6,250 

 ཐིག་ཁྲམ་ ༡༧ པ་: སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་ ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ནང་ གནས་སའོི་སྐབས་ལུ་ སྒེར་ཆས་
སྐྱེལ་འདྲེན་ལུ་ སྟབས་གཅིག་ལག་སདོ་ཀྱི་འཐུས།  

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
སྐུ་ཚབ་

/འགོ་འཛིན། 
བཀོད་
ཁྱབ། 

ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

ཁྱད་ལཱ་
༢པ། 

ཁྱད་ལཱ་
༣པ། 

ཁྱད་ལཱ་
༤པ། 

ཁྱད་ལཱ་
༥པ། 

ཁྱད་ལཱ་
༡པ་
ལས་ 
ལག་
ལེན་
༤པ་
ཚུན། 

ཇི་ནི་བ། 
སུའིསི་

ད་ཡོད། 3,650 3,650 3,650 3,650 3,650 3,650 3,650  

བསྐྱར་ 5,475 5,475 5,475 5,475 5,475 5,475 5,475  
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ཕེརེངཀ། བཟ།ོ 

བར་
སེལསི། 

ཡུ་ར།ོ 
ད་ཡོད། 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000 3,000  

བསྐྱར་
བཟ།ོ 4,500 4,500 4,500 4,500 4,500 4,500 4,500  

ནིའུ་ཡཀོ། 
ཡུ་ཨེས་
ཌི། 

ད་ཡོད། 5,500 5,500 5,500 5,500 5,500 5,500 5,500  

བསྐྱར་
བཟ།ོ 8,250 8,250 8,250 8,250 8,250 8,250 8,250  

ཀུ་ཝའིཊ། 
ཀུ་ཝའི་
ཊི་ དྲི་
ནར། 

ད་ཡོད། 682 682 682 682 682 682 682  

བསྐྱར་
བཟ།ོ ༡,༠༢༥ 

༡,༠༢༥ ༡,༠༢༥ ༡,༠༢༥ ༡,༠༢༥ ༡,༠༢༥ ༡,༠༢༥ 
 

བེང་ཀོཀ། 
ཐའེ་
བྷཊི། 

ད་ཡོད། 104,445 104,445 104,445 104,445 104,445 104,445 104,445  

བསྐྱར་
བཟ།ོ ༡༥༦,༦༧༠ 

༡༥༦,༦༧༠ ༡༥༦,༦༧༠ ༡༥༦,༦༧༠ ༡༥༦,༦༧༠ ༡༥༦,༦༧༠ ༡༥༦,༦༧༠ 
 

ཀེན་བེ་ར། 
ཨཱསི་ཊྲེ་
ལི་ཡན་ 
ཌོ་ལར། 

ད་ཡོད། 8,470 8,470 8,470 8,470 8,470 8,470 8,470  

བསྐྱར་
བཟ།ོ 12,705 12,705 12,705 12,705 12,705 12,705 12,705  

དྷ་ཀ། ཊ་ཀ། 
ད་ཡོད། 126,150 126,150 126,150 126,150 126,150 126,150 126,150 60,552 

བསྐྱར་
བཟ།ོ 189,225 189,225 189,225 189,225 189,225 189,225 189,225 90,8༣༠ 

དིལླི། 
རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

ད་ཡོད། 63,000 63,000 63,000 63,000 63,000 63,000 63,000 32,000 

བསྐྱར་
བཟ།ོ 94,500 94,500 94,500 94,500 94,500 94,500 94,500 48,000 

ཀོལ་ཀ་ཏ་
/གོ་ཧ་ཊི། 

རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་པི། 

ད་ཡོད། 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000 40,000 20,000 

བསྐྱར་
བཟ།ོ 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 60,000 30,000 
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༧. ས་གནས་ཀྱི་ ཁག་འབག་ལས་གཡོགཔ། 

སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ ས་གནས་ནང་གི་ མི་ངོམ་ གཡོག་ནང་བཙུགས་མི་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དང་ ཁེ་ཕན་ཚུ་གི་ཐད་ ཁག་འབག་གན་ཡིག་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་གིས་ བསྐྱར་
ཞིབ་འབད་དགོ། དེ་བཟུམ་མའི་ བསྐྱར་ཞིབ་མ་འབད་ཚུན་ ཁོང་གི་སོད་ཆ་ཚུ་ རང་འཇགས་བཞག་ནི་
ཨིན། ཁག་འབག་གན་ཡིག་དེ་ དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་གི་གནང་བའི་ཐོག་ལས་ ཕྱི་འབྲེལ་ལྷན་ཁག་གི་ 
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་ལས་ ཆ་སོར་འགྲུབ་དགོ།  

5.3.3  སྔར་བཞིན་ རང་འཇགས་བཞག་ཡོད་པའི་ འཐུས་ཚུ།  
༡. ནང་ཆས་བཙུགས་ནི་/ནང་ཆས་གནང་སྦྱིན། 

གཞུང་གི་བདག་དབང་ཐོག་ལུ་ཡོད་མི་ ཡང་ན་ གླ་ཁར་ལེན་ཡོད་མི་སོད་ཁྱིམ་ མ་སོད་པ་ཅིན་ རྐྱངམ་
གཅིག་ ནང་ཆས་བཙུགས་ནི་/ནང་ཆས་གནང་སྦྱིན་དེ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་
སྦེ་ སོད་ནི་ཡོད་མི་དེ་ སྔར་བཞིན ་དུ་ རང་འཇགས་བཞག་སྟེ་ཡོད།  

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༨ པ་: ནང་ཆས་བཙུགས་ནི་/ནང་ཆས་གནང་སྦྱིན། 

སྟབས་གཅིག་ལག་སདོ་ཀྱི་ ནང་ཆས་ཀྱི་འཐུས་ - དུས་ཐེངས་གཅིག། 

ཨང་ 
གོ་གནས་/སྡེ་

རིམ། 

ཇི་ནི་བ། བར་སེལསི། 
ནིའུ་
ཡཀོ། 

ཀུ་ཝའིཊི། བེང་ཀོཀ། ཀེན་བེ་ར། དྷ་ཀ། དིལླི། 
ཀོལ་ཀ་ཏ་
/གོ་ཧ་ཊི། 

སའིསི་
ཕེརེངཀ། 

ཡུ་ར།ོ 
ཡུ་
ཨེས་
ཌི། 

ཀུ་ཝའི་ཊི་ 
དྲི་ནར། 

ཐའེ་བྷཊི། 
ཨཱསི་ཊྲེ་ལི་
ཡན་ ཌོ་
ལར། 

ཊ་ཀ། 
རྒྱ་གར་
གྱི་རུ་
པི། 

རྒྱ་གར་གྱི་རུ་
པི། 

1 
སྐུ་ཚབ་/འགོ་
འཛིན། 

ངོ་མ། 
ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། ངོ་མ། 

2 
བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་

རིམ། 
5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 

3 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 
4 ཁྱད་ལཱ་༢ པ། 5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 
5 ཁྱད་ལཱ་༣ པ། 5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 
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6 ཁྱད་ལཱ་༤ པ། 5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 
7 ཁྱད་ལཱ་༥ པ། 5,000 5,000 5,000 1,550 113,940 7,700 201,840  163,200 

8 
ཁྱད་ལཱ་༡པ-༥པ་

ཚུན། 
      100,920  81,600 

9 
ལག་ལེན་༡པ་-
༤པ་ཚུན།    

   100,920  81,600 

༢. ནང་འཁོད་ལས་རགོས།  

སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་གི་ འགོ་འཛིན་ཚུ་གིས་ ནང་འཁོད་ལས་རགོས་སྦེ་ ལཱ་གཡོག་བཀོལ་ཏེ་ཡོད་མི་ 
འབྲུག་མི་ལུ་ རང་ཡུལ་ལུ་ ངལ་གསོའི་དོན་ལུ་ ཕན་ཚུན་འགྲུལ་བསྐྱོད་ཀྱི་འཐུས་སྦེ་ གནམ་གྲུའི་ཤོག་
འཛིན་ གནས་གོང་དམའ་མཐའ་དང་ སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ ཐོབ་ལམ་ཡོད། ནང་འཁོད་ལས་
རོགས་ཀྱི་ ཐོབ་བརྗོད་ཚུ་ གཤམ་འཁོད་གནས་ཚིག་ཐོག་ལས་ བཀོད་ཆོག།: 

ཀ. ཁེ་ཕན་འདི་ཚུ་ ལེན་ཐབས་ལུ་ བཟའ་ཚང་ནང་མི་ཚུ་ ནང་འཁོད་ལས་རོགས་ཀྱི་གྲངས་སུ་ 
བརྩི་མི་ཆོག།  
ཁ. ཁེ་ཕན་འདི་ གནས་ཡུན་གུ་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ཨིནམ་ལས་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་གི་ འགོ་འཛིན་
ཚུ་གིས་ ཐེངས་གཅིག་ལས་རྒལ་ཏེ་ ཐོབ་བརྗོད་བཀོད་མི་ཆོག།  
 

༣. སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ།  

སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ་གྱི་འཐུས་འདི་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ བདེ་སྒྲིག་གི་སྒོ་ལས་ རང་འཇགས་
བཞག་སྟེ་ཡོད།:  

ཀ. འཐུས་མི་དང་ བཟའ་ཚང་ནང་མི་ཚུ་ གནས་སོའི་ས་ཁོངས་ནང་ སོད་ཡོད་པ་ཅིན་ རྐྱངམ་
གཅིག་ སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ ཐོབ་ལམ་སོད་དགོ།  
ཁ. གནས་སོ་ས་ཁོངས་ནང་མིན་པར་ ས་གནས་གཞན་ཁར་སོད་མི་ འཐུས་མི་དང་ བཟའ་ཚང་
ནང་མི་ཚུ་ལུ་ སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ་གྱི་ཁེ་ཕན་ ལོགས་སུ་ སོད་མི་ཆོག། 



 

49 

ག. སྨན་བཅོས་དང་ ཉེན་བཅོལ་དེ་ སྨན་བཅོས་ཉེན་བཅོལ་ལས་འཆར་ལུ་ གཏང་ཆོག་པའི་ ཟད་
འགྲོའི་ཚད་གཞི་ རྐྱངམ་གཅིག་ལུ་ ཁྱབ་ནི་དང་།  
ང. སྨན་བཅོས་མཐུན་རྐྱེན་དང་ ཉེན་བཅོལ་གྱི་ཁྱབ་ཚད་དེ ་ནང་ བཟོ་བཅོས་ཀྱི་སྨན་དང་ (གནས་
སྐབས་དང་ གཏན་འཇགས་ཀྱི་དནོ་ལུ་) སོ་ཚབ་བཙུགས་ནི། མིག་ཏོག་མཐོང ་ནི་དང་འབྲེལ་བའི་མཐུན་
རྐྱེན། སྨན་བཅོས་ལག་ཆས་གང་རུང་། སྐྱེ་ནུས་མེདཔ་དང་ སྐྱེ་ནུས་ཡོདཔ་བཟ་ོནིའི་སྨན་བཅོས། སོ་རས་
སོད་ནི་ལས་ བསྐྱར་གསོ་འབད་ནིའི་དནོ་ལུ་ སྨན་བཅོས་ཚུ་མི་ཚུད།  

༤. གནས་སརོ་གནང་སྦྱིན། 

ཟླ་ངོ་གཅིག་གི་ གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་དང་འདྲ་མཉམ་ ཐོལ་སོལ་ཡོད་མི་ གནས་སོར་གནང་སྦྱིན་དེ་ 
ཞོར་བྱུང་ཟད་འགྲོའི་དོན་ལུ་ རང་འཇགས་སྦེ་ བཞག་སྟེ་ཡོད།  

༥. དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས། 

སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ཚུ་ནང་ ས་གནས་ཀྱི་མི་ངོ་ བསྐོ་བཞག་འབད་དེ་ཡོད་མི་ཚུ་གི་དོན་ལུ་ རང་འཇགས་ 
བཞག་དགོ།  

ཐིག་ཁྲམ་ ༡༩ པ་: དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས།  

  ནིའུ་ཡཀོ། བར་སེལསི། ཇི་ནི་བ། ཀུ་ཝའིཊི། ཀེན་བེ་ར། བེང་ཀོཀ། ལྷོ་ཨེ་ཞི་ཡ། 

ཆུ་ཚདོ་རེའི་
ཚད་གཞི། 

ཡུ་ཨེས་ཌོ་ལར་ 
༡༠ 

ཡུ་རོ་ ༦.༦ སུའིསི་
ཕེརེངཀ། ༡༠ 

ཌི་ནར་ ༡.༥ ཨཱསི་ཊྲེ་ལི་ཡཱན་
ཌོ་ལར་ ༡༥.༤ 

བྷཊི་ ༡༠༠  
(ཟླ་རིམ་ ཆུ་
ཚོད་ ༣༠༠ 
རེ།) 

གཞུང་གི་ཚད་
གཞི་ཁར། 
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5.4 དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི་ དམའ་མཐའ་ལུ་ གཞི་བརྟེན་པའི་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ ག་རའི་དནོ་ལུ་ འཚོ་བའི་གནས་གོང་ ཡར་
སེང་གི་ཨེབ་ཤུགས་ མར་ཕབ་འབད་ཐབས་ལུ་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་ དམའ་མཐའ་ལུ་གཞི་བརྟེན་ཏེ་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེ་ བདེ་སྒྲིག་འབད་ནིའི་ བསམ་འཆར་བཀོད་ཅིས། དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ དངུལ་ཕགོས་
ཚད་གཞི་ དམའ་མཐའ་ལུ་གཞི་བརྟེན་པའི་ བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེ་འབད་མི་དེ་ ཟླ་རིམ་གྱི་ འགྱུར་
ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་སྦེ་ བཀོད་ནི་ཨིན།  

5.5 དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སདོ་ཆ།  

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ་ ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་དང་ དེའི་
འོག་རྒྱུ་ལུ་ དཀའ་ངལ་མར་ཕབ་ཀྱི་དོན་ལས་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ ཀྱི་རིང་ལུ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་
མེད་སོད་ཆ་ སོད་ནི་ལུ་ བསམ་ཞིབ་འབད་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ གོ་གནས་
དམའ་བའི ་འགོ་དཔནོ་ཚུ་ལུ་ དངུལ་བསོམས་མཐོ་སུ་ སོད་ནིའི་བསམ་ཞིབ་ཨིན།: 

ཐིག་ཁྲམ་ ༢༠ པ་: དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སདོ་ཆ། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ 
པ་ཚུན། 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ པ་ལས་ བལྟ་
སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན། 

བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་འོག་
རྒྱུ། 

ཟླ་རིམ་དངུལ་བསམོས། དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ 

 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་སོད་ཆ་ཚུ་ ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་སྦེ་ བཀོད་ནི་ཨིན།  

དོན་ཚན་ ༥.༤ པ་དང་ ༥.༥ པ་ནང་གི་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ སོད་ཆ་ཚུ་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ དངུལ་
ཁུངས་གནས་སྟངས་དང་ མཐུན་སྒྲིག་ཡོད་མེད་དང་འཁྲིལ་ཏེ ་ བདེ་སྒྲིག་འབད་ཐབས་ལུ་ དུས་དང་དུས་
ལུ་ གཞུང་གིས་ བསྐྱར་ཞིབ་མཛད ་ནི་ཨིན།. 
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6. རྒྱབ་སནོ་ངོ་སརོ་གཞན་གྱི་རིགས།  
6.1 གྲུབ་འབྲས་གུར ་ གཞི་བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན། 

འགོ་དཔནོ་གཞན་ཚུ་དང་ཕདཔ་ད་ གྲུབ་འབྲས་ལེགས་ཤོམ་བཏོན་མི་ཚུ་ དབྱེ་བ་ཕྱེ་སྟེ་ ངོས་འཛིན་
འབད་ནི་དང་ ཁེ་ཕན་སོད་ནི་དེ་ དོན་ནན་ཅན་གྱི་ གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ བརག་ཞིབ་ལམ་ལུགས་ 
སྒྲིང་སྒྲིང་ཅིག་ལུ་ གཞི་བརྟེན་དགོ། མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ འབརོ་ཚད་ འོས་འབབ་ལྡན་ཏགོ་ཏོ་
བཟོ་བ་ཅིན་ དངུལ་རྩིས་དགོས་མཁོ་ ཁ་སྐོང་ཚུ་ ཡུན་བརན་ཅན་གྱི་སྒོ་ལས་ འགྲུབ་ཚུགས་ནི་ཨིན། 
འདི་འབདཝ་ལས་ རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡོག་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་འོག་
ལུ་ གྲུབ་འབྲས་གུར་ གཞི་བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ སོད་ནིའི་གྲ་སྒྲིག་ལུ་ དོན་ནན་
ཅན་གྱི་ གྲུབ་འབྲས་འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་ཅིག་ མགྱོགས་དྲགས་འབད་ གཞི་བཙུགས་འབད་དགོཔ་
ཡོད། གྲུབ་འབྲས་གུར་ གཞི་བརྟེན་པའི་ སེམས་ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ནང་ གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཚུ་
ཡང་ བཙུགས་རུངམ་ཨིན།: 

● རྒྱལ་ཡོངས་གནས་རིམ་ནང་: ནང་འཁོད་ཐནོ་སྐྱེད་ཡོངས་བསོམས་དང་ རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ 
དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་ཏེ། 

● ལས་སྡེའི་གནས་རིམ་ནང་ : ལས་སྡེའི་གྲུབ་འབྲས་དང་འབྲེལ་ཏེ། 

● འགོ་དཔནོ་གྱི་གནས་རིམ་ནང་: ངོ་རྐྱང་གི་གྲུབ་འབྲས་དང་འབྲེལ་ཏེ། 

6.2 གཞུང་གི་ མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར། 

ལས་སྡེའི་གནས་རིམ་ལས་རྒལ་བའི་ མི་མང་ལས་གཡོག་པའི་ གནས་རིམ་ནང་ལུ་ མཉམ་སོད་སྣུམ་
འཁོར་གྱི་ཟད་འགྲོ་ ཕབ་ཆག་འབད་ནི་དང་ མཉམ་སོད་སྣུམ་འཁོར་དང་ སྣུམ་འཁོར་གླ་ཁར་ལེན་མི་ཚུ་ 
མཉམ་བསབས་ལས་གྲུབ་པའི་ འཇོན་སྟངས་ཅན་གྱི་ སྣུམ་འཁོར་འདྲེས་མའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལུ་ 
མདུན་ལམ་ བརངས་ནི།   
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7. དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད། 
དངུལ་ཁུངས་ཡུན་བརན་དང་ དྭངས་གསལ་ཅན་གྱི་ དངུལ་ཕགོས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ གྲོས་འཆར་གུ་ 
གཞི་བརྟེན་ཏེ་ ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ ད་ཡོད་དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་དེ་ (ཟུར་སྦྲགས་ ༣ པ་) གཤམ་
འཁོད་བཞིན་དུ་ བསྐྱར་བཟ་ོའབད་དགོ་པའི་ བསམ་ཞིབ་འབད་དེ་ཡོད།: 

7.1 སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡགོཔ་ཚུ།  
ཀ. ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད། - ཟུར་སྦྲགས་ ༤ པ། 
ཁ. ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི།  

ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡ པ་: སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། 

གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ཟླ་རིམ་གཙང་དག་ གླ་ཆའི་དངུལ་ཕོགས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

དངུལ་རྐྱང་གི་
དངུལ་ཕགོས་
བསོམས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་
ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ 
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླརིམ་རྒུད་
གསའོི་

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕོགས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

ལྷན་གཞུང་དྲུང་
ཆེན། 

84,180 -1,685 - 
92,605 

18,835 8,265 2,525  113,805 

གཞུང་དྲུང་ཆེན། 
73,845 -1,480 - 
81,245 

16,770 7,405 2,215  100,235 

བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 
པ། 

62,220 -1,245 - 
80,895 

13,445 6,435 1,865  83,965 

བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,19 -1,045 - 
67,870 

11,440 5,600 1,565  70,800 



 

53 

བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 4,925 1,325  60,195 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་༡ 

པ། 

62,220 -1,245 - 
80,895 

12,445 6,435 1,865  82,965 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་༢ 

པ། 

52,195 -1,045 - 
67,870 

10,440 5,600 1,565  69,800 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་༣ 

པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 4,925 1,325  59,195 

ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 4,300 1,095 900 50,180 

ཁྱད་ལཱ་༢ 
པ/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 3,940 970 900 44,570 

ཁྱད་ལཱ་༣ པ་/ 
བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 3,610 850 900 39,340 

ཁྱད་ལཱ་༤ པ་/ 
བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 3,350 755 900 35,270 

ཁྱད་ལཱ་༥ པ་/ 
བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 2,970 620 1,200 29,565 

བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 2,915 600 1,200 28,680 

བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 2,760 545 1,200 26,220 
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བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 2,630 495 1,200 24,360 

བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 2,450 440 1,200 22,265 

བལྟ་སྐྱོར་༥ པ།  
13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 2,260 405 1,500 21,240 

ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 2,220 400 1,500 20,920 

ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 2,080 375 1,500 19,950 

ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 1,890 340 1,500 18,585 

ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 1,760 315 1,500 17,625 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༡ པ་.  སོབ་དཔོན་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།  

 
གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕོགས། 

 
དགོངས་ཞུའི་
ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

 
བདེ་སྒྲིག། 

 
དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་ དངུལ་ཕགོས་བསོམས། 

སྒྲིག་ལོ་ 
༠-༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ 
༡༠ ལས་ 
༢༠ ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༢༠ 
ལས་ལྷག་མི། 

སྒྲིག་ལོ་ ༠ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༡༠ 
ལས་ ༢༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༢༠ 
ལས་ལྷག་མི། 

1 བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡པ། 

62,220- 80,895 12,445 23,025 29,250 35,470 1,865  99,555 105,780 112,000 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢པ། 

52,195- 67,870 10,440 19,520 24,740 29,955 1,565  83,720 88,940 94,155 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣པ། 

44,120- 57,395 8,825 16,690 21,105 25,515 1,325  70,960 75,375 79,785 
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4 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570 - 47,595 7,315 14,050 17,705 21,365 1,095 900 59,930 63,585 67,245 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 
32,300 - 42,050 6,460 12,555 15,785 19,015 970 900 53,185 56,415 59,645 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 
28,315 - 36,865 5,665 11,160 13,990 16,825 850 900 46,890 49,720 52,555 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ།  
25,220 - 32,795 5,045 10,075 12,600 15,120 755 900 41,995 44,520 47,040 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  
20,645 - 26,870 4,130 8,475 10,540 12,605 620 1,200 35,070 37,135 39,200 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 19,970 - 25,970 3,995 8,240 10,235 12,235 600 1,200 34,005 36,000 38,000 
10 བལྟ་སྐྱོར་༢པ། 18,095 - 23,570 3,620 7,585 9,395 11,200 545 1,200 31,045 32,855 34,660 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༢ པ་. སྨན་གཡོགཔ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི།  

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

 
ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་
ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

 
དངུལ་རྐྱང་གི་དངུལ་ཕགོས་བསམོས། 

སྒྲིག་ལོ་ ༠ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༡༠ 
ལས་ ༢༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༢༠ 
ལྷག་མི། 

སྒྲིག་ལོ་ ༠ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༡༠ 
ལས་ ༢༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༢༠ 
ལྷག་མི། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡པ། 

62,220 - 80,895 12,445 28,625 34,850 41,070 1,865  105,155 111,380 117,600 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢པ། 

52,195 - 67,870 10,440 24,285 29,505 34,720 1,565  88,485 93,705 98,920 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣པ། 

44,120- 57,395 8,825 20,780 25,195 29,605 1,325  75,050 79,465 83,875 

4 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570- 47,595 7,315 17,515 21,170 24,830 1,095 900 63,395 67,050 70,710 
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5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 
32,300- 42,050 6,460 15,660 18,890 22,120 970 900 56,290 59,520 62,750 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 
28,315 - 36,865 5,665 13,935 16,765 19,600 850 900 49,665 52,495 55,330 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ།  
25,220 - 32,795 5,045 12,590 15,115 17,635 755 900 44,510 47,035 49,555 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  
20,645- 26,870 4,130 10,610 12,675 14,740 620 1,200 37,205 39,270 41,335 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 19,970- 25,970 3,995 10,320 12,315 14,315 600 1,200 36,085 38,080 40,080 
10 བལྟ་སྐྱོར་༢པ། 18,095 - 23,570 3,620 9,510 11,320 13,125 545 1,200 32,970 34,780 36,585 
11 བལྟ་སྐྱོར་༣པ། 16,535 - 21,560 3,500 8,830 10,485 12,140 495 1,200 30,560 32,215 33,870 
12 བལྟ་སྐྱོར་༤པ། 14,675- 19,100 3,500 8,000 9,470 10,935 440 1,200 27,815 29,285 30,750 
13 བལྟ་སྐྱོར་༥པ། 13,575 - 17,700 3,500 7,425 8,785 10,140 405 1,500 26,405 27,765 29,120 
14 ལག་ལེན་༡པ། 13,300 - 17,350 3,500 7,290 8,620 9,950 400 1,500 25,990 27,320 28,650 
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15 ལག་ལེན་༢པ། 12,495- 16,245 3,500 6,870 8,120 9,365 375 1,500 24,740 25,990 27,235 
16 ལག་ལེན་༣པ། 11,355 - 14,805 3,500 6,280 7,415 8,550 340 1,500 22,975 24,110 25,245 
17 ལག་ལེན་༤པ། 10,550 - 13,775 3,500 5,865 6,925 7,980 315 1,500 21,730 22,790 23,845 
 
 
ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༣ པ་. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོག་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་
ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

 
དངུལ་རྐྱང་གི་དངུལ་ཕགོས་བསམོས། 

སྒྲིག་ལོ་ ༠ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ 
༡༠ ལས་ 
༢༠ ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ 
༢༠ ལྷག་
མི། 

སྒྲིག་ལོ་ ༠ 
ལས་ ༡༠ ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༡༠ 
ལས་ ༢༠ ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་ ༢༠ 
ལྷག་མི། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡པ། 

62,220- 80,895 12,445 28,210 34,435 40,655 1,865  104,740 110,965 117,185 

2 བཀོད་ཁྱབ་མཁས་ 52,195- 67,870 10,440 23,870 29,090 34,305 1,565  88,070 93,290 98,505 
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མཆོག་༢པ། 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣པ། 

44,120- 57,395 8,825 20,365 24,780 29,190 1,325  74,635 79,050 83,460 

4 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570- 47,595 7,315 17,100 20,755 24,415 1,095 900 62,980 66,635 70,295 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 
32,300 - 42,050 6,460 15,245 18,475 21,705 970 900 55,875 59,105 62,335 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 
28,315 - 36,865 5,665 13,520 16,350 19,185 850 900 49,250 52,080 54,915 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ།  
25,220 - 32,795 5,045 12,175 14,700 17,220 755 900 44,095 46,620 49,140 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  
20,645- 26,870 4,130 10,195 12,260 14,325 620 1,200 36,790 38,855 40,920 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 19,970 - 25,970 3,995 9,905 11,900 13,900 600 1,200 35,670 37,665 39,665 
10 བལྟ་སྐྱོར་༢པ། 18,095 - 23,570 3,620 9,095 10,905 12,710 545 1,200 32,555 34,365 36,170 
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11 བལྟ་སྐྱོར་༣པ། 16,535 - 21,560 3,500 8,415 10,070 11,725 495 1,200 30,145 31,800 33,455 
12 བལྟ་སྐྱོར་༤པ། 14,675 - 19,100 3,500 7,585 9,055 10,520 440 1,200 27,400 28,870 30,335 
13 བལྟ་སྐྱོར་༥པ། 13,575 - 17,700 3,500 7,010 8,370 9,7251 405 1,500 25,990 27,350 28,705 
14 ལག་ལེན་༡པ། 13,300 - 17,350 3,500 6,875 8,205 9,535 400 1,500 25,575 26,905 28,235 
15 ལག་ལེན་༢པ། 12,495- 16,245 3,500 6,455 7,705 8,950 375 1,500 24,325 25,575 26,820 
16 ལག་ལེན་༣པ། 11,355 - 14,805 3,500 5,865 7,000 8,135 340 1,500 22,560 23,695 24,830 
17 ལག་ལེན་༤པ། 10,550 - 13,775 3,500 5,450 6,510 7,565 315 1,500 21,315 22,375 23,430 
 
 

 

 

 

 

                                                      
1 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༤ པ་. ཌོཀ་ཊར་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ཟླ་རིམ་གཙང་དག་ གླ་ཆའི་དངུལ་ཕོགས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་
ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་དངུལ་ཕགོས་བསམོས། 

ཌོག་ཊར་་
/སོ་གི་ཌོཀ་
ཊར་/ལག་
ལེན་བསྟར་
མི་དྲུང་འཚ།ོ 

མཁས་
མཆོག། 

ནང་གསེས་
མཁས་མཆོག། 

ཌོག་ཊར་་/སོ་
གི་ཌོཀ་ཊར་/ 
ལག་ལེན་
བསྟར་མི་དྲུང་

འཚ།ོ 

མཁས་
མཆོག། 

ནང་གསེས་
མཁས་མཆོག། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡པ། 

62,220- 80,895 12,445 34,435 40,655 43,765 1,865  110,965 117,185 120,295 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢པ། 

52,195- 67,870 10,440 29,090 34,305 36,915 1,565  93,290 98,505 101,115 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣པ། 

44,120- 57,395 8,825 24,780 29,190 31,395 1,325  79,050 83,460 85,665 
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4 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570- 47,595 7,315 20,755 24,415 26,240 1,095 900 66,635 70,295 72,120 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 
32,300- 42,050 6,460 18,475 21,705 23,320 970 900 59,105 62,335 63,950 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 
28,315- 36,865 5,665 16,350 19,185 20,600 850 900 52,080 54,915 56,330 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ།  
25,220- 32,795 5,045 14,700 17,220 18,480 755 900 46,620 49,140 50,400 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ།  

20,645- 26,870 4,130 12,260 14,325 15,355 620 1,200 38,855 40,920 41,950 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༥ པ་. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ དབྱེ་ཞིབ་པ་ཚུ་དང་ ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་གཡོགཔ་གཞན། ཁྲིམས་རོྩད་པ།  
རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ།  

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ཟླ་རིམ་གཙང་དག་ གླ་ཆའི་དངུལ་ཕོགས།  

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།   

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་དངུལ་

ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་དངུལ་ཕགོས་བསམོས། 

ངན་ལྷད་བཀག་
སོམ་གྱི་ དབྱེ་
ཞིབ་པ། 

ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་
གྱི་ལས་གཡོགཔ་
གཞན་དང་ ཁྲིམས་
རྩདོ་པ། རྩིས་ཞིབ་
དབང་འཛིན། ནང་
འཁོད་རྩིས་ཞིབ། 

ངན་ལྷད་བཀག་
སོམ་གྱི་ དབྱེ་ཞིབ་

པ། 

ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་གྱི་
ལས་གཡོགཔ་གཞན་
དང་ ཁྲིམས་རྩདོ་པ། 
རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། 
ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ། 

1 བཀོད་ཁྱབ་༡པ། 62,220 - 80,895 13,445 34,435 18,880 1,865  111,965 96,410 
2 བཀོད་ཁྱབ་༢པ། 52,195 - 67,870 11,440 29,090 16,040 1,565  94,290 81,240 
3 བཀོད་ཁྱབ་༣པ། 44,120 - 57,395 9,825 24,780 13,750 1,325  80,050 69,020 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༡པ། 
62,220 - 80,895 12,445 34,435 18,880 1,865  110,965 95,410 

5 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༢པ། 
52,195 - 67,870 10,440 29,090 16,040 1,565  93,290 80,240 

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༣པ། 
44,120 - 57,395 8,825 24,780 13,750 1,325  79,050 68,020 

7 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570 - 47,595 7,315 20,755 11,615 1,095 900 66,635 57,495 

8 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 
32,300 - 42,050 6,460 18,475 10,400 970 900 59,105 51,030 

9 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 
28,315 - 36,865 5,665 16,350 9,275 850 900 52,080 45,005 

10 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

25,220 - 32,795 5,045 14,700 8,395 755 900 46,620 40,315 
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༣པ།  

11 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  
20,645 - 26,870 4,130 12,260 7,100 620 1,200 38,855 33,695 

12 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 19,970 - 25,970 3,995 11,900 6,910 600 1,200 37,665 32,675 
13 བལྟ་སྐྱོར་༢པ། 18,095 - 23,570 3,620 10,905 6,380 545 1,200 34,365 29,840 
14 བལྟ་སྐྱོར་༣པ། 16,535 - 21,560 3,500 10,070 5,935 495 1,200 31,800 27,665 
15 བལྟ་སྐྱོར་༤པ། 14,675 - 19,100 3,500 9,055 5,385 440 1,200 28,870 25,200 
16 བལྟ་སྐྱོར་༥པ། 13,575 - 17,700 3,500 8,370 4,975 405 1,500 27,350 23,955 
17 ལག་ལེན་༡པ། 13,300 - 17,350 3,500 8,205 4,880 400 1,500 26,905 23,580 
18 ལག་ལེན་༢པ། 12,495 - 16,245 3,500 7,705 4,580 375 1,500 25,575 22,450 
19 ལག་ལེན་༣པ། 11,355 - 14,805 3,500 7,000 4,160 340 1,500 23,695 20,855 
20 ལག་ལེན་༤པ། 10,550 - 13,775 3,500 6,510 3,870 315 1,500 22,375 19,735 
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ཐིག་ཁྲམ་ ༢༡.༦. མཁའ་འགྲུལ་གྱི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི། 
ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། ཟླ་རིམ་གཙང་དག་ གླ་ཆའི་དངུལ་ཕོགས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས།    

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་
ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་

དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་རྒུད་གསའོི་འགྱུར་ཁྱད 
་དངུལ་ཕགོས། 

བདེ་སྒྲིག། དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སོད་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་གི་དངུལ་ཕགོས་བསམོས། 

སྒྲིག་ལོ་ ༦ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་༡༠ 
ལས་༡༥ ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་༡༥ 
ལས་ལྷག་མི། 

སྒྲིག་ལོ་ ༦ 
ལས་ ༡༠ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་༡༠ 
ལས་༡༥ 
ཚུན། 

སྒྲིག་ལོ་༡༥ 
ལས་ལྷག་མི། 

1 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 36,570 - 47,595 7,315 13,445 17,100 20,755 1,095 900 59,325 62,980 66,635 
2 ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་སྐྱོར་

དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 
32,300 - 42,050 6,460 12,015 15,245 18,475 970 900 52,645 55,875 59,105 

3 ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 36,865 5,665 10,690 13,520 16,350 850 900 46,420 49,250 52,080 

4 ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 32,795 5,045 9,655 12,175 14,700 755 900 41,575 44,095 46,620 

5 ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་སྐྱོར་ 20,645 - 4,130 8,130 10,195 12,260 620 1,200 34,725 36,790 38,855 
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དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 26,870 
6 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 19,970 - 25,970 3,995 7,880 9,905 11,900 600 1,200 33,645 35,670 37,665 
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ག. ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ ལཱ་གི་ཁ་གསལ་ (ཟླ་རིམ་) - ཟུར་སྦྲགས་ 

༥ པ་དང་ ༦ པ། 

ང. ཕྱི་འབྲེལ་ལས་གཡོགཔ་གི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད། - ཟུར་སྦྲགས་ ༧ པ། 
༧.༢ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན། 
ཀ. མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད། - ཟུར་སྦྲགས་ ༨ པ། 
ཁ. མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི།  

 
ཐིག་ཁྲམ་ ༢༢ པ་. མི་མང་ལས་གཡཔོ་གཞན་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་གི་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

དགོངས་
ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་
ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི་ཚུ། 

བོན་ཆེན། 
190,800 - 3,815 - 

209,875 
0 51,600 5,725  248,125 

བོན་པོ་ཚུ། 
137,800 - 2,755 - 

151,575 
5,000 47,350 4,135  194,285 



 

70 
 

ལྡོག་ཕོགས་འགོ་ཁྲིདཔ། 
137,800 - 2,755 - 

151,575 
5,000 47,350 4,135  194,285 

ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་
དཔོན། 

137,800 - 2,755 - 
151,575 

5,000 47,350 4,135  194,285 

ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 2,755 - 

151,575 
5,000 47,350 4,135  194,285 

ཚོགས་འདུའི་ཚོགས་
དཔོན་འོགམ། 

84,180 - 1,685 - 
92,605 

27,255 57,430 2,525  171,390 

ཚོགས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་
འོགམ། 

84,180 - 1,685 - 
92,605 

27,255 57,430 2,525  171,390 

སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་ཚུ། 
73,845 - 1,475 - 

81,220 
24,150 56,570 2,215  156,780 

དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ། 

མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་སྤྱི། 
137,800 - 2,755 - 

151,575 
49,090 47,350 4,135  238,375 

མངོན་མཐོའི་དྲང་དཔོན་
ཚུ། 

84,180 - 1,685 -
101,030 

18,835 8,265 2,525  113,805 

ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་སྤྱི། 
77,535 - 1,555 - 

93,085 
17,505 7,710 2,325  105,075 

ཆེ་མཐོའི་དྲང་དཔོན་ཚུ། 
73,845 - 1,480 - 

88,645 
16,770 7,405 2,215  100,235 

རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡགོ་ལྷན་ཚོགས། 

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 - 

92,6༠5 
2,000 20,715 2,525  109,420 

ལྶན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 - 

73,960 
15,445 6,855 2,015  91,550 

རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། 

རྩིས་ཞིབ་ཡོངས་ཁྱབ། 
84,180 - 1,685 - 

92,6༠5 
2,000 20,715 2,525  109,420 



 

71 
 

འབྲུག་གི་བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚགོས། 

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 - 

92,6༠5 
2,000 20,715 2,525  109,420 

ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 - 

73,960 
15,445 6,855 2,015  91,550 

ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས། 

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 - 

92,6༠5 
2,000 20,715 2,525  109,420 

ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 - 

73,960 
15,445 6,855 2,015  91,550 

རྩདོ་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་། 

རྩོད་དཔོན་ཡོངས་ཁྱབ། 
84,180 - 1,685 - 

92,6༠5 
2,000 20,715 2,525  109,420 

སྐུ་སྒེར་ལྶན་ཚོགས། 

ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 2,755 - 

151,575 
49,090 47,350 4,135  238,375 

ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་
ཚུ། 

67,235 -1,345 - 
87,410 

15,445 6,855 2,015  91,550 

ས་གནས་གཞུང་། 

ཁྲོམ་དཔོན་ཚུ། 
52,195 - 1,045 - 

57,420 
1,000 4,350 1,565  59,110 

རྒཔོ་ཚུ། 
33,040 - 660 - 

36,340 
500 4,255 990 900 39,685 

དམང་མི་ཚུ། 
24,780 - 495 - 

27,255 
200 3,190 745 900 29,815 

རོང་ཁག་ཁྲོམ་སྡེའི་
འཐུས་མི། 

24,780 - 500 - 
27,280 

200 2,065 745 900 28,690 

ཁྲོམ་སྡེའི་འཐུས་མི། 
12,155 - 245 - 

13,380 
100 1,015 365 1,500 15,135 
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ཚོགས་པ། 
12,155 - 245 - 

13,380 
200 1,515 365 1,500 15,735 

མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན། 
གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡོན་གྱི་

སོབ་སྟོན་པ། 
10,920 - 220 - 

14,220 
3,500 1,820 330 1,500 18,070 

གཞི་རིམ་ཞབས་ཏོག་
གི་ལས་གཡོགཔ། 

9,450 - 190 - 
12,300 

3,500 1,580 285 1,500 16,315 

སྤྱིར་བཏང་ཞབས་ཏོག་
གི་ལས་གཡོགཔ། 

10,505 - 210 - 
13,655 

3,500 1,750 315 1,500 17,570 

ཨ་ལོའི་གཅེས་སྐྱོང་ལྟེ་
བ། 

13,575- 275 - 
17,700 

3,500 2,260 405 1,500 21,240 

ཞི་གཡོག་རིགས་བགྲེས་ཀྱི་ལས་གཡོགཔ་ཚུ། 

བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 2,915 600 1,200 28,680 

བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 2,760 545 1,200 26,220 

བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 2,630 495 1,200 24,360 

བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 2,450 440 1,200 22,265 

བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 2,260 405 1,500 21,240 

ལག་ལེན་ ༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 2,220 400 1,500 20,920 

ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 2,080 375 1,500 19,950 

ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 1,890 340 1,500 18,585 
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ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 1,760 315 1,500 17,625 

 
ག. མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན་ཚུ་གི་དོན་ལུ་ (ཟླ་རིམ་) དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ རྩིས་བཀོད་
ཐངས་ཚུ་ - ཟུར་སྦྲགས་ ༩ པ་དང་ ༡༠ པ།  
 

8. དངུལ་འབྲེལ་གྱི་བྱེམ། 
8.1 རྒྱ་ཁྱབ་དཔལ་འབོར་གྱི་གནས་སྟངས། 

སྐབས་ཐོག་གི་ རྒྱ་ཁྱབ་དཔལ་འབོར་གྱི་གནས་སྟངས་དང་ དུས་འབྲིང་གི་མཐངོ་སང་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ 
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ དངུལ་རྩིས་ཀྱི་འོས་འབབ་དང་ ཡུན་བརན་ཚུ་ བསྐྱར་ཞིབ་འབདཝ་ད་ 
གཤམ་འཁོད་ཀྱི་ མཐོང་འཆར་ཚུ་བྱུང་ཡི།: 

༡. དཔལ་འབརོ་དེ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ནང་ལས་ འགོ་བཙུགས་ཏེ་ ཡར་འཕར་གྱི་ མགྱོགས་འགྲོས་
ཉམས་ཏེ་ རྒྱལ་རབས་ནང་ལུ་ དམའ་ཤོས་སྦེ་ ཀླད་ཀོར་འོག་རྒྱུ་ (བརྒྱ་ཆ་ ༡༠.༡) གནས་ཡོད་ས་
ལས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ནང་ལུ་ མགྱོགས་ཤུགས་ལྡན་པའི་ མི་མང་ཟད་འགྲོ་དང་ གོང་འཕེལ་ལས་
འགུལ་ མ་འདྲཝ་ཚུ་ལུ་ གཞི་བརྟེན་ཏེ་ ཡར་འཕར་བརྒྱ་ཆ་ ༤.༡ ཐོན་ཡོད་རུང་ བསྐྱར་གསོ་ཧྲིལ་བུ་ 
འབད་དགོཔ་ཡོདཔ་ཨིན། གལ་སྲིད་ དཔལ་འབོར་ལས་ས་ཚུ་གི་ མགྱོགས་འགྲོས་ ཐོགས་ཆག་མེད་
པར་ འཕོ་མཐུད་དེ་ར་ ཡར་སེང་འཐོན་པ་ཅིན་ དུས་འབྲིང་ལུ་ དཔལ་འབརོ་ཡར་འཕར་དེ་ དཔྱ་སྙོམས་
ལུ་ བརྒྱ་ཆ་ ༤ གུ་ གནས་ནིའི་ཚོད་རྩིས་ཡོད།  

ཨིན་རུང་ ད་རེས་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ དཔལ་འབརོ་གྱི་གནས་སྟངས་དེ་ ངེས་མེད་དང་ ཁྱབ་སྤེལ་ཅན་གྱི་ཉེན་
ཁ་གིས་ ཚད་འཛིན་འབད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན། རྒྱལ་སྤྱིའི་དངུལ་འབྲེལ་མ་དངུལ་གྱི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ 
༡༠ པའི་ འཛམ་གླིང་དཔལ་འབོར་གྱི་ མཐོང་སང་དང་འཁྲིལ་བ་ཅིན་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ དཔལ་འབོར་ཡར་
འཕར་འདི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ནང་ལུ་ བརྒྱ་ཆ་ ༦ འབད་ས་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣.༢ (༢༠༢༢)དང་ བརྒྱ་ཆ་ 
༢.༧ (༢༠༢༣) གུ་ གནས་ནིའི་རྩིས་ཨིན་པས། འདི་ཡང་ ཡུན་བརན་ཅན་གྱི་ འཚོ་བའི་ཟད་འགྲོའི་
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ཨེབ་ཤུགས་དང་ དངུལ་འབྲེལ་ཚོང་ལམ་ མང་ཤོས་ནང་ལུ་ གནས་སྟངས་འཚུབ་ཅན་འབད་མི། དེ་
ལས་ ར་ཤི་ཡ་གིས་ ཡུ་ཀེརེན་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ བཙན་འཛུལ་འབད་མི་དང་ ད་རེས་ཡང་ འཇོམས་མ་
ཚུགས་པར་ཡོད་མི་ ནད་ཡམས་ཀོ་ཝིཌ་-༡༩ ཚུ་ལས་བརྟེན་ རྒྱལ་སྤྱིའི་དཔལ་འབརོ་ལུ་ ཉམས་ཆག་
འབྱུང་ནིའི་ ཉེན་ཁ་ཚུ་དང་འབྲེལ་ཏེ་ཨིན་པས། འདི་ཁ་ལུ་ རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་ནང་ལུ་ཡང་ ནུས་ཤུགས་
ནང་འདྲེན་ལུ་ གཞི་རྟེན་དགོཔ་ལས་དང་ ཡུ་ཨེས་ཌོ་ལར་དང་ཕདཔ་ད་ རུ་པི་གི་གནས་གོང་ཉམས་མི་
ཚུ་ལས་བརྟེན་ཏེ་ ཡར་སེང་ཅན་གྱི་གོང་ཚད་ཡར་འཕར་དང་ རྒྱུན་སྐྱོང་རྩིས་ཁའི་རྩིས་ཆད་ལུ་ ཁྱད་པར་
སོམ་སུ་ཆགསཔ་ལས་ ཁོང་གི་ཡར་འཕར་དེ་ཡང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ནང་ལུ་ བརྒྱ་ཆ་ ༨.༢ ལས་ བརྒྱ་
ཆ་ ༧.༤ དང་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ ནང་ལུ་ བརྒྱ་ཆ་ ༦.༨ གུ་ མར་ཕབ་ཐོག་ལས་ བསྐྱར་བཟ་ོའབད་
ཡོདཔ་ཨིན།  

འབྲུག་ལུ་ཉེན་ཁ་དེ་ཡང་ ང་བཅས་རའི་དཔལ་འབོར་འདི་ རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་དང་ གཅིག་སྒྲིལ་འབད་དེ་
ཡོད ་མི་ལས་ འཐནོམ་ཨིན། ང་བཅས་རའི་ ཚོང་འབྲེལ་ བརྒྱ་ཆ་ ༨༠ དེ་ རྒྱ་གར་རྒྱལ་ཁབ་དང་
གཅིག་ཁར་ཨིནམ་དང་ ཉེར་སོད་གོང་ཚད་བརྡ་སོྟན་ བརྒྱ་ཆ་ ༥༤ གི་རྩིས་འབད་མི་དེ་ཡང་ ནང་འདྲེན་
འབད་མི་ ཅ་ཆས་དང་ཞབས་ཏགོ་ལས་འཐོནམ་ཨིན། དཔལ་འབོར་ལས་ས་ཚུ་ཡང་ རྒྱ་སྐྱེད་ཅན་གྱི་ 
དངུལ་རྩིས་དང་ ཏི་རུའི་སྲིད་བྱུས་ལུ་ གཞི་བརྟེན ་དགོཔ་ལས་ ནང་འདྲེན་ལུ་ ཨེབ་ཤུགས་འཐེབ་ར་ 
འཐོན་ནི་ཨིན ་ནི་དེ་གིས་ རྒྱུན་སྐྱོང་རྩིས་ཁའི་ལྷག་ཆད་དང་ ཕྱི་དངུལ་ཟུར་གསོག་ལུ་ གནོད་པ་འབྱུང་ནི་
ཨིན།  

༢. ཀོ་ཝིཌ་-༡༩ གི་ ནད་ཡམས་དང་འབྲེལ་བའི་ ཡར་སེང་ཅན་གྱི་ ཟད་འགྲོ་དང་ཕདཔ་ད་ ཐནོ་
ཁུངས་བསྡུ་སྒྲུབ་དེ་ དམའ་སུ་འབདཝ་ལས་ དངུལ་བསོམས་རྩིས་ཆད་དེ་ཡང་ ཨེབ་ཤུགས་ཐོག་ལུ་ར་ 
གནས་ནི་ཨིན་པས། འོང་འབབ་ལུ་ འཕོ་མཐུད་དེ་ར་ ལེགས་སྒྱུར་འཐོན་ནི་འི་རྩིས་ཨིན་རུང་ གསར་
སྒྲུབ་ཟད་འགྲོ་ཡར་སེང་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ རྩིས་ཆད་ཀྱི་ཨེབ་ཤུགས་དེ་ གནས་ཚད་གཅིག་སྦེ་ར་ གནས་ནི་
ཨིན་པས། རྩིས་ལོ་ ༢༠༢༢-༢༣ ནང་ལུ་ གཞུང་གིས་ དཔལ་འབོར་བསྐྱར་གསོའི་དནོ་ལུ་ ཟད་འགྲོ་
ཚུ་ མགྱོགས་ཤུགས་ཐོག་ལས་ གཏང་ནི་དང་གཅིག་ཁར་ དངུལ་བསོམས་རྩིས་ཆད་དེ་ ནང་འཁོད་ཐོན་
སྐྱེད་ཡོངས་བསོམས་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༩ གུ་ (རྒྱལ་ཁྱབ་དཔལ་འབོར་སྒྲིག་བཀོད་ཚོགས་ཆུང་གིས་ སྤྱི་
ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༨ པ་ལུ་ དུས་མཐུན་བཟོ་ཡོདཔ།) གནས་ནིའི་ ཚོད་རྩིས་ཡོད། ནང་འཁོད་འོང་
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འབབ་ཀྱི་ཐད་ལུ་ ཐད་ཀར་གྱི་ཁྲལ་དང་ ཐད་ཀར་མིན་པའི་ཁྲལ་ཚུ་གི་ བསྡུ་ལེན་དེ་ ཁྱབ་ཆེ་བའི་གཞི་
རྟེན་ཐོག་ལས་ ལེགས་སྒྱུར་བཏང་མལས་ འོང་འབབ་ཡར་སེང་དེ་ བརྒྱ་ཆ་ ༦ གི་རྩིས་ འཐནོ་ནིའི་ 
ཚོད་རྩིས་བཀོད་དེ་ཡོད། རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ་དེ་ བརྒྱ་ཆ་ ༦ གིས་ ཡར་སེང་འཐནོ་ནིའི་ ཚོད་རྩིས་ཡོད་
རུང་ རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོའི་ དགོངས་དོན་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ ནང་འཁོད་ཐོན་ཁུངས་ཀྱིས་ ཧྲིལ་བུ་ལངམ་སྦེ་ 
བཞག་དགོ་པའི་ ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་ཆ་ཚད་ ནང་འཁོད་ར་ གནས་ནི་ཨིན།  ཨིན་རུང་ མི་མང་ལས་གཡོག་
པ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་དང་འཐུས་ཚུ་ལུ་ རྒྱ་ཆེ་བའི་ཡར་སེང་གང་རུང་གིས་ རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ་ལུ་ བྱེམ་
ཕོག་འོང་།  

གནད་ཁུངས་འདི་ཚུ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་ཚུ་གི་ དངུལ་ཕོགས་ཚུ་ ཡར་སེང་ཐོག་ལས་ 
བསྐྱར་བཟོ་གང་རུང་འབདཝ་ད་ དེའི་དོན་ལུ་ འབབ་ཁུངས་ཀྱི་ འབྱུང་ཁུངས་ཁ་སྐོང་དང་ ཡང་ན་ 
ལྕོགས་གྲུབ་ཀྱི་ཁེབ་ས་ཚུ་ནང་ལས་ ཟད་འགྲོ་བཏང་དགོཔ་ཨིན།  

8.2 ལོ་བསྟར་གྱི་བྱེམ། 

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་དང་བསྟུན་པའི་ ལོ་བསྟར་དངུལ་འབྲེལ་གྱི་བྱེམ་ ངེས་
ཏིག་འདི་ དངུལ་ཀྲམ་ས་ཡ་ ༧༠༧.༢ ཀྱི་རྩིས་ ཕོག་ནི་ཨིནམ་དང་ དེ་ཡང་ གཙོ་བ་ོ འཐུས་དང་ཁེ་
ཕན་ཚུ་གི་ སྐྱོང་བཞག་བསྒྱུར་བཅོས་དང་ སྤྱིར་བཏང་འཆར་དངུལ་ལས་ཐོན་འི་ རྒྱལ་ཡོངས་གསོག་
འཇོག་ལས་ འགྲུབ་དགོཔ་ཨིན།  

         

ཐིག་ཁྲམ་ ༢༣ པ་: དངུལ་ཕགོས་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ རྒྱབ་སནོ་ངོ་སརོ་དང་བསྟུན་པའི་ དངུལ་འབྲེལ་གྱི་
བྱེམ།  

ཁ་གསལ། དངུལ་བསོམ་ (དངུལ་ཀྲམ་
ས་ཡ་ནང་།) 

ད་ཡདོ་ལོ་བསྟར་གླ་ཆའི་གནས་ཐོ། (དགོངས་ཞུའི་ཟུར་ཕོགས་ བརྒྱ་ཆ་ ༡༥ ཡང་ཚུད།)  15,722.6 
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དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་འོག་ལུ་ སྤྱིར་བཏང་གླ་ཆའི་གནས་ཐོ།  16,429.8 

བསྐྱར་བཟོའི་ལོ་བསྟར་གླ་ཆའི་གནས་ཐོ་ བསྒྱུར་བཅོས་དང་སྦྲགས་ཏེ། (ཟུར་ཕོགས་བརྒྱ་ཆ་ 
༡༥ ཡང་ཚུད། 

                     
15,696.1 

དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ བདེ་སྒྲིག་བརྒྱ་ཆ་ ༣།  276.1 

ཁྱད་ལཱ་སྡེ་རིམ་ ༡ པ་དང་ དེའི་འོག་རྒྱུ་ཚུ་ལུ་ དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 457.6 

ཡར་སེང་ངེས་ཏིག།             
707.2 

མ་དངུལ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས།:                

སྤྱིར་བཏང་འཆར་དངུལ་གསོག་འཇོག། 718.4 

 

དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ དངུལ་ཕོགས་ལམ་ལུགས་ བསྐྱར་བཟོ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་ སྐབས་ཐོག་ལུ་ 
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ དངུལ་ཁུངས་གནས་སྟངས་ལུ་ དངུལ་འབྲེལ་གྱི་བྱེམ་མེདཔ་སྦེ་ བཞག་ནི་དེ ་ ངེས་གཏན་
བཟོ་སྟེ་ཡོད། (དེ་ཡང་ འཆར་དངུལ་ལུ་ གནོད་པ་མེད་སྦེ་ རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་ནི།) 

 

9. དངུལ་ཕོགས་བསྐྱར་བཟོའི་ བསྟར་སོད།  
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གི་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་གསརཔ་གི་དནོ་ལུ་ 
རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ད་ བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ་ནང་ལུ་ ཁ་གསལ་བཀོད་དེ་ཡོད་པའི་ ཁ་ཚིག་གནས་
ཚིག་ཚུ་ལུ་ ཆ་གནས་ཐོག་ལས་ རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོའི་ འབྲེལ་ཡོད་དགོངས་དོན་དང་ འབྲེལ་ཡོད་བཅའ་
ཁྲིམས་གཞན་ཚུ་ སེམས་ཁར་ངེས་ཏེ་ ད་ཡོད་དང་མ་འོངས་པའི་ མི་སྡེ་དཔལ་འབརོ་གྱི་ ཁྱད་ཆོས་ཚུ་
གི་སྐོར་ལས་ ལྡང་ཚད་ལྡན་པའི་ བསམ་ཞིབ་འབད་ཡོད། ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཐུག་ལས་ གྲུབ་འབྲས་
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གུར་ གཞི་བརྟེན་པའི་ འཛིན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་ ལག་ལེན་འཐབ་མི་ལས་ཐོན་པའི་  དངུལ་ཁུངས་
གནས་སྟངས་དང་ གཞི་སྒྱུར་ཚུ་གི་ དཀའ་ངལ་བསལ་ཐབས་ལུ་ དུས་མཚམས་དུས་མཚམས་ལུ་ 
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ གཞི་བཙུགས་འབད་དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན།  

སྤྱི་ཚོགས་ནང་ལས་ དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ སྙན་ཞུ་འདི་ ཆ་འཇོག་གྲུབ་གནང་བའི་ཤུལ་ལུ་ 
དངུལ་རྩིས་ལྷན་ཁག་གིས་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་གསརཔ་དང་འབྲེལ་ཏེ་ དངུལ་ཕོགས་ཚུ་ གཏན་
འཁེལ་འབད་ཐངས་ཀྱི་ ལམ་སོྟན་ཚུ་དང་སྦྲགས་པའི་ དངུལ་ཕགོས་བསྐྱར་བཟའོི་ གསལ་བསྒྲགས་
སྤེལ་དགོ།   

9.1 ཆ་གནས་ཚེས་གྲངས། 

ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ སྤྱིར་བཏང་དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་དེ་ གཤམ་འཁོད་བཞིན་དུ་ བསྟར་སོད་འབད་
དགོ་པའི་ རྒྱབ་སོན་ངོ་སོར་ཕུལཝ་ཨིན།:   

༡. རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ འཐུས་མི་ཚུ་གི་དོན་ལས་ དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད་གསརཔ་འདི་ ཚོགས་
སྡེའི་འཐུས་མི་གསརཔ་ཚུ་ ཚོགས་ཁང་ནང་འབོར་བའི་ཚེ་ བསྟར་སོད་འབད་ནི།  
༢. སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡོགཔ་དང་ མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན་ཚུ་གི་དོན་ལས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༣ སྤྱི་ཟླ་ 
༧ པའི་ཚེས་ ༡ ལུ་ ཆ་གནས་སྤེལ་དགོ།  
༣. རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་སྡེའི་ འཐུས་མི་ཚུ་གི་དོན་ལས་ གཞུང་གསརཔ་དབུ་བརྙེས་པའི་དུས་ལས་ ཆ་
གནས་སྤེལ་དགོ།  

10. དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ལྔ་པའི་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་དོན། 
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ལྔ་པ་དེ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༡༩ ལུ་གནང་བའི་ གཞུང་
གི་ བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ་ཨང་ སི་-༢/༢༠༢༢/༡༤༢༢ ཅན་མ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོད། 
དངུལ་ཕོགས་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ སྤྱི་ཟླ་ ༡༠ པའི་ཚེས་ ༣༠ ལུ་ ལྷན་རྒྱས་གཞུང་
ཚོགས་ལུ་ གསལ་བཤད་ཐོག་ལས་ སྙན་ཞུ་ཕུལ་ཚར ་ཏེ ་ ལཱ་འགན་ མཇུག་བསྡུཝ་ལས་ དངུལ་ཕགོས་
ལྷན་ཚོགས་དེ་ ཆ་མེད་འགྱོཝ ་ཨིན།  
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11. ཟུར་སྦྲགས།  
ཟུར་སྦྲགས་ ༡ པ་: གཞུང་གི་ བཀོད་ཁྱབ་བཀའ་རྒྱ།  
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ཟུར་སྦྲགས་ ༢ པ་: འཐུས་ཚུ་གི་སྐྱོང་བཞག། 

ཆ་མེད་བཏང་སྟེ་ དངུལ་
རྐྱང་ལུ་ མ་བསྒྱུར་མི། 

མཉམ་བསབས་/ཆ་མེད་
བཏང་ཡདོཔ་དང་ དངུལ་
རྐྱང་ལུ་ བསྒྱུར་ཡདོཔ། 

བདེ་སྒྲིག་ཐགོ་ལུ་ རང་
འཇགས་བཞག་ཡདོཔ། 

རང་འཇགས་བཞག་ཡདོཔ། 

༡. ངོ་ཚབ། 
༢. དུས་འཐེབ་ཀྱི་འཐུས་ 
(ཚོགས་འདུ་/ཚོགས་སྡེ་
/དངུལ་ལྷན།) 
༣. ནང་འཁོད་སོང་
བརྡར་གྱི་ སན་འཐུས། 
༤. ཁྲལ་ཡངས་ཐོབ་
ལམ། 

1. ༥. འོད་རླབས། 
2. ༦. སྒེར་དོན་དངུལ་
ཕོགས། 
༧. དངུལ་རྐྱང་ལག་
ལེན། 
༨. ཐག་བཅད་རང་
དབང་ (རོང་བདག་ཚུ།) 
༩. སྣུམ་འཁོར་ནང་
འདྲེན་ཐོབ་ལམ། 
༡༠. ཚོགས་ཐེངས་
གྲངས་ལུ་ ཚོགས་
བཞུགས་གླ་ཡོན། (ས་
གནས་གཞུང་།) 
༡༡. འབུ་ར་དམརཔོ། 
 

༡. ཁང་གླ།  
༢. ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་
འཐུས། 
༣. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 
༤. བརྒྱུད་འབྲེལ། 
༥. ཧོབ་སྟོན། 
༦. གསོ་བ།  
ཀ. ཌོཀ་ཊར་ཚུ། 
ཁ. ནད་གཡོགཔ་དང་སྒྲིག་
གོ། 
ག. སྨན་བཅོས་ལས་
གཡོགཔ། 
༧. ཁྲིམས་རྩོདཔ། 
༨. མཁའ་འགྲུལ་/ངན་ལྷད་
བཀག་སོམ/རྩིས་ཞིབ་པ་
/རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། 
༩. ནང་འཁོད་ལས་རོགས། 
༡༠. ཐག་བཅད་རང་དབང་
གནང་སྦྱིན། 
༡༡. སྣུམ་དང་དེད་གཡོག་
པའི་འཐུས། 
༡༢. སྣུམ་འཁོར་ཉོ་སྒྲུབ། 
 

༡. འགྲུལ་བསྐྱོད་/སན་
འཐུས། (ཕྱི་ནང་གསས་
ཀྱི།) 
༢. ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན། 
༣. ཁག་འབག་གི་
འཐུས། (Person to 
holders) 
༤. ཞི་གཡོག་ཆོས་
རྒྱུགས་ སོང་བརྡར་གྱི་
འཐུས། 
༥. དགོངས་ཞུའི་ཁེ་ཕན།  
ཀ. ཟུར་ཕོགས་ཀྱི་སོད་
ཆ། 
ཁ.འཚོ་རྟེན་མ་དངུལ། 
ག .ཐུགས་བརྩེའི་གསོལ་
ར་དང་ སྡེ་ཚན་ཉེན་ 
བཅོལ་ལས་འཆར། 
༦. སྣུམ་འཁོར་བསྐྱོད་
ཚད། 

༡. དཔའ་རགས། 
༢. ས་ཁ་མཐོ་ས། 
༣. དཀའ་སྡུག་ས་ཁོངས་ཀྱི་
འཐུས། 
༤. དུས་འཐེབ། 
༥. ནུབ་མོའི་ལཱ་འགན།  
༦. ཆེད་བཀོད་སོད་ཁྱིམ། 
༧. བརྒྱུད་འབྲེལ་ (བོན་ཆེན།) 
༨. འཐུང་ཆུ་དང་གློག་མེ། (བོན ་
པོ་ཚུ་དང་ དོ་མཉམ་གོ་གནས་ཚུ་ 
རྩ་ཁྲིམས་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན།) 
༩. དམིགས་བསལ་འགན་ཁུར། 
(ས་གནས་གཞུང་།) 
༡༠. རོང་ཁག་གི་འཆམ་དང་
ཞབས་བོྲ་རྐྱབ་མི།  
༡༡. གནས་སོར་/དགོངས་ཞུ། 
ཀ. སྒེར་ཆས་སྐྱེལ་འདྲེན་གླ་ཆ། 
ཁ. གནས་སོར་གནང་སྦྱིན། 
༡༢. ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་ ལཱ་
འགན་སྣུམ་འཁོར། 
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ཟུར་སྦྲགས་ ༣ པ་: དངུལ་ཕོགས་སྒྲིག་བཀོད། 
༡. ཞི་གཡགོཔ་ཚུ་ - ད་ཡདོ་དངུལ་ཕགོས་ལས་འཆར། 

ལོ་གྲངས། 

ཟླ་རམི་གཞ་ིརྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ལག་ལྟེན་༤པ། 

ལག་ལྟེན་༣པ། ལག་ལྟེན་༢པ། ལག་ལྟེན་༡པ། 

བལྟ་སོར་༥པ། 

བལྟ་སོར་༤པ། བལྟ་སོར་༣པ། བལྟ་སོར་༢པ། བལྟ་སོར་༡པ། ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སོར་

དང་རྒྱབ་སོར་
༤པ། 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སོར་

དང་རྒྱབ་སོར་
༣པ། 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སོར་

དང་རྒྱབ་སོར་
༢པ། 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སོར་

དང་རྒྱབ་སོར་
༡པ། 

ཁྱད་ལཱ་༡པ། 

བཀོད་ཁྱབ་-
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༣པ། 

བཀོད་ཁྱབ་-
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༢པ། 

བཀོད་ཁྱབ་-
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༡པ། 

གཞུང་
དྲུང་
ཆྟེན། 

ལྷན་
གཞུང་
དྲུང་
ཆྟེན། 

0 10,550 11,355 12,495 13,300 13,575 14,675 16,535 18,095 19,970 20,645 25,220 28,315 32,300 36,570 44,120 52,195 62,220 73,845 84,180 

1 10,765 11,585 12,745 13,570 13,850 14,970 16,870 18,460 20,370 21,060 25,725 28,885 32,950 37,305 45,005 53,240 63,465 75,325 85,865 

2 10,980 11,815 12,995 13,840 14,125 15,265 17,205 18,825 20,770 21,475 26,230 29,455 33,600 38,040 45,890 54,285 64,710 76,805 87,550 

3 11,195 12,045 13,245 14,110 14,400 15,560 17,540 19,190 21,170 21,890 26,735 30,025 34,250 38,775 46,775 55,330 65,955 78,285 89,235 

4 11,410 12,275 13,495 14,380 14,675 15,855 17,875 19,555 21,570 22,305 27,240 30,595 34,900 39,510 47,660 56,375 67,200 79,765 90,920 

5 11,625 12,505 13,745 14,650 14,950 16,150 18,210 19,920 21,970 22,720 27,745 31,165 35,550 40,245 48,545 57,420 68,445 81,245 92,605 

6 11,840 12,735 13,995 14,920 15,225 16,445 18,545 20,285 22,370 23,135 28,250 31,735 36,200 40,980 49,430 58,465 69,690   
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7 12,055 12,965 14,245 15,190 15,500 16,740 18,880 20,650 22,770 23,550 28,755 32,305 36,850 41,715 50,315 59,510 70,935 

8 12,270 13,195 14,495 15,460 15,775 17,035 19,215 21,015 23,170 23,965 29,260 32,875 37,500 42,450 51,200 60,555 72,180 

9 12,485 13,425 14,745 15,730 16,050 17,330 19,550 21,380 23,570 24,380 29,765 33,445 38,150 43,185 52,085 61,600 73,425 

10 12,700 13,655 14,995 16,000 16,325 17,625 19,885 21,745 23,970 24,795 30,270 34,015 38,800 43,920 52,970 62,645 74,670 

11 12,915 13,885 15,245 16,270 16,600 17,920 20,220 22,110 24,370 25,210 30,775 34,585 39,450 44,655 53,855 63,690 75,915 

12 13,130 14,115 15,495 16,540 16,875 18,215 20,555 22,475 24,770 25,625 31,280 35,155 40,100 45,390 54,740 64,735 77,160 

13 13,345 14,345 15,745 16,810 17,150 18,510 20,890 22,840 25,170 26,040 31,785 35,725 40,750 46,125 55,625 65,780 78,405 

14 13,560 14,575 15,995 17,080 17,425 18,805 21,225 23,205 25,570 26,455 32,290 36,295 41,400 46,860 56,510 66,825 79,650 

15 13,775 14,805 16,245 17,350 17,700 19,100 21,560 23,570 25,970 26,870 32,795 36,865 42,050 47,595 57,395 67,870 80,895 
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༢. ད་ཡོད་དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི། 

ཚད་གཞི། 

གོ་གཔས་སྡེ་རིམ། 

ལག་ལེན་
༤ པ། 

ལག་ལེན་༣ 
པ། 

ལག་ལེན་༢ 
པ། 

ལག་ལེན་༡ 
པ། 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༥ པ། 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༢ པ། 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

ཁྱད་ལཱ་༥ 
པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤ 

པ། 

ཁྱད་ལཱ་༤ 
པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣ 

པ། 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢ 

པ། 

ཁྱད་ལཱ་༢ 
པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡ 

པ། 

ཁྱད་ལཱ་ ༡ 
པ། 

བཀོད་ཁྱབ་
/བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་༣ 
པ། 

བཀོད་ཁྱབ་
/བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་༢ 
པ། 

བཀོད་ཁྱབ་
/བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་༡ 
པ། 

གཞུང་དྲུང་
ཆེན། 

ལྷན་གཞུང་
དྲུང་ཆེན། 

དམའ་མཐའ། 10,550 11,355 12,495 13,300 13,575 14,675 16,535 18,095 19,970 20,645 25,220 28,315 32,300 36,570 44,120 52,195 62,220 73,845 84,180 

ཡར་སེང་། 215 230 250 270 275 295 335 365 400 415 505 570 650 735 885 1,045 1,245 1,480 1,685 

མཐ་ོཚད། 13,775 14,805 16,245 17,350 17,700 19,100 21,560 23,570 25,970 26,870 32,795 36,865 42,050 47,595 57,395 67,870 80,895 81,245 92,605 
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༣. མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན་: ད་ཡདོ་དངུལ་ཕགོས་ཀྱི་ཁྲམ་རིས། 

ལ་ོགྲངས། 

དུས་ཡུན་གུཡ་གཞི་བརྟེན་མི་: བཙག་འཐུ་ལས་གྲུབ་མི། དུས་ཡུན་གུ་གཞི་བརྟེན་མི་: བསྐོ་བཞག་གྲུབ་མི། 

སྤྱི་ཚགོས། ས་གནས་གཞུང་། དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ། 
རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚགོས་ཚུ་དང་ རྩདོ་
དཔནོ་ཡངོས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་། 

བནོ་ཆེན། 

བནོ་པ་ོཚུ་/ལྡགོ་
ཕགོས་འགོ་ཁྲིདཔ་
/ཚགོས་འདུའི་
ཚགོས་དཔནོ་
/ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་

འཛིན། 

ཚགོས་
འདུའི་
ཚགོས་
དཔནོ་
འགོམ་
/ཚགོས་
སྡེའི་ཁྲི་
འཛིན་
འགོམ། 

སྤྱི་ཚགོས་
འཐུས་མི་ཚུ། 

ཁྲོམ་དཔནོ་
ཚུ། 

རྒཔ་ོཚུ། དམང་མི། 
རོང་ཁག་
ཁྲོམ་སྡེའི་
འཐུས་མི། 

ཁྲོམ་སྡེའི་
འཐུས་མི་
དང་ཚགོས་

པ། 

མངོན་
མཐོའི་
དྲང་
དཔནོ། 

ཆེ་མཐའོི་
ཁྲིམས་
སྤྱི། 

ཆེ་མཐའོི་
དྲང་
དཔནོ། 

ཁྲི་འཛིན་ (ཞི་གཡགོ་
ལྷན་ཚགོས། བཙག་
འཐུ་ལྷན་ཚགོས། ངན་
ལྷད་བཀག་སམོ་ལྷན་
ཚགོས། རྩིས་ཞིབ་
དབང་འཛིན་)/རྩདོ ་
དཔནོ་ཡངོས་ཁྱབ། 

ལྷན་འཛིན་ (ཞི་
གཡགོ་ལྷན་

ཚགོས། བཙག་
འཐུ་ལྷན་ཚགོས། 
ངན་ལྷད་བཀག་
སམོ་ལྷན་ཚགོས།) 

0 190,800 137,800 84,180 73,845 52,195 33,040 24,780 24,780 12,155 84,180 77,535 73,845 84,180 67,235 

1 194,615 140,555 85,865 75,320 53,240 33,700 25,275 25,280 12,400 85,865 79,090 75,325 85,865 68,580 
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2 198,430 143,310 87,550 76,795 54,285 34,360 25,770 25,780 12,645 87,550 80,645 76,805 87,550 69,925 

3 202,245 146,065 89,235 78,270 55,330 35,020 26,265 26,280 12,890 89,235 82,200 78,285 89,235 71,270 

4 206,060 148,820 90,920 79,745 56,375 35,680 26,760 26,780 13,135 90,920 83,755 79,765 90,920 72,615 

5 209,875 151,575 92,605 81,220 57,420 36,340 27,255 27,280 13,380 92,605 85,310 81,245 92,605 73,960 

6 

         

94,290 86,865 82,725 

  

7 95,975 88,420 84,205 

8 97,660 89,975 85,685 

9 99,345 91,530 87,165 

10 101,030 93,085 88,645 
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ལ་ོ
གྲངས། 

དུས་ཡུན་མ་བཀོད་པའི་བསྐོ་བཞག།  

སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚགོས། དྲང་ཁྲིམས་ལས་དནོ། གཞན་གྱི་རིགས།  

ཁྲི་འཛིན། ལྷན་
ཚགོས་
འཐུས་མི། 

མངོན་མཐོའི་ཐ་ོ
བཀོད་ཡངོས་ཁྱབ་
/དྲང་དཔོན་གཙ་ོ
འཛིན་ - བཀོད་
ཁྱབ་ ༡ པ། 

མངོན་མཐོའི་
ཐ་ོབཀོད་
འགོ་དཔནོ་ 
- བཀོད་
ཁྱབ་ ༢ པ། 

ཆེ་མཐའོི་ཐ་ོ
བཀོད་ཡངོས་
ཁྱབ་/རངོ་ཁག་
ཁྲིམས་འདུན་
གྱི་དྲང་དཔནོ་ 
- བཀོད་ཁྱབ་ 
༢ པ། 

ཆེ་མཐའོི་ཐ་ོ
བཀོད་འགོ་
དཔནོ/རངོ་
ཁག་ཁྲིམས་
འདུན་གྱི་དྲང་
དཔནོ་ - 

བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 
པ། 

དྲང་
དཔནོ་
རབ་

འབམས་ 
ཁྱད་ལཱ་ 
༡ པ། 

རོང་ཁག་
ཁྲིམས་འདུན་
གྱི་ ཐ་ོ
བཀོད་འགོ་
དཔནོ་ - 
ཁྱད་ལཱ་ ༢ 

པ། 

དྲུང་ཁག་
ཁྲིམས་འདུན་
གྱི་ ཐ་ོབཀོད་
འགོ་དཔནོ་ - 
ཁྱད་ལཱ་ ༣ 

པ། 

ཁྲིམས་འདུན་
གྱི་ཐ་ོབཀོད་
འགོ་དཔནོ་ 
- ཁྱད་ལཱ་ 
༤ པ། 

གཞི་རྟེན་
ཤེས་ཡོན་
སབོ་སྟནོ་
པ། 

གཞི་རིམ་
རྒྱབ་སྐྱོར་
ལས་

གཡགོཔ། 

སྤྱིར་བཏང ་
རྒྱབ་སྐྱོར་
ལས་

གཡགོཔ། 

ཨ་ལའོི་
གཅེས་
སྐྱོང་གོང་
འཕེལ། 

0 137,800 67,235 62,220 52,195 52,195 44,120 36,570 32,300 28,315 25,220 10,920 9,450 10,505 13,575 

1 140,555 68,580 63,465 53,240 53,240 45,005 37,305 32,950 28,885 25,725 11,140 9,640 10,715 ༡༣,༨༥༠ 

2 143,310 69,925 64,710 54,285 54,285 45,890 38,040 33,600 29,455 26,230 11,360 9,830 10,925 ༡༤,༡༢༥ 

3 146,065 71,270 65,955 55,330 55,330 46,775 38,775 34,250 30,025 26,735 11,580 10,020 11,135 ༡༤,༤༠༠ 
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4 148,820 72,615 67,200 56,375 56,375 47,660 39,510 34,900 30,595 27,240 11,800 10,210 11,345 ༡༤,༦༧༥ 

5 151,575 73,960 68,445 57,420 57,420 48,545 40,245 35,550 31,165 27,745 12,020 10,400 11,555 ༡༤,༩༥༠ 

6   69,690 58,465 58,465 49,430 40,980 36,200 31,735 28,250 12,240 10,590 11,765 ༡༥,༢༢༥ 

7 70,935 59,510 59,510 50,315 41,715 36,850 32,305 28,755 12,460 10,780 11,975 ༡༥,༥༠༠ 

8 72,180 60,555 60,555 51,200 42,450 37,500 32,875 29,260 12,680 10,970 12,185 ༡༥,༧༧༥ 

9 73,425 61,600 61,600 52,085 43,185 38,150 33,445 29,765 12,900 11,160 12,395 ༡༦,༠༥༠ 

10 74,670 62,645 62,645 52,970 43,920 38,800 34,015 30,270 13,120 11,350 12,605 ༡༦,༣༢༥ 

11 75,915 63,690 63,690 53,855 44,655 39,450 34,585 30,775 13,340 11,540 12,815 ༡༦,༦༠༠ 

12 77,160 64,735 64,735 54,740 45,390 40,100 35,155 31,280 13,560 11,730 13,025 ༡༦,༨༧༥ 

13 78,405 65,780 65,780 55,625 46,125 40,750 35,725 31,785 13,780 11,920 13,235 ༡༧,༡༥༠ 

14 79,650 66,825 66,825 56,510 46,860 41,400 36,295 32,290 14,000 12,110 13,445 ༡༧,༤༢༥ 
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༤.   མི་མང་ལས་གཡཔོ་གཞན་- ད་ཡདོ་དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། ཡར་སེང་།  གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
དངུལ་ཕགོས་ཚད་

གཞི། ཡར་སེང་།  གོ་གནས་སྡེ་རིམ། དངུལ་ཕགོས་ཚད་གཞི། ཡར་སེང་། 

                                                           
སྤྱི་ཚགོས་འཐུས་མི་ཚུ།  རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡགོ་ལྷན་ཚགོས། 

 
སྐུ་སྒེར་ལྷན་ཚགོས། 

བནོ་ཆེན། 
190,800 - 
209,875 3,815  ཁྲི་འཛིན། 84,180 - 92,6༠5 1,685  ཁྲི་འཛིན། 

137,800 - 
151,575 2,755 

བནོ་པ་ོཚུ། 
137,800 - 
151,575 2,755  ལྷན་འཛིན། 

67,235 - 
73,960 1,345  ལྷན་ཚགོས་འཐུས་མི་ཚུ། 67,235 - 87,410 1,345 

ལྡོག་ཕགོས་འགོ་ཁྲིདཔ། 
137,800 - 
151,575 2,755  རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། 

 

ས་གནས་གཞུང་། 

ཚགོས་འདུའི་ཚགོས་དཔནོ། 137,800 - 2,755  རྩིས་ཞིབ་ཡངོས་ཁྱབ། 84,180 - 92,6༠5 1,685  ཁྲོམ་དཔནོ་ཚུ། 52,195 - 57,420 1,045 

15 80,895 67,870 67,870 57,395 47,595 42,050 36,865 32,795 14,220 12,300 13,655 ༡༧,༧༠༠ 
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151,575 

ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 
151,575 2,755  བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚགོས། 

 

རྒཔ་ོཚུ། 33,040 - 36,340 660 

ཚགོས་འདུའི་ཚགོས་དཔནོ་
འགོམ། 84,180 - 92,605 1,685  ཁྲི་འཛིན། 84,180 - 92,6༠5 1,685  དམང་མི། 24,780 - 27,255 495 

ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་འོགམ། 84,180 - 92,605 1,685  ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 
73,960 1,345  རངོ་ཁག་ཁྲོམ་སྡེའི་འཐུས་མི། 24,780 - 27,280 500 

སྤྱི་ཚགོས་འཐུས་མི་ཚུ། 73,845 - 81,220 1,475  ངན་ལྷད་བཀག་སམོ་ལྷན་ཚགོས།  ཁྲོམ་སྡེའི་འཐུས་མི། 12,155 - 13,380 245 

རྩ་ཁྲིམས་འདུས་ཚགོས་ཡིག་ཚང་།  ཁྲི་འཛིན། 84,180 - 92,6༠5 1,685  ཚགོས་པ། 12,155 - 13,380 245 

དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ།  ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 
73,960 1,345  མི་མང་ལས་གཡགོ་པ་གཞན་ཚུ། 

མངོན་མཐའོི་ཁྲིམས་སྤྱི། 
137,800 - 
151,575 2,755  རྩདོ་དཔནོ་ཡངོས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་། 

 

གཞི་རྟེན་ཤེས་ཡནོ་སབོ་སྟནོ་པ། 10,920 - 14,220 220 

མངོན་མཐའོི་དྲང་དཔནོ ་ཚུ། 84,180 - 101,030 1,685  རྩདོ་དཔནོ་ཡངོས་ཁྱབ། 84,180 - 92,6༠5 1,685  གཞི་རིམ་རྒྱབ་སྐྱོར་ལས་གཡགོཔ། 9,450 - 12,300 190 
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ཆེ་མཐའོི་ཁྲིམས་སྤྱི། 77,535 - 93,085 1,555      སྤྱིར་བཏང་རྒྱབ་སྐྱོར་ལས་གཡགོཔ། 10,505 - 13,655 210 

ཆེ་མཐའོི་དྲང་དཔནོ་ཚུ། 73,845 - 88,645 1,480      ཨ་ལའོི་གཅེས་སྐྱོང་གོང་འཕེལ། 13,575 - ༡༧༧༠༠ ༢༧༥ 
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ཟུར་སྦྲགས་ ༤ པ་: ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་དནོ་ལུ་ དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད།  

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

1. སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡོགཔ་ཚུ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 
ལྷན་གཞུང་དྲུང་ཆེན། 

84,180 -1,685 - 
92,605 

1. ཁང་གླའི་འཐུས།  
 
2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
 

1. ངོ་རྐྱང་། 
 
 2. ལས་ཚོགས། 
 
༣. རྒྱལ་ཡོངས། 

ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

བཀོད་ཁྱབ་ཚུ་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་
འཁོར།  
 
སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས། 
(ད་ཡོད་ཚད་གཞི་ཁར།) 
 
བཀོད་ཁྱབ་ཚུ་ལུ་ ད་ཡོད་ཚད་གཞི་ཁར་ 
བརྒྱུད་འབྲེལ་གྱི་འཐུས། 
 

2 
གཞུང་དྲུང་ཆེན། 

73,845 - 1,480 - 
81,245 

3 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༢ པ། 52,195 - 1,045 - 

67,870 
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5 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ པ། 44,120 - 885 - 

57,395 
4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 

ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  
 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་
ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 

6 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

མེད། 

7 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

8 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

9 
ཁྱད་ལཱ་༡པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

10 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

11 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

28,315 - 570 - 
36,865 
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༢པ། ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

12 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

13 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  

20,645 - 415 - 
26,870 

14 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

15 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 

16 
བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 

17 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
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18 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ།  

13,575 - 275 - 
17,700 

19 
ལག་ལེན་ ༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

20 
ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 

21 
ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 

22 
ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 



 

96 
 

 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

2. སོབ་དཔོན་ཚུ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

1. ཁང་གླའི་འཐུས། 

1. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས། 
 
2. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣། 
  
3. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

མེད། 

སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

4 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
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5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

4. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་
(35%-55%) 

(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་
ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་
རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ།  

20,645 - 415 - 
26,870 

9 བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 

10 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 
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ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

3. ནད་གཡོག་ཚུ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་
གུར་ གཞི་
བརྟེན་པའི་ 
སེམས་ཤུགས་
མཐུན་རྐྱེན། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

1. ཁང་གླའི་འཐུས། 

 
1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་
གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
3. རྒྱལ་
ཡོངས། 

མེད། 

སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ ག་
དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 



 

99 
 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

 
4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  
 
5. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་
(35%-55%) 
 
6. སྒྲིག་གོའི་འཐུས་ (ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༤༡༥ 
རེ།) 

དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ པ་
ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་ལས་ 
ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ 
རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་
རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ།  

20,645 - 415 - 
26,870 

9 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

10 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 

11 
བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
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12 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ།  

13,575 - 275 - 
17,700 

14 
ལག་ལེན་ ༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

15 
ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 

16 
ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 

17 
ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
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ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

4. སྨན་བཅོས་ལས་གཡགོཔ། (སྨན་པ་ཚུ་དང་སྦྲགས་ཏེ།) 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི ་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

༡. ཁང་གླའི་འཐུས། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
 
5. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་
(35%-55%) 

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

མེད། 

སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

5 ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་ 32,300 - 650 - 
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སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༡པ། 

42,050  
6. སྒྲིག་གོའི་འཐུས་ (ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ ༤༡༥ 
རེ།) 
 
6. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 

 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་
ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་
རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང ་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  

20,645 - 415 - 
26,870 

9 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

10 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 
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11 
བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ།  

13,575 - 275 - 
17,700 

14 
ལག་ལེན་ ༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

15 
ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 

16 
ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 

17 
ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
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ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

5. ཌོ་ཊར་ཚུ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

1. ཁང་གླའི་འཐུས། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
 
4. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་  
(45%-60%) 

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

མེད། 

སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

5 ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་ 32,300 - 650 - 
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སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༡པ། 

42,050  
5. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 

 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་
ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་
རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ།  

20,645 - 415 - 
26,870 
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ཨང ་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

6. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ཀྱི་ ཞིབ་དཔྱདཔ།  

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་

ཕོགས། 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་

འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 

1. ཁང་གླའི་འཐུས།  
 
2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
 
4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

བཀོད་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར། 
 
སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
བཀོད་ཁྱབ་ལུ་ ད་ཡོད་ཚད་གཞི་ཁར་ 
བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་

2 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ པ། 
52,195 - 1,045 - 

67,870 

3 བཀོད་ཁྱབ་ ༣ པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 

4 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

5 བཀོད་ཁྱབ་མཁས་ 52,195 - 1,045 - 
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མཆོག་ ༢ པ། 67,870  
5. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ 
(45%) 

ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  
 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་
ཚུན་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ 
༥ པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ 
པ་ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 
ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

6 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་ ༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

7 ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 

8 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

9 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

10 

ཁྱད་ལཱ༤༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

11 ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་ 20,645 - 415 - 
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སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༤པ། 

26,870 

12 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 

15 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 

16 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 

17 ལག་ལེན་ ༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
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18 
ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 

19 
ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 

20 
ལག་ལེན་ ༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 



 

110 
 

 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

7. རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་/ཁྲིམས་རྩདོཔ་/ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་གཞན་/ནང ་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་པ།  

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་

ཕོགས། 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་

འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 

1. ཁང་གླའི་འཐུས།  
 
2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
  

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

བཀོད་ཁྱབ་ཀྱི་དོན་ལུ་ ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར། 
 
སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
བཀོད་ཁྱབ་ལུ་ ད་ཡོད་ཚད་གཞི་ཁར་ 
བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། 
 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 

པ། 
52,195 - 1,045 - 

67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 

4 བཀོད་ཁྱབ་མཁས་ 62,220 - 1,245 - 
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མཆོག་༡པ། 80,895  
4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  
 
5. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ 
(20%) 

ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད ་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  
 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་
ཚུན་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ 
༥ པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ 
པ་ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༥༠༠ རེ། 
 

5 
མཁས་མཆོག་

༢པ། 
52,195 - 1,045 - 

67,870 

6 
མཁས་མཆོག་

༣པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 

7 ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 

8 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

9 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 
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10 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 
ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

11 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

12 བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 18,095 - 365 - 

23,570 

14 
བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 

15 བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 14,675 - 295 - 
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19,100 

16 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 

17 ལག་ལེན་ ༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 

18 
ལག་ལེན་ ༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 

19 
ལག་ལེན་ ༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 

20 
ལག་ལེན་ ༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
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ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

8. མཁའ་འགྲུལ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཀྱི་ཁེ་
ཕན། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

དགོངས་ཞུའི་ཟུར་
ཕོགས་ནང་ བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་་གུར་ 
གཞི་བརྟེན་པའི་ 

སེམས་ཤུགས་མཐུན་
རྐྱེན། 

1 ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 

1. ཁང་གླའི་འཐུས།  
 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར།  
 
2. ངལ་གསོའི་འགྲོ་
འགྲུལ་གྱི་འཐུས།  
 
3. བདེ་སྒྲིག་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་ལས་ བརྒྱ་ཆ་ ༣།  
  
 

1. ངོ་རྐྱང་།  
 
༢.ལས་ཚོགས། 
 
3. རྒྱལ་ཡོངས། 

 

སྟབས་གཅིག་ལག་སོད་ཀྱི་ ཁང་གླའི་འཐུས་ 
(ད་ཡོད།) 
 
ངལ་གསོའི་འགྲོ་འགྲུལ་འཐུས་ མཐོ་ཚད་
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༥,༠༠༠ ཡང་ན་ དངུལ་
ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གསས་ལས་ 
ག་དམའ་མི་དེ་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་ནང་།  
 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ དངུལ་ཕོགས་ཚད་
གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེའི་
ནང་།  

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5 ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་སྐྱོར་ 20,645 - 415 - 
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དང་རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 26,870 4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ 
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  
 
5. ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས་ 
(༢༥% -  ༤༥%)  
 
 

 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ་ 
(ཟླ་རིམ་) ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ་ལས་ ༤ པ་ཚུན་
ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༩༠༠ རེ། ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པ་ལས་ བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་
ཀྲམ་ ༡,༢༠༠ རེ་དང་ བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ་
ལས་ ལག་ལེན་ ༤ པ་ཚུན་ དངུལ་ཀྲམ་ 
༡,༥༠༠ རེ། 
 
དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་
རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

    
6 

 
 

བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 
 
 

19,970 - 400 - 
25,970 



 

116 
 

ཟུར་སྦྲགས་ ༥ པ་: དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ ལག་ལེན་རྒྱས་བཤད་ (ཟླ་རིམ་) - ཞི་གཡགོཔ་ཚུ་གི་དནོ་ལུ།  

༡. སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡགོཔ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས་ལས་ 

བརྒྱ་ཆ། 

རྒྱུ་དངོས་
ཀྱི་ཁེ་ཕན། 

ཡངོས་
བསམོས། 
(དངུལ་རྐྱང་
དང་རྒྱུ་
དངོས།) 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན་གྱི་ཁ་
གསལ། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་
མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་
ཕགོས།  

1 
ལྷན་གཞུང་དྲུང་

ཆེན། 
84,180 -1,685 - 

92,605 
18,835 103,015 

84,180 -1,685 - 
92,605 

18,835 10,790 113,805 91% 9% 36,665 150,470 

ཆེད་དུ་
བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར། 

2 གཞུང་དྲུང་ཆེན། 
73,845 - 1,480 - 

81,245 
16,770 90,615 

73,845 - 1,480 
- 81,245 

16,770 9,620 100,235 90% 10% 36,665 136,900 

3 བཀོད་ཁྱབ་༡པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
13,445 75,665 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

13,445 8,300 83,965 90% 10% 36,665 120,630 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་༢པ། 52,195 - 1,045 - 

67,870 
11,440 63,635 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

11,440 7,165 70,800 90% 10% 36,665 107,465 

5 
བཀོད་ཁྱབ་༣པ། 44,120 - 885 - 

57,395 
9,825 53,945 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 6,250 60,195 90% 10% 36,665 96,860 

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 74,665 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
12,445 8,300 82,965 90% 10%  82,965  

7 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 62,635 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 7,165 69,800 90% 10%  69,800  

8 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 52,945 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 6,250 59,195 89% 11%  59,195  

9 ཁྱད་ལཱ་༡པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
7,315 43,885 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 6,295 50,180 87% 13%  50,180  

10 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 38,760 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 5,810 44,570 87% 13%  44,570  
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11 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 33,980 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 5,360 39,340 86% 14%  39,340  

12 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 30,265 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 5,005 35,270 86% 14%  35,270  

13 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 24,775 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 4,790 29,565 84% 16%  29,565  

14 བལྟ་སྐྱོར་༡པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 23,965 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 4,715 28,680 84% 16%  28,680  

15 
བལྟ་སྐྱོར་༢པ། 18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 21,715 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 4,505 26,220 83% 17%  26,220  

16 
བལྟ་སྐྱོར་༣པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 20,035 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 4,325 24,360 82% 18%  24,360  

17 
བལྟ་སྐྱོར་༤པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 18,175 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 4,090 22,265 82% 18%  22,265  

18 
བལྟ་སྐྱོར་༥པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 17,075 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 4,165 21,240 80% 20%  21,240  
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19 ལག་ལེན་༡པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 16,800 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 4,120 20,920 80% 20%  20,920  

20 
ལག་ལེན་༢པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
3,500 15,995 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 3,955 19,950 80% 20%  19,950  

21 
ལག་ལེན་༣པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
3,500 14,855 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 3,730 18,585 80% 20%  18,585  

22 
ལག་ལེན་༤པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
3,500 14,050 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 3,575 17,625 80% 20%  17,625  
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2.1. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 0-10 (35%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང ་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས་ལས་ 

བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 
འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་
མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

34,220 96,440 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 24,890 99,555 75% 25% 99,555 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

28,710 80,905 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 21,085 83,720 75% 25% 83,720 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

24,265 68,385 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 18,015 70,960 75% 25% 70,960 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
20,115 56,685 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 16,045 59,930 73% 27% 59,930 
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5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 14,425 53,185 73% 27% 53,185 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

15,575 43,890 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 12,910 46,890 72% 28% 46,890 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 11,730 41,995 72% 28% 41,995 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 10,295 35,070 71% 29% 35,070 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
10,985 30,955 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 10,040 34,005 70% 30% 34,005 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
9,955 28,050 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 9,330 31,045 70% 30% 31,045 
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2.2. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ ༡༠- ༢༠ (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 31,115 105,780 71% 29% 105,780 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 26,305 88,940 70% 30% 88,940 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

28,680 72,800 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 22,430 75,375 70% 30% 75,375 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 36,570 - 735 - 23,770 60,340 36,570 - 735 - 7,315 19,700 63,585 69% 31% 63,585 
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47,595 47,595 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 17,655 56,415 69% 31% 56,415 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 15,740 49,720 68% 32% 49,720 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 14,255 44,520 68% 32% 44,520 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 12,360 37,135 67% 33% 37,135 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 12,035 36,000 67% 33% 36,000 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 11,140 32,855 66% 34% 32,855 
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2.3. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ ༢༠ ལྷག་མི་ (55%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས།  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 
འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
12,445 37,335 112,000 67% 33% 112,000 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 

- 67,870 
10,440 31,520 94,155 67% 33% 94,155 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

33,090 77,210 
44,120 - 885 
- 57,395 

8,825 26,840 79,785 66% 34% 79,785 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 
- 47,595 

7,315 23,360 67,245 65% 35% 67,245 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

24,225 56,525 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,885 59,645 65% 35% 59,645 

6 ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་ 28,315 - 570 - 21,240 49,555 28,315 - 570 - 5,665 18,575 52,555 65% 35% 52,555 
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སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༢པ། 

36,865 36,865 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,775 47,040 64% 36% 47,040 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 
- 26,870 

4,130 14,425 39,200 63% 37% 39,200 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
14,980 34,950 

19,970 - 400 
- 25,970 

3,995 14,035 38,000 63% 37% 38,000 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
13,570 31,665 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 12,945 34,660 63% 37% 34,660 
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3.1. ནད་གཡོགཔ་: སྒྲིགལ་ོ0-10 (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

34,220 96,440 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 30,490 105,155 71% 29% 105,155 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

28,710 80,905 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 25,850 88,485 71% 29% 88,485 

3 བཀོད་ཁྱབ་ 44,120 - 885 - 24,265 68,385 44,120 - 885 - 8,825 22,105 75,050 71% 29% 75,050 
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མཁས་མཆོག་༣ 
པ། 

57,395 57,395 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
20,115 56,685 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 19,510 63,395 69% 31% 63,395 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 17,530 56,290 69% 31% 56,290 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

15,575 43,890 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 15,685 49,665 68% 32% 49,665 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 14,245 44,510 68% 32% 44,510 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 12,430 37,205 67% 33% 37,205 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
10,985 30,955 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 12,120 36,085 66% 34% 36,085 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
9,955 28,050 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 11,255 32,970 66% 34% 32,970 
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11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
9,285 25,820 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 10,525 30,560 66% 34% 30,560 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
8,635 23,310 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 9,640 27,815 65% 35% 27,815 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
8,250 21,825 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 9,330 26,405 65% 35% 26,405 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
8,155 21,455 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 9,190 25,990 65% 35% 25,990 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
7,875 20,370 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 8,745 24,740 65% 35% 24,740 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
7,475 18,830 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 8,120 22,975 65% 35% 22,975 

17 
ལག་ལེན་༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
7,190 17,740 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 7,680 21,730 65% 35% 21,730 
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3.2. ནད་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10- 20 (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,715 111,380 67% 33% 111,380 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 31,070 93,705 67% 33% 93,705 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

28,680 72,800 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 26,520 79,465 67% 33% 79,465 
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4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 23,165 67,050 65% 35% 67,050 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,760 59,520 65% 35% 59,520 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,515 52,495 65% 35% 52,495 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,770 47,035 64% 36% 47,035 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,495 39,270 63% 37% 39,270 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 14,115 38,080 63% 37% 38,080 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 13,065 34,780 62% 38% 34,780 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
10,940 27,475 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 12,180 32,215 62% 38% 32,215 
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12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
10,105 24,780 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 11,110 29,285 62% 38% 29,285 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
9,610 23,185 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 10,690 27,765 61% 39% 27,765 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
9,485 22,785 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 10,520 27,320 61% 39% 27,320 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
9,125 21,620 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 9,995 25,990 62% 38% 25,990 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
8,610 19,965 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 9,255 24,110 62% 38% 24,110 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
8,250 18,800 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 8,740 22,790 62% 38% 22,790 
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3.3. ནད་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི། (55%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 42,935 117,600 63% 37% 117,600 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 36,285 98,920 63% 37% 98,920 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
33,090 77,210 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 30,930 83,875 63% 37% 83,875 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 26,825 70,710 62% 38% 70,710 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

24,225 56,525 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 23,990 62,750 62% 38% 62,750 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

21,240 49,555 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 21,350 55,330 61% 39% 55,330 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 19,290 49,555 61% 39% 49,555 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 16,560 41,335 60% 40% 41,335 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
14,980 34,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 16,115 40,080 60% 40% 40,080 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
13,570 31,665 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 14,870 36,585 59% 41% 36,585 

11 བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 12,595 29,130 16,535 - 335 - 3,500 13,835 33,870 59% 41% 33,870 
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21,560 21,560 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
11,570 26,245 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 12,575 30,750 59% 41% 30,750 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
10,965 24,540 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 12,045 29,120 59% 41% 29,120 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
10,815 24,115 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 11,850 28,650 59% 41% 28,650 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
10,370 22,865 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 11,240 27,235 59% 41% 27,235 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
9,745 21,100 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 10,390 25,245 59% 41% 25,245 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
9,305 19,855 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 9,795 23,845 59% 41% 23,845 
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4.1 སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 0-10 (35%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

34,220 96,440 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 30,075 104,740 71% 29% 104,740 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

28,710 80,905 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 25,435 88,070 71% 29% 88,070 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

24,265 68,385 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 21,690 74,635 71% 29% 74,635 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
20,115 56,685 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 19,095 62,980 70% 30% 62,980 
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5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 17,115 55,875 69% 31% 55,875 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

15,575 43,890 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 15,270 49,250 69% 31% 49,250 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 13,830 44,095 69% 31% 44,095 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 12,015 36,790 67% 33% 36,790 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
10,985 30,955 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 11,705 35,670 67% 33% 35,670 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
9,955 28,050 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 10,840 32,555 67% 33% 32,555 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
9,285 25,820 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 10,110 30,145 66% 34% 30,145 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
8,635 23,310 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 9,225 27,400 66% 34% 27,400 
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13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
8,250 21,825 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 8,915 25,990 66% 34% 25,990 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
8,155 21,455 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 8,775 25,575 66% 34% 25,575 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
7,875 20,370 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 8,330 24,325 66% 34% 24,325 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
7,475 18,830 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 7,705 22,560 66% 34% 22,560 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
7,190 17,740 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 7,265 21,315 66% 34% 21,315 
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4.2. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10-20 (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33% 110,965 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33% 93,290 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

28,680 72,800 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 26,105 79,050 67% 33% 79,050 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 
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༡པ། 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36% 37,665 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 12,650 34,365 63% 37% 34,365 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
10,940 27,475 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 11,765 31,800 63% 37% 31,800 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
10,105 24,780 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 10,695 28,870 63% 37% 28,870 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
9,610 23,185 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 10,275 27,350 62% 38% 27,350 
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14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
9,485 22,785 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 10,105 26,905 62% 38% 26,905 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
9,125 21,620 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 9,580 25,575 63% 37% 25,575 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
8,610 19,965 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 8,840 23,695 63% 37% 23,695 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
8,250 18,800 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 8,325 22,375 63% 37% 22,375 
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4.3. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི། (55%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 42,520 117,185 64% 36% 117,185 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 35,870 98,505 64% 36% 98,505 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

33,090 77,210 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 30,515 83,460 63% 37% 83,460 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 26,410 70,295 62% 38% 70,295 

5 ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་ 32,300 - 650 - 24,225 56,525 32,300 - 650 - 6,460 23,575 62,335 62% 38% 62,335 
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སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༡པ། 

42,050 42,050 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

21,240 49,555 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 20,935 54,915 62% 38% 54,915 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 18,875 49,140 62% 38% 49,140 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 16,145 40,920 61% 39% 40,920 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
14,980 34,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 15,700 39,665 60% 40% 39,665 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
13,570 31,665 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 14,455 36,170 60% 40% 36,170 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
12,595 29,130 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 13,420 33,455 60% 40% 33,455 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
11,570 26,245 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 12,160 30,335 60% 40% 30,335 

13 བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 10,965 24,540 13,575 - 275 - 3,500 11,630 28,705 59% 41% 28,705 
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17,700 17,700 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
10,815 24,115 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 11,435 28,235 60% 40% 28,235 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
10,370 22,865 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 10,825 26,820 60% 40% 26,820 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
9,745 21,100 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 9,975 24,830 60% 40% 24,830 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
9,305 19,855 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 9,380 23,430 60% 40% 23,430 
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5.1 སྨན་བཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ སྤྱིར་བཏང་ཌོཀ་ཊརཚུ་/ས་ོབཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ ས་ོབཅོས་ཌོཀ་ཊར་ མཐ་ོརིམ་གོང་མའི་ཤེས་ཚད་ལས་
དམའ་བའི་ཤེས་ཚད་ཡདོ་མི་དང་ སྨན་བཅོས་གཡོག་ཐགོ་ཡདོ་པའི་དྲུང་འཚོ་ཚུ། (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33% 110,965 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33% 93,290 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
28,680 72,800 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 26,105 79,050 67% 33% 79,050 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 
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5.2. ཌོཀ་ཊར་མཁས་མཆོག་: 55% 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 42,520 117,185 64% 36% 117,185 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 35,870 98,505 64% 36% 98,505 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
33,090 77,210 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 30,515 83,460 63% 37% 83,460 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 26,410 70,295 62% 38% 70,295 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

24,225 56,525 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 23,575 62,335 62% 38% 62,335 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

21,240 49,555 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 20,935 54,915 62% 38% 54,915 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 18,875 49,140 62% 38% 49,140 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 16,145 40,920 61% 39% 40,920 
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5.3. ཌོཀ་ཊར་ ནང་གསེས་མཁས་མཆོག། (60%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

49,775 111,995 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 45,630 120,295 62% 38% 120,295 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

41,755 93,950 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 38,480 101,115 62% 38% 101,115 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
35,295 79,415 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 32,720 85,665 62% 38% 85,665 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
29,255 65,825 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 28,235 72,120 61% 39% 72,120 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

25,840 58,140 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 25,190 63,950 61% 39% 63,950 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

22,655 50,970 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 22,350 56,330 60% 40% 56,330 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

20,175 45,395 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 20,135 50,400 60% 40% 50,400 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

16,515 37,160 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 17,175 41,950 59% 41% 41,950 
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6. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ ཞིབ་དཔྱད་པ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

རྒྱུ་དངོས་
ཀྱི་ཁེ་ཕན། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན་གྱི་ཁ་
གསལ། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་
ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་
མེད་པའི་
ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
41,445 103,665 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

13,445 36,300 111,965 68% 32% 36,665 148,630 

ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

༢ 
བཀོད་ཁྱབ་༢ 

པ། 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
34,930 87,125 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

11,440 30,655 94,290 67% 33% 36,665 130,955 

3 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 
29,680 73,800 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 26,105 80,050 67% 33% 36,665 116,715 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33%  110,965  

5 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33%  93,290  

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

28,680 72,800 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 26,105 79,050 67% 33%  79,050  

7 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34%  66,635  

8 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34%  59,105  

9 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35%  52,080  

10 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35%  46,620  
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11 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36%  38,855  

12 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36%  37,665  

13 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 12,650 34,365 63% 37%  34,365  

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
10,940 27,475 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 11,765 31,800 63% 37%  31,800  

15 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
10,105 24,780 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 10,695 28,870 63% 37%  28,870  

16 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
9,610 23,185 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 10,275 27,350 62% 38%  27,350  

17 ལག་ལེན་༡པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
9,485 22,785 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 10,105 26,905 62% 38%  26,905  

18 
ལག་ལེན་༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
9,125 21,620 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 9,580 25,575 63% 37%  25,575  

19 
ལག་ལེན་༣ 

པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 
8,610 19,965 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 8,840 23,695 63% 37%  23,695  

20 ལག་ལེན་༤ 10,550 - 215 - 8,250 18,800 10,550 - 215 - 3,500 8,325 22,375 63% 37%  22,375  
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པ། 13,775 13,775 

 

 

7. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚགོས་ -གཞན་/ཁྲིམས་རྩདོཔ་/རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་/ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་པ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

་དངོས་ཀྱི་
ཁེ་ཕན། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན་གྱི་ཁ་
གསལ། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་
ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་
མེད་པའི་
ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
25,890 88,110 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

13,445 20,745 96,410 78% 22% 36,665 133,075 ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 2 བཀོད་ཁྱབ་༢ 52,195 - 1,045 - 21,880 74,075 52,195 - 1,045 - 11,440 17,605 81,240 78% 22% 36,665 117,905 
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པ། 67,870 67,870 

3 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 
18,650 62,770 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 15,075 69,020 78% 22% 36,665 105,685 

4 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

24,890 87,110 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
12,445 20,745 95,410 78% 22%  95,410  

5 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

20,880 73,075 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 17,605 80,240 78% 22%  80,240  

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

17,650 61,770 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 15,075 68,020 78% 22%  68,020  

7 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
14,630 51,200 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 13,610 57,495 76% 24%  57,495  

8 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

12,920 45,220 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 12,270 51,030 76% 24%  51,030  

9 ཁྱད་ལཱ་༣པ་ 28,315 - 570 - 11,330 39,645 28,315 - 570 - 5,665 11,025 45,005 76% 24%  45,005  
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/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

36,865 36,865 

10 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

10,090 35,310 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 10,050 40,315 75% 25%  40,315  

11 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

8,260 28,905 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 8,920 33,695 74% 26%  33,695  

12 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
7,990 27,960 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 8,710 32,675 73% 27%  32,675  

13 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
7,240 25,335 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 8,125 29,840 73% 27%  29,840  

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
6,805 23,340 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 7,630 27,665 72% 28%  27,665  

15 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
6,435 21,110 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 7,025 25,200 72% 28%  25,200  

16 བལྟ་སྐྱོར་༥ 13,575 - 275 - 6,215 19,790 13,575 - 275 - 3,500 6,880 23,955 71% 29%  23,955  
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པ། 17,700 17,700 

17 
ལག་ལེན་༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
6,160 19,460 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 6,780 23,580 71% 29%  23,580  

18 
ལག་ལེན་༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
6,000 18,495 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 6,455 22,450 71% 29%  22,450  

19 
ལག་ལེན་༣ 

པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 
5,770 17,125 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 6,000 20,855 71% 29%  20,855  

20 
ལག་ལེན་༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
5,610 16,160 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 5,685 19,735 71% 29%  19,735  
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༧.1 མཁའ་འགྲུལ།: སྒྲིག་ལ་ོ 6-10  

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
16,460 53,030 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 15,440 59,325 74% 26% 59,325 

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

14,535 46,835 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 13,885 52,645 74% 26% 52,645 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

12,745 41,060 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 12,440 46,420 73% 27% 46,420 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་

25,220 - 505 - 
32,795 

11,350 36,570 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 11,310 41,575 73% 27% 41,575 
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རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

9,290 29,935 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 9,950 34,725 71% 29% 34,725 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
8,960 28,930 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 9,680 33,645 71% 29% 33,645 
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༧.2 མཁའ་འགྲུལ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10-15  

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས།  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་
ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
20,115 56,685 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 19,095 62,980 70% 30% 62,980 

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 17,115 55,875 69% 31% 55,875 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

15,575 43,890 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 15,270 49,250 69% 31% 49,250 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

25,220 - 505 - 
32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 13,830 44,095 69% 31% 44,095 
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༣པ། 

5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 12,015 36,790 67% 33% 36,790 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
10,985 30,955 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 11,705 35,670 67% 33% 35,670 

 

 

 

༧.3. མཁའ་འགྲུལ་ : སྒྲིག་ལ་ོ 15 ལྷག་མི། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 
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2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 

5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36% 37,665 
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ཟུར་སྦྲགས་ ༦ པ་: ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ (ཟླ་རིམ་) དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ ལག་ལེན་ཁ་གསལ།  

1. སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡགོཔ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། ཁང་གླ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། ཁང་གླ། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་
ཁེ་ཕན། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 
ལྷན་གཞུང་
དྲུང་ཆེན། 

84,180 -
1,685 - 
92,605 

2,000 16,835 103,015 
84,180 -
1,685 - 
92,605 

2,000 16,835 7,015 1,250 2,525  113,805 36,665 150,470 

2 
གཞུང་དྲུང་
ཆེན། 

73,845 - 
1,480 - 
81,245 

2,000 14,770 90,615 
73,845 - 
1,480 - 
81,245 

2,000 14,770 6,155 1,250 2,215  100,235 36,665 136,900 
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3 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 

62,220 - 
1,245 - 
80,895 

1,000 12,445 75,665 
62,220 - 
1,245 - 
80,895 

1,000 12,445 5,185 1,250 1,865  83,965 36,665 120,630 

4 
བཀོད་ཁྱབ་༢ 

པ། 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

1,000 10,440 63,635 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

1,000 10,440 4,350 1,250 1,565  70,800 36,665 107,465 

5 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 
885 - 
57,395 

1,000 8,825 53,945 
44,120 - 
885 - 
57,395 

1,000 8,825 3,675 1,250 1,325  60,195 36,665 96,860 

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 
1,245 - 
80,895 

 12,445 74,665 
62,220 - 
1,245 - 
80,895 

 12,445 5,185 1,250 1,865  82,965  82,965 

7 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 
1,045 - 
67,870 

 10,440 62,635 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

 10,440 4,350 1,250 1,565  69,800  69,800 

8 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 
885 - 
57,395 

 8,825 52,945 
44,120 - 
885 - 
57,395 

 8,825 3,675 1,250 1,325  59,195  59,195 
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9 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 
735 - 
47,595 

 7,315 43,885 
36,570 - 
735 - 
47,595 

 7,315 3,050 1,250 1,095 900 50,180  50,180 

10 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 
650 - 
42,050 

 6,460 38,760 
32,300 - 
650 - 
42,050 

 6,460 2,690 1,250 970 900 44,570  44,570 

11 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 
570 - 
36,865 

 5,665 33,980 
28,315 - 
570 - 
36,865 

 5,665 2,360 1,250 850 900 39,340  39,340 

12 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 
505 - 
32,795 

 5,045 30,265 
25,220 - 
505 - 
32,795 

 5,045 2,100 1,250 755 900 35,270  35,270 

13 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 
415 - 
26,870 

 4,130 24,775 
20,645 - 
415 - 
26,870 

 4,130 1,720 1,250 620 1,200 29,565  29,565 
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14 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 

19,970 - 
400 - 
25,970 

 3,995 23,965 
19,970 - 
400 - 
25,970 

 3,995 1,665 1,250 600 1,200 28,680  28,680 

15 
བལྟ་སྐྱོར ་༢ 

པ། 
18,095 - 
365 - 
23,570 

 3,620 21,715 
18,095 - 
365 - 
23,570 

 3,620 1,510 1,250 545 1,200 26,220  26,220 

16 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 
335 - 
21,560 

 3,500 20,035 
16,535 - 
335 - 
21,560 

 3,500 1,380 1,250 495 1,200 24,360  24,360 

17 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 
295 - 
19,100 

 3,500 18,175 
14,675 - 
295 - 
19,100 

 3,500 1,225 1,225 440 1,200 22,265  22,265 

18 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 
275 - 
17,700 

 3,500 17,075 
13,575 - 
275 - 
17,700 

 3,500 1,130 1,130 405 1,500 21,240  21,240 

19 
ལག་ལེན་
༡པ། 

13,300 - 
270 - 
17,350 

 3,500 16,800 
13,300 - 
270 - 
17,350 

 3,500 1,110 1,110 400 1,500 20,920  20,920 
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20 
ལག་ལེན་
༢པ། 

12,495 - 
250 - 
16,245 

 3,500 15,995 
12,495 - 
250 - 
16,245 

 3,500 1,040 1,040 375 1,500 19,950  19,950 

21 
ལག་ལེན་
༣པ། 

11,355 - 
230 - 
14,805 

 3,500 14,855 
11,355 - 
230 - 
14,805 

 3,500 945 945 340 1,500 18,585  18,585 

22 
ལག་ལེན་
༤པ། 

10,550 - 
215 - 
13,775 

 3,500 14,050 
10,550 - 
215 - 
13,775 

 3,500 880 880 315 1,500 17,625  17,625 

 

2.1. སོབ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 0-10 (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(35%) 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 21,775 96,440 62,220 - 
80,895 

12,445 21,775  
1,250 1,865  

99,555 
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2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 18,270 80,905 52,195 - 
67,870 

10,440 18,270  
1,250 1,565  

83,720 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 15,440 68,385 44,120 - 
57,395 

8,825 15,440  
1,250 1,325  

70,960 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 12,800 56,685 
36,570 - 
47,595 

7,315 12,800  
1,250 1,095 900 

59,930 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 11,305 50,065 
32,300 - 
42,050 

6,460 11,305  

1,250 970 900 

53,185 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 9,910 43,890 
28,315 - 
36,865 

5,665 9,910  

1,250 850 900 

46,890 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 8,825 39,090 
25,220 - 
32,795 

5,045 8,825  

1,250 755 900 

41,995 

8 ཁྱད་ལཱ་༥པ་ 20,645 - 415 - 4,130 7,225 32,000 20,645 - 4,130 7,225  1,250 620 1,200 35,070 



 

168 
 

/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

26,870 26,870 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 6,990 30,955 

19,970 - 
25,970 

3,995 6,990  
1,250 600 1,200 

34,005 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 6,335 28,050 

18,095 - 
23,570 

3,620 6,335  
1,250 545 1,200 

31,045 

 

 

2.2. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10- 20 (45%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༤5%) 

ངལ་གསོ་
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 28,000 102,665 62,220 - 
80,895 

12,445 28,000  
1,250 1,865  

105,780 

2 བཀོད་ཁྱབ་ 52,195 - 1,045 - 10,440 23,490 86,125 52,195 - 10,440 23,490  1,250 1,565  88,940 
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མཁས་
མཆོག་༢པ། 

67,870 67,870 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 19,855 72,800 44,120 - 
57,395 

8,825 19,855  
1,250 1,325  

75,375 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 16,455 60,340 
36,570 - 
47,595 

7,315 16,455  
1,250 1,095 900 

63,585 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 14,535 53,295 
32,300 - 
42,050 

6,460 14,535  

1,250 970 900 

56,415 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865 

5,665 12,740  

1,250 850 900 

49,720 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 11,350 41,615 
25,220 - 
32,795 

5,045 11,350  

1,250 755 900 

44,520 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 9,290 34,065 
20,645 - 
26,870 

4,130 9,290  
1,250 620 1,200 

37,135 
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དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 8,985 32,950 

19,970 - 
25,970 

3,995 8,985  
1,250 600 1,200 

36,000 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 8,145 29,860 

18,095 - 
23,570 

3,620 8,145  
1,250 545 1,200 

32,855 

 

 

2.3. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི། (55%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༥5%) 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 34,220 108,885 62,220 - 
80,895 

12,445 34,220  
1,250 1,865  

112,000 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 28,705 91,340 52,195 - 
67,870 

10,440 28,705  
1,250 1,565  

94,155 
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3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 77,210 44,120 - 
57,395 

8,825 24,265  
1,250 1,325  

79,785 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 20,115 64,000 
36,570 - 
47,595 

7,315 20,115  
1,250 1,095 900 

67,245 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 17,765 56,525 
32,300 - 
42,050 

6,460 17,765  

1,250 970 900 

59,645 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང ་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 49,555 
28,315 - 
36,865 

5,665 15,575  

1,250 850 900 

52,555 

7 

ཁྱད་ལཱ་
༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་
༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 44,135 
25,220 - 
32,795 

5,045 13,870  

1,250 755 900 

47,040 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 36,130 20,645 - 
26,870 

4,130 11,355  
1,250 620 1,200 

39,200 
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སྐྱོར་༤པ། 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 10,985 34,950 

19,970 - 
25,970 

3,995 10,985  
1,250 600 1,200 

38,000 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 9,950 31,665 

18,095 - 
23,570 

3,620 9,950  
1,250 545 1,200 

34,660 

 

 

 

3.1. ནད་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ ༠-༡༠ (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༣༥%) 

ངལ་གསོ་
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

སྒྲིག་གོ། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

12,445 21,775 
96,440 

62,220 - 
80,895 12,445 21,775 5,185 1,250 1,865  415 

105,155 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

10,440 18,270 
80,905 

52,195 - 
67,870 10,440 18,270 4,350 1,250 1,565  415 

88,485 
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3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 15,440 
68,385 

44,120 - 
57,395 8,825 15,440 3,675 1,250 1,325  415 

75,050 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 12,800 
56,685 

36,570 - 
47,595 7,315 12,800 3,050 1,250 1,095 900 415 

63,395 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 11,305 

50,065 
32,300 - 
42,050 6,460 11,305 2,690 1,250 970 900 415 

56,290 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 9,910 

43,890 
28,315 - 
36,865 5,665 9,910 2,360 1,250 850 900 415 

49,665 

7 

ཁྱད་ལཱ་
༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་
༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 8,825 

39,090 
25,220 - 
32,795 5,045 8,825 2,100 1,250 755 900 415 

44,510 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 7,225 
32,000 

20,645 - 
26,870 4,130 7,225 1,720 1,250 620 1,200 415 

37,205 
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སྐྱོར་༤པ། 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 6,990 

30,955 
19,970 - 
25,970 3,995 6,990 1,665 1,250 600 1,200 415 

36,085 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 6,335 

28,050 
18,095 - 
23,570 3,620 6,335 1,510 1,250 545 1,200 415 

32,970 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 5,785 

25,820 
16,535 - 
21,560 3,500 5,785 1,380 1,250 495 1,200 415 

30,560 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 5,135 

23,310 
14,675 - 
19,100 3,500 5,135 1,225 1,225 440 1,200 415 

27,815 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 4,750 

21,825 
13,575 - 
17,700 3,500 4,750 1,130 1,130 405 1,500 415 

26,405 

14 
ལག་ལེན་
༡པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 4,655 
21,455 

13,300 - 
17,350 3,500 4,655 1,110 1,110 400 1,500 415 

25,990 

15 
ལག་ལེན་
༢པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 4,375 
20,370 

12,495 - 
16,245 3,500 4,375 1,040 1,040 375 1,500 415 

24,740 

16 
ལག་ལེན་
༣པ། 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 3,975 
18,830 

11,355 - 
14,805 3,500 3,975 945 945 340 1,500 415 

22,975 

17 
ལག་ལེན་
༤པ། 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 3,690 
17,740 

10,550 - 
13,775 3,500 3,690 880 880 315 1,500 415 

21,730 
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༣.༢ ནད་གཡོགཔ་ སྒྲིག་ལོ་ ༡༠-༢༠(༤༥%) 

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ་། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་

འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 

ཁྱད་ལཱ་
གི་
འཐུས། 
བརྒྱ་ཆ་
45། 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 
 དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་འགྱུར་
མེད་སདོ་ཆ། 

སྒྲིག་སྒོ། ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༡ 

པ། 

62,220 
- 

1,245 
- 

80,895 

12,445 28,000 

102,665 

62,220 
- 

80,895 12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  415 

111,380 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༢ 
པ། 

52,195 
- 

1,045 
- 

67,870 

10,440 23,490 

86,125 

52,195 
- 

67,870 10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  415 

93,705 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༣ 
པ། 

44,120 
- 885 
- 

8,825 19,855 
72,800 

44,120 
- 

57,395 8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  415 
79,465 
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57,395 

4 

ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 
- 735 
- 

47,595 

7,315 16,455 

60,340 

36,570 
- 

47,595 7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 415 

67,050 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢ པ/ 
བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 
- 650 
- 

42,050 

6,460 14,535 

53,295 

32,300 
- 

42,050 6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 415 

59,520 

6 

ཁྱད་ལཱ་
༣པབལཏ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢པ། 

28,315 
- 570 
- 

36,865 

5,665 12,740 

46,720 

28,315 
- 

36,865 5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 415 

52,495 

7 

ཁྱད་ལཱ 
༤པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 
- 505 
- 

32,795 

5,045 11,350 

41,615 

25,220 
- 

32,795 5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 415 

47,035 

8 

ཁྱད་ལཱ ༥ པ/་
བལྟ་སྐྱོར་དང་ 
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤པ། 

20,645 
- 415 
- 

26,870 

4,130 9,290 

34,065 

20,645 
- 

26,870 4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 415 

39,270 



 

177 
 

9 

བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 

19,970 
- 400 
- 

25,970 

3,995 8,985 

32,950 

19,970 
- 

25,970 3,995 8,985 1,665 1,250 600 1,200 415 

38,080 

10 

བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

18,095 
- 365 
- 

23,570 

3,620 8,145 

29,860 

18,095 
- 

23,570 3,620 8,145 1,510 1,250 545 1,200 415 

34,780 

11 

བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

16,535 
- 335 
- 

21,560 

3,500 7,440 

27,475 

16,535 
- 

21,560 3,500 7,440 1,380 1,250 495 1,200 415 

32,215 

12 

བལྟ་སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

14,675 
- 295 
- 

19,100 

3,500 6,605 

24,780 

14,675 
- 

19,100 3,500 6,605 1,225 1,225 440 1,200 415 

29,285 

13 

བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 

13,575 
- 275 
- 

17,700 

3,500 6,110 

23,185 

13,575 
- 

17,700 3,500 6,110 1,130 1,130 405 1,500 415 

27,765 

14 ལག་ལེན་ ༡ 13,300 3,500 5,985 22,785 13,300 3,500 5,985 1,110 1,110 400 1,500 415 27,320 
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པ། - 270 
- 

17,350 

- 
17,350 

15 

ལག་ལེན་་༢ པ། 

12,495 
- 250 
- 

16,245 

3,500 5,625 

21,620 

12,495 
- 

16,245 3,500 5,625 1,040 1,040 375 1,500 415 

25,990 

16 

ལག་ལེན་ ༣ 
པ། 

11,355 
- 230 
- 

14,805 

3,500 5,110 

19,965 

11,355 
- 

14,805 3,500 5,110 945 945 340 1,500 415 

24,110 

17 

ལག་ལེན ༤པ། 

10,550 
- 215 
- 

13,775 

3,500 4,750 

18,800 

10,550 
- 

13,775 3,500 4,750 880 880 315 1,500 415 

22,790 
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3.3. ནད་གཡོགཔ། སྒྲིག་ལོ་ 20 ལྷག་མི(55%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་
སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་

བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ 
ཁཡད་ལཱ་གི་
འཐུས།(55%) 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་
ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་
མེད་སདོ་
ཆ། 

སྒྲིག་སྒོ། 
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་ 
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

12,445 34,220 

108,885 
62,220 - 
80,895 12,445 34,220 5,185 1,250 1,865  415 

117,600 

2 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

10,440 28,705 

91,340 
52,195 - 
67,870 10,440 28,705 4,350 1,250 1,565  415 

98,920 

3 
བཀོད་
ཁྱབ་ 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 
77,210 

44,120 - 
57,395 8,825 24,265 3,675 1,250 1,325  415 

83,875 



 

180 
 

མཁས་
མཆོག་༣ 
པ། 

4 
ཁྱད་ལཱ ༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 20,115 
64,000 

36,570 - 
47,595 7,315 20,115 3,050 1,250 1,095 900 415 

70,710 

5 

ཁྱད་ལཱ ༢ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༡ 
པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 17,765 

56,525 
32,300 - 
42,050 6,460 17,765 2,690 1,250 970 900 415 

62,750 

6 

ཁྱད་ལཱ་ 
༣ 

པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༢ 
པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 

49,555 
28,315 - 
36,865 5,665 15,575 2,360 1,250 850 900 415 

55,330 

7 

ཁྱད་ལཱ 
༤ 

པབལྟ་/

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 
44,135 

25,220 - 
32,795 5,045 13,870 2,100 1,250 755 900 415 

49,555 
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སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༣ 
པ། 

8 

ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་
སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 

36,130 
20,645 - 
26,870 4,130 11,355 1,720 1,250 620 1,200 415 

41,335 

9 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 10,985 
34,950 

19,970 - 
25,970 3,995 10,985 1,665 1,250 600 1,200 415 

40,080 

10 
བལྟ་སྐྱོར་
༢ པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 9,950 
31,665 

18,095 - 
23,570 3,620 9,950 1,510 1,250 545 1,200 415 

36,585 

11 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 9,095 
29,130 

16,535 - 
21,560 3,500 9,095 1,380 1,250 495 1,200 415 

33,870 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 8,070 
26,245 

14,675 - 
19,100 3,500 8,070 1,225 1,225 440 1,200 415 

30,750 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༥ པ། 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 7,465 
24,540 

13,575 - 
17,700 3,500 7,465 1,130 1,130 405 1,500 415 

29,120 
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14 
ལག་ལེན་ 
༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 7,315 
24,115 

13,300 - 
17,350 3,500 7,315 1,110 1,110 400 1,500 415 

28,650 

15 
ལག་ལེན་ 
༢ པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 6,870 
22,865 

12,495 - 
16,245 3,500 6,870 1,040 1,040 375 1,500 415 

27,235 

16 
ལག་ལེན་ 
༣ པ། 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 6,245 
21,100 

11,355 - 
14,805 3,500 6,245 945 945 340 1,500 415 

25,245 

17 
ལག་ལེན་ 
༤ པ། 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 5,805 
19,855 

10,550 - 
13,775 3,500 5,805 880 880 315 1,500 415 

23,845 

 
4.1 སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 0-10 (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས་
ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། གཞི་རྟེན་

དངུལ་
ཕགོས། 

འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 
འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་

ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས། 

འགྱུར་
མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་
ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་བརྩི་འཇོག་མེད་པའི་ཟྲ་རིམ་དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་

62,220 
- 1,245 

34,220 96,440 
62,220 - 
1,245 - 

12,445 30,075 104,740 71% 29% 104,740 



 

183 
 

༡ པ། - 
80,895 

80,895 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 
- 1,045 

- 
67,870 

28,710 80,905 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

10,440 25,435 88,070 71% 29% 88,070 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 
- 885 
- 

57,395 

24,265 68,385 
44,120 - 
885 - 
57,395 

8,825 21,690 74,635 71% 29% 74,635 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 

36,570 
- 735 
- 

47,595 

20,115 56,685 
36,570 - 
735 - 
47,595 

7,315 19,095 62,980 70% 30% 62,980 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 
- 650 
- 

42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 
650 - 
42,050 

6,460 17,115 55,875 69% 31% 55,875 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 
- 570 
- 

15,575 43,890 
28,315 - 
570 - 
36,865 

5,665 15,270 49,250 69% 31% 49,250 
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36,865 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 
- 505 
- 

32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 
505 - 
32,795 

5,045 13,830 44,095 69% 31% 44,095 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 
- 415 
- 

26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 
415 - 
26,870 

4,130 12,015 36,790 67% 33% 36,790 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 

19,970 
- 400 
- 

25,970 

10,985 30,955 
19,970 - 
400 - 
25,970 

3,995 11,705 35,670 67% 33% 35,670 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 

18,095 
- 365 
- 

23,570 

9,955 28,050 
18,095 - 
365 - 
23,570 

3,620 10,840 32,555 67% 33% 32,555 

11 

བལྟ་སྐྱོར་༣ 
པ། 

16,535 
- 335 
- 

21,560 

9,285 25,820 
16,535 - 
335 - 
21,560 

3,500 10,110 30,145 66% 34% 30,145 



 

185 
 

12 

བལྟ་སྐྱོར་༤ 
པ། 

14,675 
- 295 
- 

19,100 

8,635 23,310 
14,675 - 
295 - 
19,100 

3,500 9,225 27,400 66% 34% 27,400 

13 

བལྟ་སྐྱོར་༥ 
པ། 

13,575 
- 275 
- 

17,700 

8,250 21,825 
13,575 - 
275 - 
17,700 

3,500 8,915 25,990 66% 34% 25,990 

14 
ལག་ལེན་༡ 

པ། 

13,300 
- 270 
- 

17,350 

8,155 21,455 
13,300 - 
270 - 
17,350 

3,500 8,775 25,575 66% 34% 25,575 

15 

ལག་ལེན་༢ 
པ། 

12,495 
- 250 
- 

16,245 

7,875 20,370 
12,495 - 
250 - 
16,245 

3,500 8,330 24,325 66% 34% 24,325 

16 

ལག་ལེན་༣ 
པ། 

11,355 
- 230 
- 

14,805 

7,475 18,830 
11,355 - 
230 - 
14,805 

3,500 7,705 22,560 66% 34% 22,560 

17 ལག་ལེན་༤ 10,550 7,190 17,740 10,550 - 3,500 7,265 21,315 66% 34% 21,315 
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པ། - 215 
- 

13,775 

215 - 
13,775 

 

 

4.2. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10-20 (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང ་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33% 110,965 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33% 93,290 

3 བཀོད་ཁྱབ་མཁས་ 44,120 - 885 - 28,680 72,800 44,120 - 885 - 8,825 26,105 79,050 67% 33% 79,050 
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མཆོག་༣ པ། 57,395 57,395 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36% 37,665 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 12,650 34,365 63% 37% 34,365 

11 བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 10,940 27,475 16,535 - 335 - 3,500 11,765 31,800 63% 37% 31,800 
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21,560 21,560 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
10,105 24,780 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 10,695 28,870 63% 37% 28,870 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
9,610 23,185 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 10,275 27,350 62% 38% 27,350 

14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
9,485 22,785 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 10,105 26,905 62% 38% 26,905 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
9,125 21,620 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 9,580 25,575 63% 37% 25,575 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
8,610 19,965 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 8,840 23,695 63% 37% 23,695 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
8,250 18,800 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 8,325 22,375 63% 37% 22,375 

 

 

 
  



 

189 
 

4.3. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི། (55%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 42,520 117,185 64% 36% 117,185 

2 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 35,870 98,505 64% 36% 98,505 

3 
བཀོད་ཁྱབ་མཁས་
མཆོག་༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

33,090 77,210 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 30,515 83,460 63% 37% 83,460 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 26,410 70,295 62% 38% 70,295 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

32,300 - 650 - 
42,050 

24,225 56,525 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 23,575 62,335 62% 38% 62,335 
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༡པ། 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

21,240 49,555 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 20,935 54,915 62% 38% 54,915 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 18,875 49,140 62% 38% 49,140 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 16,145 40,920 61% 39% 40,920 

9 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
14,980 34,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 15,700 39,665 60% 40% 39,665 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
13,570 31,665 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 14,455 36,170 60% 40% 36,170 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 

21,560 
12,595 29,130 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 13,420 33,455 60% 40% 33,455 

12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ པ། 14,675 - 295 - 

19,100 
11,570 26,245 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 12,160 30,335 60% 40% 30,335 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ པ། 13,575 - 275 - 

17,700 
10,965 24,540 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 11,630 28,705 59% 41% 28,705 
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14 ལག་ལེན་༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
10,815 24,115 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 11,435 28,235 60% 40% 28,235 

15 
ལག་ལེན་༢ པ། 12,495 - 250 - 

16,245 
10,370 22,865 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 10,825 26,820 60% 40% 26,820 

16 
ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 

14,805 
9,745 21,100 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 9,975 24,830 60% 40% 24,830 

17 
ལག་ལེན་༤ པ། 10,550 - 215 - 

13,775 
9,305 19,855 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 9,380 23,430 60% 40% 23,430 
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5.1 སྨན་བཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ སྤྱིར་བཏང་ཌོཀ་ཊརཚུ་/ས་ོབཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ ས་ོབཅོས་ཌོཀ་ཊར་ མཐ་ོརིམ་གོང་མའི་ཤེས་ཚད་ལས་
དམའ་བའི་ཤེས་ཚད་ཡདོ་མི་དང་ སྨན་བཅོས་གཡོག་ཐགོ་ཡདོ་པའི་དྲུང་འཚ་ོཚུ། (45%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33% 110,965 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33% 93,290 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
28,680 72,800 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 26,105 79,050 67% 33% 79,050 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 
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5.2. ཌོཀ་ཊར་མཁས་མཆོག་: 55% 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

46,665 108,885 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 42,520 117,185 64% 36% 117,185 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

39,145 91,340 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 35,870 98,505 64% 36% 98,505 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

33,090 77,210 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 30,515 83,460 63% 37% 83,460 
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4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
27,430 64,000 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 26,410 70,295 62% 38% 70,295 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

24,225 56,525 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 23,575 62,335 62% 38% 62,335 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

21,240 49,555 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 20,935 54,915 62% 38% 54,915 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

18,915 44,135 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 18,875 49,140 62% 38% 49,140 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

15,485 36,130 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 16,145 40,920 61% 39% 40,920 
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5.3. ཌོཀ་ཊར་ ནང་གསེས་མཁས་མཆོག། (60%) 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

49,775 111,995 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 45,630 120,295 62% 38% 120,295 

2 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

41,755 93,950 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 38,480 101,115 62% 38% 101,115 

3 
བཀོད་ཁྱབ་

མཁས་མཆོག་༣ 
44,120 - 885 - 

57,395 
35,295 79,415 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 32,720 85,665 62% 38% 85,665 
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པ། 

4 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
29,255 65,825 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 28,235 72,120 61% 39% 72,120 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

25,840 58,140 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 25,190 63,950 61% 39% 63,950 

6 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

22,655 50,970 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 22,350 56,330 60% 40% 56,330 

7 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

20,175 45,395 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 20,135 50,400 60% 40% 50,400 

8 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

16,515 37,160 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 17,175 41,950 59% 41% 41,950 
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6. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚགོས་ཀྱི་ ཞིབ་དཔྱད་པ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

རྒྱུ་དངོས་
ཀྱི་ཁེ་ཕན། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན་གྱི་ཁ་
གསལ། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་
ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་
མེད་པའི་
ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
41,445 103,665 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

13,445 36,300 111,965 68% 32% 36,665 148,630 ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། ༢ 

བཀོད་ཁྱབ་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

34,930 87,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
11,440 30,655 94,290 67% 33% 36,665 130,955 
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3 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 
29,680 73,800 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 26,105 80,050 67% 33% 36,665 116,715 

4 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

40,445 102,665 
62,220 - 1,245 - 

80,895 
12,445 36,300 110,965 67% 33%  110,965  

5 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

33,930 86,125 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 30,655 93,290 67% 33%  93,290  

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

28,680 72,800 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 26,105 79,050 67% 33%  79,050  

7 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34%  66,635  

8 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34%  59,105  

9 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35%  52,080  

10 ཁྱད་ལཱ་༤པ་ 25,220 - 505 - 16,395 41,615 25,220 - 505 - 5,045 16,355 46,620 65% 35%  46,620  



 

200 
 

/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

32,795 32,795 

11 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36%  38,855  

12 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36%  37,665  

13 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
11,765 29,860 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 12,650 34,365 63% 37%  34,365  

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
10,940 27,475 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 11,765 31,800 63% 37%  31,800  

15 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
10,105 24,780 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 10,695 28,870 63% 37%  28,870  

16 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
9,610 23,185 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 10,275 27,350 62% 38%  27,350  

17 
ལག་ལེན་༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
9,485 22,785 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 10,105 26,905 62% 38%  26,905  

18 
ལག་ལེན་༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
9,125 21,620 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 9,580 25,575 63% 37%  25,575  

19 ལག་ལེན་༣ 11,355 - 230 - 8,610 19,965 11,355 - 230 - 3,500 8,840 23,695 63% 37%  23,695  
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པ། 14,805 14,805 

20 
ལག་ལེན་༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
8,250 18,800 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 8,325 22,375 63% 37%  22,375  

 

 

7. ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚགོས་ -/གཞན་/ཁྲིམས་རྩདོཔ་/རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན་/ནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་པ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

རྒྱུ་་དངོས་
ཀྱི་ཁེ་ཕན། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན་གྱི་ཁ་
གསལ། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་
ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་
མེད་པའི་
ཟྲ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས།  

1 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
25,890 88,110 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

13,445 20,745 96,410 78% 22% 36,665 133,075 
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
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2 
བཀོད་ཁྱབ་༢ 

པ། 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
21,880 74,075 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

11,440 17,605 81,240 78% 22% 36,665 117,905 
འཁོར། 

3 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 
18,650 62,770 

44,120 - 885 - 
57,395 

9,825 15,075 69,020 78% 22% 36,665 105,685 

4 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

24,890 87,110 
62,220 - 1,245 

- 80,895 
12,445 20,745 95,410 78% 22%  95,410  

5 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

20,880 73,075 
52,195 - 1,045 - 

67,870 
10,440 17,605 80,240 78% 22%  80,240  

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

17,650 61,770 
44,120 - 885 - 

57,395 
8,825 15,075 68,020 78% 22%  68,020  

7 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
14,630 51,200 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 13,610 57,495 76% 24%  57,495  

8 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

12,920 45,220 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 12,270 51,030 76% 24%  51,030  
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9 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

11,330 39,645 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 11,025 45,005 76% 24%  45,005  

10 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

10,090 35,310 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 10,050 40,315 75% 25%  40,315  

11 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

8,260 28,905 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 8,920 33,695 74% 26%  33,695  

12 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
7,990 27,960 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 8,710 32,675 73% 27%  32,675  

13 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
7,240 25,335 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 8,125 29,840 73% 27%  29,840  

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
6,805 23,340 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 7,630 27,665 72% 28%  27,665  

15 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
6,435 21,110 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 7,025 25,200 72% 28%  25,200  
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16 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
6,215 19,790 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 6,880 23,955 71% 29%  23,955  

17 
ལག་ལེན་༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
6,160 19,460 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 6,780 23,580 71% 29%  23,580  

18 
ལག་ལེན་༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
6,000 18,495 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 6,455 22,450 71% 29%  22,450  

19 
ལག་ལེན་༣ 

པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 
5,770 17,125 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 6,000 20,855 71% 29%  20,855  

20 
ལག་ལེན་༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
5,610 16,160 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 5,685 19,735 71% 29%  19,735  
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༧.1 མཁའ་འགྲུལ།: སྒྲིག་ལ་ོ 6-10  

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
16,460 53,030 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 15,440 59,325 74% 26% 59,325 

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

14,535 46,835 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 13,885 52,645 74% 26% 52,645 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

12,745 41,060 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 12,440 46,420 73% 27% 46,420 

4 ཁྱད་ལཱ་༤པ་ 25,220 - 505 - 11,350 36,570 25,220 - 505 - 5,045 11,310 41,575 73% 27% 41,575 
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/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༣པ། 

32,795 32,795 

5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

9,290 29,935 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 9,950 34,725 71% 29% 34,725 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
8,960 28,930 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 9,680 33,645 71% 29% 33,645 

 

 

༧.2 མཁའ་འགྲུལ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10-15  

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས།  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟྲ་
རིམ་དངུལ་
ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 36,570 - 735 - 20,115 56,685 36,570 - 735 - 7,315 19,095 62,980 70% 30% 62,980 
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47,595 47,595 

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

17,765 50,065 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 17,115 55,875 69% 31% 55,875 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

15,575 43,890 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 15,270 49,250 69% 31% 49,250 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

13,870 39,090 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 13,830 44,095 69% 31% 44,095 

5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

11,355 32,000 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 12,015 36,790 67% 33% 36,790 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
10,985 30,955 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 11,705 35,670 67% 33% 35,670 
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༧.3. མཁའ་འགྲུལ་ : སྒྲིག་ལ་ོ 15 ལྷག་མི། 

ཨང་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་ཕགོས་
བསམོས་ལས་ བརྒྱ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་
དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་
དངུལ་ཕགོས། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་ཟྲ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས།  

1 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
23,770 60,340 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 22,750 66,635 66% 34% 66,635 

2 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

20,995 53,295 
32,300 - 650 - 

42,050 
6,460 20,345 59,105 66% 34% 59,105 

3 
ཁྱད་ལཱ་༣པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

18,405 46,720 
28,315 - 570 - 

36,865 
5,665 18,100 52,080 65% 35% 52,080 

4 
ཁྱད་ལཱ་༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

16,395 41,615 
25,220 - 505 - 

32,795 
5,045 16,355 46,620 65% 35% 46,620 
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5 
ཁྱད་ལཱ་༥པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

13,420 34,065 
20,645 - 415 - 

26,870 
4,130 14,080 38,855 64% 36% 38,855 

6 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
12,980 32,950 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 13,700 37,665 64% 36% 37,665 

 

ཟུར་སྦྲགས་ ༦ པ་: ཞི་གཡོགཔ་ཚུ་གི་ (ཟླ་རིམ་) དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ ལག་ལེན་ཁ་གསལ།  

1. སྤྱིར་བཏང་ཞི་གཡགོཔ་ཚུ། 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། ཁང་གླ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། ཁང་གླ། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་
ཁེ་ཕན། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 
ལྷན་གཞུང་
དྲུང་ཆེན། 

84,180 -
1,685 - 
92,605 

2,000 16,835 103,015 
84,180 -
1,685 - 
92,605 

2,000 16,835 7,015 1,250 2,525  113,805 36,665 150,470 
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2 
གཞུང་དྲུང་
ཆེན། 

73,845 - 
1,480 - 
81,245 

2,000 14,770 90,615 
73,845 - 
1,480 - 
81,245 

2,000 14,770 6,155 1,250 2,215  100,235 36,665 136,900 

3 
བཀོད་ཁྱབ་༡ 

པ། 

62,220 - 
1,245 - 
80,895 

1,000 12,445 75,665 
62,220 - 
1,245 - 
80,895 

1,000 12,445 5,185 1,250 1,865  83,965 36,665 120,630 

4 
བཀོད་ཁྱབ་༢ 

པ། 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

1,000 10,440 63,635 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

1,000 10,440 4,350 1,250 1,565  70,800 36,665 107,465 

5 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 
885 - 
57,395 

1,000 8,825 53,945 
44,120 - 
885 - 
57,395 

1,000 8,825 3,675 1,250 1,325  60,195 36,665 96,860 

6 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 
1,245 - 
80,895 

 12,445 74,665 
62,220 - 
1,245 - 
80,895 

 12,445 5,185 1,250 1,865  82,965  82,965 

7 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 
1,045 - 
67,870 

 10,440 62,635 
52,195 - 
1,045 - 
67,870 

 10,440 4,350 1,250 1,565  69,800  69,800 
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8 
བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 
885 - 
57,395 

 8,825 52,945 
44,120 - 
885 - 
57,395 

 8,825 3,675 1,250 1,325  59,195  59,195 

9 ཁྱད་ལཱ་༡ པ། 
36,570 - 
735 - 
47,595 

 7,315 43,885 
36,570 - 
735 - 
47,595 

 7,315 3,050 1,250 1,095 900 50,180  50,180 

10 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༡པ། 

32,300 - 
650 - 
42,050 

 6,460 38,760 
32,300 - 
650 - 
42,050 

 6,460 2,690 1,250 970 900 44,570  44,570 

11 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༢པ། 

28,315 - 
570 - 
36,865 

 5,665 33,980 
28,315 - 
570 - 
36,865 

 5,665 2,360 1,250 850 900 39,340  39,340 

12 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༣པ། 

25,220 - 
505 - 
32,795 

 5,045 30,265 
25,220 - 
505 - 
32,795 

 5,045 2,100 1,250 755 900 35,270  35,270 
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13 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་

༤པ། 

20,645 - 
415 - 
26,870 

 4,130 24,775 
20,645 - 
415 - 
26,870 

 4,130 1,720 1,250 620 1,200 29,565  29,565 

14 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 

19,970 - 
400 - 
25,970 

 3,995 23,965 
19,970 - 
400 - 
25,970 

 3,995 1,665 1,250 600 1,200 28,680  28,680 

15 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 
365 - 
23,570 

 3,620 21,715 
18,095 - 
365 - 
23,570 

 3,620 1,510 1,250 545 1,200 26,220  26,220 

16 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 
335 - 
21,560 

 3,500 20,035 
16,535 - 
335 - 
21,560 

 3,500 1,380 1,250 495 1,200 24,360  24,360 

17 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 
295 - 
19,100 

 3,500 18,175 
14,675 - 
295 - 
19,100 

 3,500 1,225 1,225 440 1,200 22,265  22,265 
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18 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 
275 - 
17,700 

 3,500 17,075 
13,575 - 
275 - 
17,700 

 3,500 1,130 1,130 405 1,500 21,240  21,240 

19 
ལག་ལེན་
༡པ། 

13,300 - 
270 - 
17,350 

 3,500 16,800 
13,300 - 
270 - 
17,350 

 3,500 1,110 1,110 400 1,500 20,920  20,920 

20 
ལག་ལེན་
༢པ། 

12,495 - 
250 - 
16,245 

 3,500 15,995 
12,495 - 
250 - 
16,245 

 3,500 1,040 1,040 375 1,500 19,950  19,950 

21 
ལག་ལེན་
༣པ། 

11,355 - 
230 - 
14,805 

 3,500 14,855 
11,355 - 
230 - 
14,805 

 3,500 945 945 340 1,500 18,585  18,585 

22 
ལག་ལེན་
༤པ། 

10,550 - 
215 - 
13,775 

 3,500 14,050 
10,550 - 
215 - 
13,775 

 3,500 880 880 315 1,500 17,625  17,625 
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2.1. སོབ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 0-10 (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(35%) 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 21,775 96,440 62,220 - 
80,895 

12,445 21,775  
1,250 1,865  

99,555 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 18,270 80,905 52,195 - 
67,870 

10,440 18,270  
1,250 1,565  

83,720 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 15,440 68,385 44,120 - 
57,395 

8,825 15,440  
1,250 1,325  

70,960 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 12,800 56,685 
36,570 - 
47,595 

7,315 12,800  
1,250 1,095 900 

59,930 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 11,305 50,065 
32,300 - 
42,050 

6,460 11,305  
1,250 970 900 

53,185 
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དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 9,910 43,890 
28,315 - 
36,865 

5,665 9,910  

1,250 850 900 

46,890 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 8,825 39,090 
25,220 - 
32,795 

5,045 8,825  

1,250 755 900 

41,995 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 7,225 32,000 
20,645 - 
26,870 

4,130 7,225  

1,250 620 1,200 

35,070 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 6,990 30,955 

19,970 - 
25,970 

3,995 6,990  
1,250 600 1,200 

34,005 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 6,335 28,050 

18,095 - 
23,570 

3,620 6,335  
1,250 545 1,200 

31,045 
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2.2. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 10- 20 (45%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༤5%) 

ངལ་གསོ་
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 28,000 102,665 62,220 - 
80,895 

12,445 28,000  
1,250 1,865  

105,780 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 23,490 86,125 52,195 - 
67,870 

10,440 23,490  
1,250 1,565  

88,940 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 19,855 72,800 44,120 - 
57,395 

8,825 19,855  
1,250 1,325  

75,375 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 16,455 60,340 
36,570 - 
47,595 

7,315 16,455  
1,250 1,095 900 

63,585 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 14,535 53,295 32,300 - 
42,050 

6,460 14,535  
1,250 970 900 

56,415 
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སྐྱོར་༡པ། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865 

5,665 12,740  

1,250 850 900 

49,720 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 11,350 41,615 
25,220 - 
32,795 

5,045 11,350  

1,250 755 900 

44,520 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 9,290 34,065 
20,645 - 
26,870 

4,130 9,290  

1,250 620 1,200 

37,135 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 8,985 32,950 

19,970 - 
25,970 

3,995 8,985  
1,250 600 1,200 

36,000 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 8,145 29,860 

18,095 - 
23,570 

3,620 8,145  
1,250 545 1,200 

32,855 
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2.3. སབོ་དཔནོ་: སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི། (55%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༥5%) 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་

འགྱུར་མེད་སདོ་
ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 34,220 108,885 62,220 - 
80,895 

12,445 34,220  
1,250 1,865  

112,000 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 28,705 91,340 52,195 - 
67,870 

10,440 28,705  
1,250 1,565  

94,155 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 77,210 44,120 - 
57,395 

8,825 24,265  
1,250 1,325  

79,785 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 20,115 64,000 
36,570 - 
47,595 

7,315 20,115  
1,250 1,095 900 

67,245 

5 
ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 17,765 56,525 
32,300 - 
42,050 

6,460 17,765  
1,250 970 900 

59,645 
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དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༡པ། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 49,555 
28,315 - 
36,865 

5,665 15,575  

1,250 850 900 

52,555 

7 

ཁྱད་ལཱ་
༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་
༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 44,135 
25,220 - 
32,795 

5,045 13,870  

1,250 755 900 

47,040 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 36,130 
20,645 - 
26,870 

4,130 11,355  

1,250 620 1,200 

39,200 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 10,985 34,950 

19,970 - 
25,970 

3,995 10,985  
1,250 600 1,200 

38,000 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 9,950 31,665 

18,095 - 
23,570 

3,620 9,950  
1,250 545 1,200 

34,660 
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3.1. ནད་གཡོགཔ་: སྒྲིག་ལ་ོ ༠-༡༠ (35%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས 
(༣༥%) 

ངལ་གསོ་
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

སྒྲིག་གོ། 
དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༡པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

12,445 21,775 
96,440 

62,220 - 
80,895 12,445 21,775 5,185 1,250 1,865  415 

105,155 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༢པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

10,440 18,270 
80,905 

52,195 - 
67,870 10,440 18,270 4,350 1,250 1,565  415 

88,485 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་

མཆོག་༣པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 15,440 
68,385 

44,120 - 
57,395 8,825 15,440 3,675 1,250 1,325  415 

75,050 

4 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 12,800 
56,685 

36,570 - 
47,595 7,315 12,800 3,050 1,250 1,095 900 415 

63,395 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 11,305 
50,065 

32,300 - 
42,050 6,460 11,305 2,690 1,250 970 900 415 

56,290 
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སྐྱོར་༡པ། 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༢པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 9,910 

43,890 
28,315 - 
36,865 5,665 9,910 2,360 1,250 850 900 415 

49,665 

7 

ཁྱད་ལཱ་
༤པ་/བལྟ་
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་
༣པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 8,825 

39,090 
25,220 - 
32,795 5,045 8,825 2,100 1,250 755 900 415 

44,510 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥པ་
/བལྟ་སྐྱོར་
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་༤པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 7,225 

32,000 
20,645 - 
26,870 4,130 7,225 1,720 1,250 620 1,200 415 

37,205 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 6,990 

30,955 
19,970 - 
25,970 3,995 6,990 1,665 1,250 600 1,200 415 

36,085 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 6,335 

28,050 
18,095 - 
23,570 3,620 6,335 1,510 1,250 545 1,200 415 

32,970 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 5,785 

25,820 
16,535 - 
21,560 3,500 5,785 1,380 1,250 495 1,200 415 

30,560 
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12 
བལྟ་སྐྱོར་༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 5,135 

23,310 
14,675 - 
19,100 3,500 5,135 1,225 1,225 440 1,200 415 

27,815 

13 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 4,750 

21,825 
13,575 - 
17,700 3,500 4,750 1,130 1,130 405 1,500 415 

26,405 

14 
ལག་ལེན་
༡པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 4,655 
21,455 

13,300 - 
17,350 3,500 4,655 1,110 1,110 400 1,500 415 

25,990 

15 
ལག་ལེན་
༢པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 4,375 
20,370 

12,495 - 
16,245 3,500 4,375 1,040 1,040 375 1,500 415 

24,740 

16 
ལག་ལེན་
༣པ། 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 3,975 
18,830 

11,355 - 
14,805 3,500 3,975 945 945 340 1,500 415 

22,975 

17 
ལག་ལེན་
༤པ། 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 3,690 
17,740 

10,550 - 
13,775 3,500 3,690 880 880 315 1,500 415 

21,730 
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3.2. ནད་གཡགོཔ་ སྒྲིག་ལ་ོ 10- 20 (45%) 

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ་། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་

འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 

ཁྱད་ལཱ་
གི་
འཐུས། 
བརྒྱ་ཆ་
45། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་
སྒྲིག། 

 དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་འགྱུར་
མེད་སདོ་ཆ། 

སྒྲིག་
སྒོ། 

ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༡ 

པ། 

62,220 
- 

1,245 
- 

80,895 

12,445 28,000 

102,665 

62,220 
- 

80,895 12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  415 

111,380 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༢ 
པ། 

52,195 
- 

1,045 
- 

67,870 

10,440 23,490 

86,125 

52,195 
- 

67,870 10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  415 

93,705 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ ༣ 
པ། 

44,120 
- 885 
- 

8,825 19,855 
72,800 

44,120 
- 

57,395 8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  415 
79,465 
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57,395 

4 

ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 
- 735 
- 

47,595 

7,315 16,455 

60,340 

36,570 
- 

47,595 7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 415 

67,050 

5 

ཁྱད་ལཱ་༢ པ/ 
བལྟ་སྐྱོར་དང་རྒྱབ་

སྐྱོར་༡པ། 

32,300 
- 650 
- 

42,050 

6,460 14,535 

53,295 

32,300 
- 

42,050 6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 415 

59,520 

6 

ཁྱད་ལཱ་
༣པབལཏ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢པ། 

28,315 
- 570 
- 

36,865 

5,665 12,740 

46,720 

28,315 
- 

36,865 5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 415 

52,495 

7 

ཁྱད་ལཱ 
༤པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 
- 505 
- 

32,795 

5,045 11,350 

41,615 

25,220 
- 

32,795 5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 415 

47,035 

8 

ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་ /
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤པ། 

20,645 
- 415 
- 

26,870 

4,130 9,290 

34,065 

20,645 
- 

26,870 4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 415 

39,270 
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9 

བལྟ་སྐྱོར་ ༡ པ། 

19,970 
- 400 
- 

25,970 

3,995 8,985 

32,950 

19,970 
- 

25,970 3,995 8,985 1,665 1,250 600 1,200 415 

38,080 

10 

བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

18,095 
- 365 
- 

23,570 

3,620 8,145 

29,860 

18,095 
- 

23,570 3,620 8,145 1,510 1,250 545 1,200 415 

34,780 

11 

བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

16,535 
- 335 
- 

21,560 

3,500 7,440 

27,475 

16,535 
- 

21,560 3,500 7,440 1,380 1,250 495 1,200 415 

32,215 

12 

བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

14,675 
- 295 
- 

19,100 

3,500 6,605 

24,780 

14,675 
- 

19,100 3,500 6,605 1,225 1,225 440 1,200 415 

29,285 

13 

བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 

13,575 
- 275 
- 

17,700 

3,500 6,110 

23,185 

13,575 
- 

17,700 3,500 6,110 1,130 1,130 405 1,500 415 

27,765 

14 ལག་ལེན་ ༡ པ། 13,300 3,500 5,985 22,785 13,300 3,500 5,985 1,110 1,110 400 1,500 415 27,320 
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- 270 
- 

17,350 

- 
17,350 

15 

ལག་ལེན་་༢ པ། 

12,495 
- 250 
- 

16,245 

3,500 5,625 

21,620 

12,495 
- 

16,245 3,500 5,625 1,040 1,040 375 1,500 415 

25,990 

16 

ལག་ལེན་ ༣ 
པ། 

11,355 
- 230 
- 

14,805 

3,500 5,110 

19,965 

11,355 
- 

14,805 3,500 5,110 945 945 340 1,500 415 

24,110 

17 

ལག་ལེན ༤ 

10,550 
- 215 
- 

13,775 

3,500 4,750 

18,800 

10,550 
- 

13,775 3,500 4,750 880 880 315 1,500 415 

22,790 
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3.3. ནད་གཡགོཔ། སྒྲིག་ལ་ོ 20 ལྷག་མི(55%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། ཁྱད་ལཱ་གི་འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

ཁང་གླ 
ཁཡད་ལཱ་གི་
འཐུས།(55%) 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

སྒྲིག་སྒོ། 
ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་ ༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

12,445 34,220 

108,885 
62,220 - 
80,895 12,445 34,220 5,185 1,250 1,865  415 

117,600 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

10,440 28,705 

91,340 
52,195 - 
67,870 10,440 28,705 4,350 1,250 1,565  415 

98,920 

3 

བཀོད་ཁྱབ་ 
མཁས་
མཆོག་༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 

77,210 
44,120 - 
57,395 8,825 24,265 3,675 1,250 1,325  415 

83,875 

4 
ཁྱད་ལཱ ༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 20,115 
64,000 

36,570 - 
47,595 7,315 20,115 3,050 1,250 1,095 900 415 

70,710 
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5 

ཁྱད་ལཱ ༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༡ 
པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 17,765 

56,525 
32,300 - 
42,050 6,460 17,765 2,690 1,250 970 900 415 

62,750 

6 

ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༢ 
པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 

49,555 
28,315 - 
36,865 5,665 15,575 2,360 1,250 850 900 415 

55,330 

7 

ཁྱད་ལཱ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༣ 
པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 

44,135 
25,220 - 
32,795 5,045 13,870 2,100 1,250 755 900 415 

49,555 

8 

ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 

36,130 
20,645 - 
26,870 4,130 11,355 1,720 1,250 620 1,200 415 

41,335 

9 བལྟ་སྐྱོར་ ༡ 19,970 - 400 - 3,995 10,985 34,950 19,970 - 3,995 10,985 1,665 1,250 600 1,200 415 40,080 
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པ། 25,970 25,970 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 9,950 

31,665 
18,095 - 
23,570 3,620 9,950 1,510 1,250 545 1,200 415 

36,585 

11 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 9,095 
29,130 

16,535 - 
21,560 3,500 9,095 1,380 1,250 495 1,200 415 

33,870 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 8,070 
26,245 

14,675 - 
19,100 3,500 8,070 1,225 1,225 440 1,200 415 

30,750 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 7,465 

24,540 
13,575 - 
17,700 3,500 7,465 1,130 1,130 405 1,500 415 

29,120 

14 
ལག་ལེན་ 
༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 7,315 
24,115 

13,300 - 
17,350 3,500 7,315 1,110 1,110 400 1,500 415 

28,650 

15 
ལག་ལེན་ 
༢ པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 6,870 
22,865 

12,495 - 
16,245 3,500 6,870 1,040 1,040 375 1,500 415 

27,235 

16 
ལག་ལེན་ 
༣ པ། 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 6,245 
21,100 

11,355 - 
14,805 3,500 6,245 945 945 340 1,500 415 

25,245 

17 
ལག་ལེན་ 
༤ 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 5,805 
19,855 

10,550 - 
13,775 3,500 5,805 880 880 315 1,500 415 

23,845 
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4.1 སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ། སྒྲིག་ལོ་ 0-10  (35%) 

ཨང་། 
གོ་གནས་
སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

  
གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 
ཁང་གླ། 

 ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་འཐུས། 
)35%( 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར་ 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 
དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་སདོ་ཆ། 

ཡངོས་བསམོས། 

1 

བཀོད་
ཁྱབ་ 
མཁས་
མཆོག་༡ 
པ། 

62,220 - 
1,245 - 
80,895 

12,445 21,775 96,440 
62,220 - 
80,895 12,445 21,775 5,185 1,250 1,865  

104,740 

2 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་ ༢ 
པ། 

52,195 - 
1,045 - 
67,870 

10,440 18,270 80,905 
52,195 - 
67,870 10,440 18,270 4,350 1,250 1,565  

88,070 

3 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་

44,120 - 
885 - 57,395 

8,825 15,440 68,385 44,120 - 
57,395 8,825 15,440 3,675 1,250 1,325  

74,635 
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མཆོག་ ༣ 
པ། 

4 

ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 
735 - 
47,595 

7,315 12,800 56,685 36,570 - 
47,595 7,315 12,800 3,050 1,250 1,095 900 

62,980 

5 

ཁྱད་ལཱ ༢ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་་
རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

32,300 - 
650 - 
42,050 

6,460 11,305 50,065 
32,300 - 
42,050 6,460 11,305 2,690 1,250 970 900 

55,875 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༢ 
པ། 

28,315 - 570 
- 36,865 

5,665 9,910 43,890 

28,315 - 
36,865 5,665 9,910 2,360 1,250 850 900 

49,250 

7 

ཁྱད་ལཱ་ 
༤ 

པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

25,220 - 505 
- 32,795 

5,045 8,825 39,090 
25,220 - 
32,795 5,045 8,825 2,100 1,250 755 900 

44,095 
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སྐྱོར་ ༣ 
པ། 

8 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

20,645 - 
415 - 
26,870 

4,130 7,225 32,000 

20,645 - 
26,870 4,130 7,225 1,720 1,250 620 1,200 

36,790 

9 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

19,970 - 
400 - 
25,970 

3,995 6,990 30,955 19,970 - 
25,970 3,995 6,990 1,665 1,250 600 1,200 

35,670 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 
- 23,570 

3,620 6,335 28,050 
18,095 - 
23,570 3,620 6,335 1,510 1,250 545 1,200 

32,555 

11 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

16,535 - 335 
- 21,560 

3,500 5,785 25,820 
16,535 - 
21,560 3,500 5,785 1,380 1,250 495 1,200 

30,145 

12 
བལྟ་སྐྱོར་
༤་པ། 

14,675 - 
295 - 19,100 

3,500 5,135 23,310 
14,675 - 
19,100 3,500 5,135 1,225 1,225 440 1,200 

27,400 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༥ པ། 

13,575 - 275 
- 17,700 

3,500 4,750 21,825 
13,575 - 
17,700 3,500 4,750 1,130 1,130 405 1,500 

25,990 

14 ལག་ལེན་ 13,300 - 3,500 4,655 21,455 13,300 - 3,500 4,655 1,110 1,110 400 1,500 25,575 
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༡ པ། 270 - 
17,350 

17,350 

15 

ལག་ལེན་
༢ པ། 

12,495 - 
250 - 
16,245 

3,500 4,375 20,370 12,495 - 
16,245 3,500 4,375 1,040 1,040 375 1,500 

24,325 

16 
ལག་ལེན་
༣ པ། 

11,355 - 230 
- 14,805 

3,500 3,975 18,830 
11,355 - 
14,805 3,500 3,975 945 945 340 1,500 

22,560 

17 
ལག་ལེན་
༤ པ། 

10,550 - 215 
- 13,775 

3,500 3,690 17,740 
10,550 - 
13,775 3,500 3,690 880 880 315 1,500 

21,315 

 
4.2. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ། སྒྲིག་ལོ་ 10-20 (45%) 
 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 

ཁྱད་ལཱ་གི་

འཐུས།  

)45%( 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 བཀོད་ཁྱབ་ 62,220 - 1,245 12,445 28,000 102,665 62,220 - 12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  110,965 
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མཁས་མཆོག་ 
༡ པ། 

- 80,895 80,895 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 23,490 86,125 52,195 - 
67,870 10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  

93,290 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 19,855 72,800 44,120 - 
57,395 8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  

79,050 

4 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ 

པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
7,315 16,455 60,340 

36,570 - 
47,595 7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 

66,635 

5 

ཁྱད་ལཱ༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༡ པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 14,535 53,295 
32,300 - 
42,050 6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 

59,105 

6 

ཁྱད་ལཱ་ 
༣པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865 5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 

52,080 

7 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 11,350 41,615 25,220 - 
32,795 5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 

46,620 
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སྐྱོར་ ༣ པ། 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 9,290 34,065 
20,645 - 
26,870 4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 

38,855 

9 
བལྟ་སྐྱོར་༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 8,985 32,950 

19,970 - 
25,970 3,995 8,985 1,665 1,250 600 1,200 

37,665 

10 
བལྟ་སྐྱོར་༢ 

པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 8,145 29,860 

18,095 - 
23,570 3,620 8,145 1,510 1,250 545 1,200 

34,365 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 7,440 27,475 

16,535 - 
21,560 3,500 7,440 1,380 1,250 495 1,200 

31,800 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 6,605 24,780 

14,675 - 
19,100 3,500 6,605 1,225 1,225 440 1,200 

28,870 

13 
བལྟ་སྐྱོར་་༥ 

པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 6,110 23,185 

13,575 - 
17,700 3,500 6,110 1,130 1,130 405 1,500 

27,350 

14 
ལག་ལེན་ ༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 5,985 22,785 

13,300 - 
17,350 3,500 5,985 1,110 1,110 400 1,500 

26,905 

15 
ལག་ལེན་ ༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
3,500 5,625 21,620 

12,495 - 
16,245 3,500 5,625 1,040 1,040 375 1,500 

25,575 

16 ལག་ལེན་ ༣ 11,355 - 230 - 3,500 5,110 19,965 11,355 - 3,500 5,110 945 945 340 1,500 23,695 
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པ། 14,805 14,805 

17 
ལག་ལེན་ ༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
3,500 4,750 18,800 

10,550 - 
13,775 3,500 4,750 880 880 315 1,500 

22,375 

 

4.3. སྨན་བཅོས་ལས་གཡོགཔ་ སྒྲིག་ལོ་  20 ལྷག་མི་ (55%) 

ཨང་ 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 

ཁྱད་ལཱ་གི་

འཐུས། 

(55%) 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 34,220 108,885 62,220 - 
80,895 12,445 34,220 5,185 1,250 1,865  

117,185 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 28,705 91,340 52,195 - 
67,870 10,440 28,705 4,350 1,250 1,565  

98,505 

3 

བཀོད་ཁྱབ་ 
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 77,210 44,120 - 
57,395 8,825 24,265 3,675 1,250 1,325  

83,460 
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4 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 20,115 64,000 
36,570 - 
47,595 7,315 20,115 3,050 1,250 1,095 900 

70,295 

5 

ཁྱད་ལཱ་ ༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 17,765 56,525 
32,300 - 
42,050 6,460 17,765 2,690 1,250 970 900 

62,335 

6 

ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 49,555 
28,315 - 
36,865 5,665 15,575 2,360 1,250 850 900 

54,915 

7 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༥ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 44,135 
25,220 - 
32,795 5,045 13,870 2,100 1,250 755 900 

49,140 

8 

ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 36,130 
20,645 - 
26,870 4,130 11,355 1,720 1,250 620 1,200 

40,920 

9 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 10,985 34,950 

19,970 - 
25,970 3,995 10,985 1,665 1,250 600 1,200 

39,665 

10 བལྟ་སྐྱོར་༢ 18,095 - 365 - 3,620 9,950 31,665 18,095 - 23,570 3,620 9,950 1,510 1,250 545 1,200 36,170 
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པ། 23,570 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 9,095 29,130 

16,535 - 21,560 3,500 9,095 1,380 1,250 495 1,200 
33,455 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ 

པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 8,070 26,245 

14,675 - 
19,100 3,500 8,070 1,225 1,225 440 1,200 

30,335 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༥ 

པ།ཐ 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 7,465 24,540 

13,575 - 17,700 3,500 7,465 1,130 1,130 405 1,500 
28,705 

14 
ལག་ལེན་ ༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 7,315 24,115 

13,300 - 17,350 3,500 7,315 1,110 1,110 400 1,500 
28,235 

15 
ལག་ལེན་ ༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
3,500 6,870 22,865 

12,495 - 
16,245 3,500 6,870 1,040 1,040 375 1,500 

26,820 

16 
ལག་ལེན་ ༣ 

པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 
3,500 6,245 21,100 

11,355 - 14,805 3,500 6,245 945 945 340 1,500 
24,830 

17 
ལག་ལེན་ ༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
3,500 5,805 19,855 

10,550 - 13,775 3,500 5,805 880 880 315 1,500 
23,430 
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5.1 སྨན་བཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ སྤྱིར་བཏང་ཌོཀ་ཊརཚུ་/ས་ོབཅོས་མཐ་ོརིམ་ཤེས་ཚད་ཅན་གྱི་ ས་ོབཅོས་ཌོཀ་ཊར་ མཐ་ོརིམ་གོང་མའི་ཤེས་ཚད་ལས་
དམའ་བའི་ཤེས་ཚད་ཡདོ་མི་དང་ སྨན་བཅོས་གཡོག་ཐགོ་ཡདོ་པའི་དྲུང་འཚ་ོཚུ། (45%) 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས།  
(45%) 

ངས་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༡ པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 28,000 102,665 62,220 - 
80,895 12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  

110,965 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
2 པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 23,490 86,125 52,195 - 
67,870 10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  

93,290 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
3 པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 19,855 72,800 44,120 - 
57,395 8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  

79,050 

4 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ 

པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
7,315 16,455 60,340 

36,570 - 
47,595 7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 

66,635 

5 ཁྱད་ལཱ་ ༢ 32,300 - 650 - 6,460 14,535 53,295 32,300 - 6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 59,105 
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པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༡ པ། 

42,050 42,050 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865 5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 

52,080 

7 

ཁྱད་ལཱ་༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 11,350 41,615 
25,220 - 
32,795 5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 

46,620 

8 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 9,290 34,065 
20,645 - 
26,870 4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 

38,855 
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5.2 གས་ོརིག་དང་ས་ོབཅོས་མཁས་མཆོག། (55%) 

ཨང་།  
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 
(55%) 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་༡ 

པ། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 

12,445 34,220 108,885 62,220 - 
80,895 12,445 34,220 5,185 1,250 1,865  

117,185 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 

10,440 28,705 91,340 52,195 - 
67,870 10,440 28,705 4,350 1,250 1,565  

98,505 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 24,265 77,210 44,120 - 
57,395 8,825 24,265 3,675 1,250 1,325  

83,460 

4 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ 

པ། 
36,570 - 735 - 

47,595 
7,315 20,115 64,000 

36,570 - 
47,595 7,315 20,115 3,050 1,250 1,095 900 

70,295 

5 ཁྱད་ལཱ 32,300 - 650 - 6,460 17,765 56,525 32,300 - 6,460 17,765 2,690 1,250 970 900 62,335 
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༢པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༡ པ། 

42,050 42,050 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 15,575 49,555 
28,315 - 
36,865 5,665 15,575 2,360 1,250 850 900 

54,915 

7 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 13,870 44,135 
25,220 - 
32,795 5,045 13,870 2,100 1,250 755 900 

49,140 

8 

ཁྱད་ལཱ་༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 11,355 36,130 
20,645 - 
26,870 4,130 11,355 1,720 1,250 620 1,200 

40,920 

  



 

243 
 

5.3 གསོ་རིག་དང་སོ་བཅོས་ཀྱི་ ནང་གསེས་མཁས་མཆོག། (60%)  
 

ཨང ་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 
(60%) 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

12,445 37,330 111,995 62,220 - 
80,895 12,445 37,330 5,185 1,250 1,865  

120,295 

2 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་ 
༢ པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

10,440 31,315 93,950 52,195 - 
67,870 10,440 31,315 4,350 1,250 1,565  

101,115 

3 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་མཆོག་
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

8,825 26,470 79,415 44,120 - 
57,395 8,825 26,470 3,675 1,250 1,325  

85,665 

4 
ཁྱད་ལཱ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 21,940 65,825 
36,570 - 
47,595 7,315 21,940 3,050 1,250 1,095 900 

72,120 

5 ཁྱད་ལཱ་༢ 32,300 - 650 - 6,460 19,380 58,140 32,300 - 6,460 19,380 2,690 1,250 970 900 63,950 
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པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༡ པ། 

42,050 42,050 

6 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 16,990 50,970 
28,315 - 
36,865 5,665 16,990 2,360 1,250 850 900 

56,330 

7 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 15,130 45,395 
25,220 - 
32,795 5,045 15,130 2,100 1,250 755 900 

50,400 

8 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 12,385 37,160 
20,645 - 
26,870 4,130 12,385 1,720 1,250 620 1,200 

41,950 
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6.  ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་གྱི་ཞིབ་དཔྱད་པ། 

ཨང་། 
གོ་གནས་
སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་

འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་

འཐུས། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་
སྒྲིག། 

དུས་
ཐེངས་
གཅིག་
གི་
འགྱུར་
མེད་
སདོ་ཆ། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་
ཀྱི་ཁེ་ཕན། 

ཡངོས་
བསམོས)
དངུལ་ 
རྐྱང་དང་ 
(རྒྱུ་དངོས། 

1 
བཀོད་ཁྱབ་ 
༡ པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

1,000 12,445 28,000 103,665 
62,220 - 
80,895 1,000 12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  

111,965 36,665 
148,63
0 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ 
༢ པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

1,000 10,440 23,490 87,125 
52,195 - 
67,870 1,000 10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  

94,290 36,665 130,955 

3 
བཀོད་ཁྱབ་ 
༣ པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

1,000 8,825 19,855 73,800 
44,120 - 
57,395 1,000 8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  

80,050 36,665 116,715 
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4 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་་༡ 
པ། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 

 12,445 28,000 102,665 
62,220 - 
80,895  12,445 28,000 5,185 1,250 1,865  

110,965  110,965 

5 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་་༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 

 10,440 23,490 86,125 
52,195 - 
67,870  10,440 23,490 4,350 1,250 1,565  

93,290  93,290 

6 

བཀོད་ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་་༣ 
པ། 

44,120 - 885 - 
57,395 

 8,825 19,855 72,800 
44,120 - 
57,395  8,825 19,855 3,675 1,250 1,325  

79,050  79,050 

7 
ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

 7,315 16,455 60,340 
36,570 - 
47,595  7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 

66,635  66,635 

8 

ཁྱད་ལཱ་༢ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་
༡ པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

 6,460 14,535 53,295 
32,300 - 
42,050  6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 

59,105  59,105 
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9 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

 5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865  5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 

52,080  52,080 

10 

ཁྱད་ལཱ་༤ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༣་
པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

 5,045 11,350 41,615 

25,220 - 
32,795  5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 

46,620  46,620 

11 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་

སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

 4,130 9,290 34,065 

20,645 - 
26,870  4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 

38,855  38,855 

12 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

 3,995 8,985 32,950 
19,970 - 
25,970  3,995 8,985 1,665 1,250 600 1,200 

37,665  37,665 
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13 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༢ པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 

 3,620 8,145 29,860 
18,095 - 
23,570  3,620 8,145 1,510 1,250 545 1,200 

34,365  34,365 

14 
བལྟ་སྐྱོར་༣ 

པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
 3,500 7,440 27,475 

16,535 - 
21,560  3,500 7,440 1,380 1,250 495 1,200 

31,800  31,800 

15 
བལྟ་སྐྱོར་
༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 

 3,500 6,605 24,780 
14,675 - 
19,100  3,500 6,605 1,225 1,225 440 1,200 

28,870  28,870 

16 
བལྟ་སྐྱོར་༥ 
པ། 

13,575 - 275 - 
17,700 

 3,500 6,110 23,185 
13,575 - 
17,700  3,500 6,110 1,130 1,130 405 1,500 

27,350  27,350 

17 
ལག་ལེན་ 
༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

 3,500 5,985 22,785 
13,300 - 
17,350  3,500 5,985 1,110 1,110 400 1,500 

26,905  26,905 

18 
ལག་ལེན་ 
༢ པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

 3,500 5,625 21,620 
12,495 - 
16,245  3,500 5,625 1,040 1,040 375 1,500 

25,575  25,575 

19 
ལག་ལེན་ 
༣་པ། 

11,355 - 230 - 
14,805 

 3,500 5,110 19,965 
11,355 - 
14,805  3,500 5,110 945 945 340 1,500 

23,695  23,695 

20 
ལག་ལེན་
༤ པ། 

10,550 - 215 - 
13,775 

 3,500 4,750 18,800 
10,550 - 
13,775  3,500 4,750 880 880 315 1,500 

22,375  22,375 
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7. ངན་ལྷན་བཀག་སོམ་གཞནནང་འཁོད་རྩིས་ཞིབ་པ་ཚུ།/རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན /ཞིབ་རོྩདཔ/ 

 

ཨང་།  
གོ་

གནས་
སྡེ་ཚན། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས།  

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་
གི་

འཐུས། 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་
ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་དངོས་
ཁེ་ཕན། 

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་)
རྐྱང་དང་ རྒྱུ་
(དངོས།  

1 

བཀོད་
ཁྱབ་༡ 
པ། 

62,220 
- 

1,245 
- 

80,895 

1,000 12,445 12,445 88,110 62,220 
- 

80,895 1,000 12,445 12,445 5,185 1,250 1,865  

96,410 36,665 133,075 

2 

བཀོད་
ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 
- 

1,045 
1,000 10,440 10,440 74,075 

52,195 
- 

67,870 1,000 10,440 10,440 4,350 1,250 1,565  
81,240 36,665 117,905 



 

250 
 

- 
67,870 

3 

བཀོད་
ཁྱབ་ 3 
པ། 

44,120 
- 885 
- 

57,395 

1,000 8,825 8,825 62,770 
44,120 

- 
57,395 1,000 8,825 8,825 3,675 1,250 1,325  

69,020 36,665 105,685 

4 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་ 
1 པ། 

62,220 
- 

1,245 
- 

80,895 

 12,445 12,445 87,110 62,220 
- 

80,895  12,445 12,445 5,185 1,250 1,865  

95,410  95,410 

5 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་
མཆོག་2 
པ། 

52,195 
- 

1,045 
- 

67,870 

 10,440 10,440 73,075 52,195 
- 

67,870  10,440 10,440 4,350 1,250 1,565  

80,240  80,240 

6 

བཀོད་
ཁྱབ་
མཁས་

44,120 
- 885 

 8,825 8,825 61,770 
44,120 

- 
57,395  8,825 8,825 3,675 1,250 1,325  

68,020  68,020 
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མཆོག་ 
༣ པ། 

- 
57,395 

7 

ཁྱད་ལཱ་༡ 
པ། 

36,570 
- 735 
- 

47,595 

 7,315 7,315 51,200 
36,570 
- 

47,595  7,315 7,315 3,050 1,250 1,095 900 

57,495  57,495 

8 

ཁྱད་ལཱ 
༢ 

པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་
སྐྱོར་༡ 
པ། 

32,300 
- 650 
- 

42,050 

 6,460 6,460 45,220 
32,300 
- 

42,050  6,460 6,460 2,690 1,250 970 900 

51,030  51,030 

9 

ཁྱད་ལཱ 
༣ 

པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་
སྐྱོར་ 
༢ པ། 

28,315 
- 570 
- 

36,865 

 5,665 5,665 39,645 
28,315 
- 

36,865  5,665 5,665 2,360 1,250 850 900 

45,005  45,005 
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10 

ཁྱད་ལཱ་ 
༤ 

པབལྟ /
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་
སྐྱོར་ 
༣ པ། 

25,220 
- 505 
- 

32,795 

 5,045 5,045 35,310 
25,220 
- 

32,795  5,045 5,045 2,100 1,250 755 900 

40,315  40,315 

11 

ཁྱད་ལཱ་༥ 
པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་
རྒྱབ་
སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 
- 415 
- 

26,870 

 4,130 4,130 28,905 
20,645 

- 
26,870  4,130 4,130 1,720 1,250 620 1,200 

33,695  33,695 

12 

བལྟ་
སྐྱོར་༡ 
པ། 

19,970 
- 400 
- 

25,970 

 3,995 3,995 27,960 
19,970 
- 

25,970  3,995 3,995 1,665 1,250 600 1,200 

32,675  32,675 
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13 

བལྟ་
སྐྱོར་ ༢ 
པ། 

18,095 
- 365 
- 

23,570 

 3,620 3,620 25,335 
18,095 
- 

23,570  3,620 3,620 1,510 1,250 545 1,200 

29,840  29,840 

14 

བལྟ་
སྐྱོར་ ༣ 
པ། 

16,535 
- 335 
- 

21,560 

 3,500 3,305 23,340 
16,535 
- 

21,560  3,500 3,305 1,380 1,250 495 1,200 

27,665  27,665 

15 

བལྟ་
སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

14,675 
- 295 
- 

19,100 

 3,500 2,935 21,110 
14,675 

- 
19,100  3,500 2,935 1,225 1,225 440 1,200 

25,200  25,200 

16 

བལྟ་
སྐྱོར་ ༥ 
པ། 

13,575 
- 275 
- 

17,700 

 3,500 2,715 19,790 
13,575 
- 

17,700  3,500 2,715 1,130 1,130 405 1,500 

23,955  23,955 

17 

ལག་
ལེན་༡ 
པ། 

13,300 
- 270 

 3,500 2,660 19,460 
13,300 
- 

17,350  3,500 2,660 1,110 1,110 400 1,500 
23,580  23,580 
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- 
17,350 

18 

ལག་
ལེན་༢ 
པ། 

12,495 
- 250 
- 

16,245 

 3,500 2,500 18,495 
12,495 
- 

16,245  3,500 2,500 1,040 1,040 375 1,500 

22,450  22,450 

19 

ལག་
ལེན་༣ 
པ། 

11,355 
- 230 
- 

14,805 

 3,500 2,270 17,125 
11,355 
- 

14,805  3,500 2,270 945 945 340 1,500 

20,855  20,855 

20 

ལག་
ལེན་༤ 
པ། 

10,550 
- 215 
- 

13,775 

 3,500 2,110 16,160 
10,550 
- 

13,775  3,500 2,110 880 880 315 1,500 

19,735  19,735 
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8.1 མཁའ་འགྲུལ་ སྒྲིག་ལོ་ 6-10 ། 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས། 

1 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 9,145 53,030 
36,570 - 
47,595 7,315 9,145 3,050 1,250 1,095 900 

59,325 

2 

ཁྱད་ལཱ ༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

པ། ༡ 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 8,075 46,835 
32,300 - 
42,050 6,460 8,075 2,690 1,250 970 900 

52,645 

3 

ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
་ ༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 7,080 41,060 
28,315 - 
36,865 5,665 7,080 2,360 1,250 850 900 

46,420 
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4 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 6,305 36,570 
25,220 - 
32,795 5,045 6,305 2,100 1,250 755 900 

41,575 

5 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་ /
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 5,160 29,935 
20,645 - 
26,870 4,130 5,160 1,720 1,250 620 1,200 

34,725 

6 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 4,965 28,930 

19,970 - 
25,970 3,995 4,965 1,665 1,250 600 1,200 

33,645 
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8.2 མཁའ་འགྲུལ: སྒྲིག་ལོ་ 10-15 ། 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

ཡངོས་
བསམོས།། 

1 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 12,800 56,685 
36,570 - 
47,595 7,315 12,800 3,050 1,250 1,095 900 

62,980 

2 

ཁྱད་ལཱ་༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 11,305 50,065 
32,300 - 
42,050 6,460 11,305 2,690 1,250 970 900 

55,875 

3 

ཁྱད་ལཱ་༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་
2པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 9,910 43,890 
28,315 - 
36,865 5,665 9,910 2,360 1,250 850 900 

49,250 
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4 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 8,825 39,090 
25,220 - 
32,795 5,045 8,825 2,100 1,250 755 900 

44,095 

5 

ཁྱད་ལཱ་༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 7,225 32,000 
20,645 - 
26,870 4,130 7,225 1,720 1,250 620 1,200 

36,790 

6 
བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 6,990 30,955 
19,970 - 
25,970 3,995 6,990 1,665 1,250 600 1,200 

35,670 
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8.3. མཁའ་འགྲུལ་: སྒྲིག་ལོ་ 15 ལྷག་མི། 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཁང་གླ། 
ཁྱད་ལཱ་གི་
འཐུས། 

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག། 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ། 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས། 

1 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 

7,315 16,455 60,340 
36,570 - 
47,595 7,315 16,455 3,050 1,250 1,095 900 

66,635 

2 

ཁྱད་ལཱ ༢ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༡ པ། 

32,300 - 650 - 
42,050 

6,460 14,535 53,295 
32,300 - 
42,050 6,460 14,535 2,690 1,250 970 900 

59,105 

3 
ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་/

28,315 - 570 - 
36,865 

5,665 12,740 46,720 
28,315 - 
36,865 5,665 12,740 2,360 1,250 850 900 

52,080 
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དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༢ པ། 

4 

ཁྱད་ལཱ་ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

5,045 11,350 41,615 
25,220 - 
32,795 5,045 11,350 2,100 1,250 755 900 

46,620 

5 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་/
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

4,130 9,290 34,065 
20,645 - 
26,870 4,130 9,290 1,720 1,250 620 1,200 

38,855 

6 
བལྟ་སྐྱོར་ ༡ 

པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 8,985 32,950 

19,970 - 
25,970 3,995 8,985 1,665 1,250 600 1,200 

37,665 
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ཟུར་སྦྲགས ༧ པ།  ཕྱི་འབྲེལ་ལས་གཡགོཔ་པའི་དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད། 
1. འབྲུག་གི་གཏན་འཇགས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། ཇི་ནི་བ།  

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། ་ 
དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 

(སི་ཨེཆ་ཨེཕ་ནང་) 
 

 
རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན། 

 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ 
སུ་ཨེབ་ཨེཕ་ ནང་། 

དངུལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 
བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 3།  

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 
 

ཨ་ལོ་ ཤེས་
རིག་འཐུས། 

སྒེར་དནོ་ཅ་
ཆས་བཀལ་
འདྲེན། (ཡིག་
ཚང་ལྟེ་བ་ལས་
སྐུ་ཚབ་ཡིག་
ཚང་) 

སྒེར་དནོ་ཅ་ཆས་
བཀལ་འདྲེན།  

(སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཙང་
ལས་ཡིག་ཙང་ལྟེ་བ་
སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཙང་/
ལས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་

(ཚང་། 

 
ནང་ཆས་ གནང་

སྦྱིན། 

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

1 
སྐུ་ཚབ/འགོ་
འཛིན། 

62,220 - 1,245 
- 80,895 * 6,185 1,865 0 4,795 490 2,100 5,475 ནང་ཆས། 8,450 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 6,185 1,865 0 3,325 490 2,100 5,475 5,000 3,300 
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3 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 5,350 1,565 0 3,325 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 3,325 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

5 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 3,325 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

6 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 3,005 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

7 
ཁྱད་ལཱ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 2,360 850 900 3,005 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

8 

ཁྱད་ལཱ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 2,740 490 2,100 5,475 5,000 3,300 

9 
ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 2,740 490 2,100 5,475 5,000 3,300 
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གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་དང་/
ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུ་སྒྲིག་འབད་དགོ། 

2. འབྲུག་གི་གཏན་འཇགས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། ནིའུ་ཡོཀ།  

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 
འགྱུལ་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 
(\ཡུ་ཨེས་ཌི ནང་)  

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན།  

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། དངུལ་ཀྲམ་
ནང། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ 
ཡུ་ཨེས་ཌི་ནང་། 

་  

ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 
བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣ ། 

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་རིག་
འཐུས། 

སྒེར་དནོ་བཅ་
ཆས་ཀལ་འདྲེན། 
(ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་
ལས་སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་།( 

སྒེར་དནོ་ཅ་ཆས་
བཀལ་འདྲེན། (སྐུ་
ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བསྐུ་/

ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་སྐུ་
 (ཚབ་ཡིག་ཚང་ 

ཐག་བཅད་་
རང་དབང་
གནང་སྦྱིན། 

་ 

གླར་སདོ་དང་ཆེད་
དུ་བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར།  

1 
སྐུ་ཚབའགོ་/
འཛིན། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 * 6,185 1,865 0 3,107 250 1,750 8,250 ནང་ཆས་ 8,450 

2 
བཀོད་ཁྱབ་་༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 2,366 250 1,750 8,250 5,000 4,400 
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3 བཀོད་ཁྱབ་ 
2པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 2,366 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 2,366 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

5 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 2,145 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

6 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 1,963 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

7 

ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་ /
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

2,360 850 900 1,963 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

8 

ཁྱད་ལཱ་༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ 

པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

2,100 755 900 1,781 250 1,750 8,250 5,000 4,400 

9 
ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 1,781 250 1,750 8,250 5,000 4,400 
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གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་/ ཤེས་ཚད་དང་
ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 

3. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། བར་སེལསི་། 

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་

ཕགོས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

འགྱུར ་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 
དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 

དངུལ་བསམོས་ ཡུ་ར་ོནང་།  
རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན། 

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཁུས། 
 ཡུར་ོནང་།  

ངལ་གས་ོདངུལ་སྒྱུར། 
བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 3 ། 

དུས་
ཐེངས་
ཅིག།་

ལག་སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་རིག་
འཐུས། 

སྒེར་དནོ་
བཀལ་
འདྲེན། 

ཡིག་ཚང་ལྟེ་)
བ་ལས་སྐུ་
ཚབ་ཡིག་
(ཚང་།  

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་ལས་ཡི་
ག་ཚང་ལྟེ་བསྐུ་/
ཚབ་ཡིག་ཚང་
ལས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་

(ཚང་། 

ཐག་བཅད་་རང་
དབང་གནང་སྦྱིན།  

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར།  

1 སྐུ་ཚབའགོ་འཛིན།/ 62,220 - 1,245 
- 80,895 * 6,185 1,865 0 4,220 410 2,250 4,500 ནང་ཆས། 5,450 
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2 བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ། 
62,220 - 1,245 

- 80,895 6,185 1,865 0 2,930 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

3 
བཀོད་ཁྱབ་ ༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 2,930 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

4 བཀོད་ཁྱབ་༣ པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 2,930 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

5 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 2,930 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

6 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 2,645 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

7 
ཁྱད་ལཱ་ ༣ པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 2,360 850 900 2,645 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

8 

ཁྱད་ལཱ་༤ པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 

༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 2,410 410 2,250 4,500 5,000 1,925 

9 
ཁྱད་ལཱ་ ༥ པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 2,410 410 2,250 4,500 5,000 1,925 
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*གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོ མི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་/ཤེས་ཚད་དང་
ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 

 

4. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། ནིའུ་ཌི་ལླི།  

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་

ཕགོས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 
དུས་ཐེངས་ཅིག།་ལག་སདོ་འཐུས། 
དངུལ་བསམོས་ཨའེ་ཨེན་ཨར་ནང་།   

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། 

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ཨའེ་

ཨེན་ཨར་ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་
སྒྱུར། 

བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་
ཆ་ ༣། 

དུས་ཐེངས་ཅིག།་
ལག་སགོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་འཐུས། 
ཨ་ལོ་ ཤེས་རིག་

འཐུས། 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན (ཡིག་ཚང་
ལྟེ་བ་ལས་སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་།) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་ལས་ཡིག་
ཚང་ལྟེ་བསྐུ་ཚབ་/

ཡིག་ཚང་ལས་སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་) 

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་འཁོར།  

1 
སྐུ་ཚབའགོ་/
འཛིན། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 * 6,185 1,865 0 246,430 20,400 21,500 94,500 286,665 
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2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 187,680 20,400 21,500 94,500 27,500 

3 
བཀོད་ཁྱབ་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 187,680 20,400 21,500 94,500 27,500 

4 བཀོད་ཁྱབ་༣ པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 187,680 20,400 21,500 94,500 27,500 

5 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 169,730 20,400 21,500 94,500 27,500 

6 ཁྱད་ལཱ་༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 155,040 20,400 21,500 94,500 27,500 

7 
ཁྱད་ལཱ་ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 2,360 850 900 155,040 20,400 21,500 94,500 27,500 

8 

ཁྱད་ལཱ་ ༤་
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 140,350 20,400 21,500 94,500 27,500 

9 
ཁྱད ་ལཱ་༥ པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 140,350 20,400 21,500 94,500 27,500 
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10 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 1,665 600 1,200 78,335 20,400 10,750 10,750 27,500 

11 
བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 1,510 545 1,200 78,335 20,400 10,750 10,750 27,500 

12 བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 1,380 495 1,200 78,335 20,400 10,750 10,750 27,500 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 1,225 440 1,200 78,335 20,400 10,750 10,750 27,500 

14 བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 1,130 405 1,500 78,335 20,400 10,750 10,750 27,500 

གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་/
དང་ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
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5. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། རྒྱ་གར་ ཀོལ་ཀ་ཊ་དང་ གོ་ཧ་ཊི།  

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 
འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 
དངུལ་བསམོས་ ཨའེ་ཨེན་ཨར་ནང་། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན། 

ཨང་།་ གོ་གནས་སྡེ་རིམ།  
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་  དངུལ་ཀྲམ་

ནང་། 

 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་ 

ཨའེ་ཨེན་ཨར་ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་སྒྱུར། 
བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་བརྒྱ་
ཆ་ 3།  

དུས་
ཐེངས་
ཅིག།་

ལག་སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་
རིག་འཐུས། 

སྒེར་དནོ་
བཀལ་
འདྲེན། 
(ཡིག་
ཚང་ལྟེ་
བ་ལས་
སྐུ་ཚབ་
ཡིག་
ཚང་) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་འདྲེན། 
་(སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་ལས་
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ།སྐུ་ཚབ་/
ཡིག་ཚང་ལས་སྐུ་ཚབ་

ཡིག་ཚང་།) 

ཐག་གཅན་རང་
དབང་གནང་སྦྱིན།  

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་འཁོར 

1 
སྐུ་ཚབའགོ་/
འཛིན། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 * 6,185 1,865 0 172,500 20,400 12,500 60,000 ནང་ཆས། 

100,000/ 
150,000 
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2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 131,375 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

3 
བཀོད་ཁྱབ་་༢ པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 131,375 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 131,375 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

5 
ཁྱད་ལཱ་ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 118,810 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

6 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 108,530 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

7 
ཁྱད་ལཱ ༣པབལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 2,360 850 900 108,530 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

8 

ཁྱད་ལཱ་༤ 
པ།བལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 98,245 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 

9 
ཁྱད་ལཱ་༥ 

པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 98,245 20,400 12,500 60,000 163,200 27,500 
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10 བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 1,665 600 1,200 72,625 20,400 6,250 30,000 81,600 27,500 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 1,510 545 1,200 72,625 20,400 6,250 30,000 81,600 27,500 

12 བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 1,380 495 1,200 62,830 20,400 6,250 30,000 81,600 27,500 

13 
བལྟ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 1,225 440 1,200 58,750 20,400 6,250 30,000 81,600 27,500 

14 བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 1,130 405 1,500 54,670 20,400 6,250 30,000 81,600 27,500 

གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་/ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན ་ཚུ་ ཤེས་ཚད་དང་
ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
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6. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། དྷ་ཀ། 

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང། 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུད་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 
དངུལ་བསམོས་ ཀྲ་ཀཱ་ནང་། 

 ( 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན། 

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས་། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
ཀྲ་ཀཱ་ ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་
སྒྱུར། བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 3།  

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་རིག་
འཐུས། 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (ཡིག་ཚང་
ལྟེ་བ་ལས་སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་འདྲེན། 
(སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་
ལས་ཡིག་ཚང་ལྟེ་
བསྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་/
ལས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་

(ཚང་། 

ཐག་བཅད་་
རང་དབང་
གནང་སྦྱིན། 

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་འཁོར 

1 
སྐུ་ཚབའགོ་ /

འཛིན། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 * 6,185 1,865 0 213,345 25,230 25,230 189,225 ནང་ཆས། 645,000 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 162,480 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

3 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 162,480 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 162,480 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

5 
ཁྱད་ལཱ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 146,940 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

6 ཁྱད་ལཱ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 134,225 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

7 
ཁྱད་ལཱ ༣ 

པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་༢ པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 2,360 850 900 134,225 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

8 

ཁྱད་ལཱ་ ༤བལྟ་/
སྐྱོར་དང་རྒྱབ་
སྐྱོར་ ༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 121,510 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

9 
ཁྱད་ལཱ་༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 1,720 620 1,200 121,510 25,230 25,230 189,225 201,840 88,810 

10 བལྟ་སྐྱོར ༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 1,665 600 1,200 78,415 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

11 
བལྟ་སྐྱོར་༢ པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 1,510 545 1,200 78,415 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 
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12 བལྟ་སྐྱོར ༣ པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 1,380 495 1,200 67,820 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

13 བལྟ་སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 1,225 440 1,200 63,580 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

14 བལྟ་སྐྱོར་ ༥ པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 1,130 405 1,500 59,340 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

15 
ལག་ལེན་ ༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 1,110 400 1,500 57,220 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

16 
ལག་ལེན་ ༢ 

པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 1,040 375 1,500 57,220 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

17 
ལག་ལེན་ ༣ 

པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 945 340 1,500 57,220 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

18 
ལག་ལེན་ ༤ 

པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 880 315 1,500 57,220 25,230 12,615 90,830 100,920 55,000 

གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་/
དང་ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
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7. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། ཀེན་བེ་ར། 

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 
(དངུལ་ཀྲམ་ནང་.) 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས།  
དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། 

དངུལ་བསམོས་ ཨེ་ཡུ་ཌི་ནང་། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་
ཕན། 

ཨང་། 
གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
ཨེ་ཡུ་ཌི་ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་
སྒྱུར། བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་3།  

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་
རིག་འཐུས། 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (ཡིག་ཚང་
ལྟེ་བ་ལས་སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་།) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་འདྲེན། 
(སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་
ལས་ཡིག་ཚང་ལྟེ་
བསྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་/
ལས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་

ཚང་) 

ཐག་བཅད་་
རང་དབང་
གནང་སྦྱིན། 

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་
འཁོར། 

1 
སྐུ་ཚབའགོ་/
འཛིན། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 * 6,185 1,865 0 4,785 385 2,695 12,705 ནང་ཆས། 9,700 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 3,645 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

3 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 3,645 385 2,695 12,705 7,700 6,775 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 3,645 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

5 
ཁྱད་ལཱ ༡ པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 3,305 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

6 ཁྱད་ལཱ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 3,025 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

7 

ཁྱད་ལཱ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ 

པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

2,360 850 900 3,025 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

8 

ཁྱད་ལཱ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ 

པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 

2,100 755 900 2,745 385 2,695 12,705 7,700 6,775 

9 

ཁྱད་ལཱ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ 

པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

1,720 620 1,200 2,745 385 2,695 12,705 7,700 6,775 
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 གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོ མི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་/འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་
དང་ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
 

8. འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་། བེང་ཀོཀ། 

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་

ཕགོས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 
དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས།  

དངུལ་བསམོས་ བྷཌ་ནང་།  
རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། བྷཌ་ནང་།  

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 
བྷཌ་ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་
སྒྱུར། བརྒྱུད་འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་བརྒྱ་
ཆ 3། 

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་
རིག་འཐུས། 

སྒེར་དནོ་
བཀལ་
འདྲེན། 
(ཡིག་ཚང་
ལྟེ་བ་ལས་
སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་ལས་
ཡིག་ཚང་ལྟེ་བ་
སྐུ་ཚབ་ཡིག་/

ལས་སྐུ་ཚབ་ཡིག་
ཚང་) 

ཐག་བཅད་་རང་
དབང་གནང་སྦྱིན། 

གླར་སདོ་དང་ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་་འཁོར། 
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1 སྐུ་ཚབའགོ་འཛིན།/ 
62,220 - 

1,245 - 80,895 
* 6,185 1,865 0 96,240 17,090 22,790 156,670 ནང་ཆས། 117,000 

2 བཀོད་ཁྱབ་ ༡ པ། 
62,220 - 

1,245 - 80,895 6,185 1,865 0 73,375 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

3 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 
- 67,870 5,350 1,565 0 73,375 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

4 
བཀོད་ཁྱབ་ ༣ 

པ། 
44,120 - 885 
- 57,395 4,675 1,325 0 73,375 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

5 
ཁྱད་ལཱ ༡ པ། 

36,570 - 735 
- 47,595 3,050 1,095 900 66,465 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

6 ཁྱད་ལཱ་ ༢ པ། 
32,300 - 650 
- 42,050 2,690 970 900 60,615 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

7 
ཁྱད་ལཱ ༣ 

པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ པ། 

28,315 - 570 
- 36,865 2,360 850 900 60,615 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

8 
ཁྱད་ལཱ་ ༤ 

པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
25,220 - 505 - 

32,795 2,100 755 900 55,300 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 
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རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

9 
ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ པ། 

20,645 - 415 
- 26,870 1,720 620 1,200 55,300 17,090 22,790 156,670 113,940 41,780 

གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་/
དང་ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
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9.  འབྲུག་གི་སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་།  ཀུ་ཝེཊ། 

  
འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

དངུལ་ཀྲམ་ནང་། 
འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

དུས་ཐེངས་ཅིག།་འགྱུར་མེད་ལག་སདོ་འཐུས། དངུལ་
བསམོས་ ཌཱི་ནཱར་ནང་། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན་ 
ཌཱི་ནཱར་ནང་།   

ཨང་། གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 
ཟླ་རིམ་གཞི་རྟེན་དངུལ་

ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
དངུལ་ཀྲམ་ནང་།  

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
ཌཱི་ནཱར་ནང་། 

ངལ་གས་ོདངུལ་
སྒྱུར། བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

བདེ་སྒྲིག་བརྒྱ་
ཆ་3། 

དུས་ཐེངས་
ཅིག།་ལག་
སདོ། 

ཕྱི་འབྲེལ་
འཐུས། 

ཨ་ལོ་ ཤེས་རིག་
འཐུས། 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (ཡིག་
ཚང་ལྟེ་བ་ལས་
སྐུ་ཚབ་ཡིག་
ཚང་།) 

སྒེར་དནོ་བཀལ་
འདྲེན། (སྐུ་ཚབ་
ཡིག་ཚང་ལས་ཡིག་
ཚང་ལྟེ་བ།སྐུ་ཚབ་/
ཡིག་ཚང་ལས་སྐུ་
ཚབ་ཡིག་ཚང) 

ཐག་བཅད་་
རང་དབང་
གནང་སྦྱིན། 

གླར་སདོ་དང་
ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་འཁོར། 

1 
སྐུ་ཚབའགོ་/
འཛིན། 

62,220 - 1,245 - 
80,895 * 6,185 1,865 0 800 140 620 1,023 ནང་ཆས། 2,850 

2 
བཀོད་ཁྱབ་ ༡ 

པ། 
62,220 - 1,245 - 

80,895 6,185 1,865 0 615 140 620 1,023 1,550 1,195 

3 བཀོད་ཁྱབ་ ༢ 
པ། 

52,195 - 1,045 - 
67,870 5,350 1,565 0 615 140 620 1,023 1,550 1,195 
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4 
བཀོད་ཁྱབ་༣ 

པ། 
44,120 - 885 - 

57,395 4,675 1,325 0 615 140 620 1,023 1,550 1,195 

5 
ཁྱད་ལཱ ༡་པ། 

36,570 - 735 - 
47,595 3,050 1,095 900 555 140 620 1,023 1,550 1,195 

6 ཁྱད་ལཱ ༢ པ། 
32,300 - 650 - 

42,050 2,690 970 900 505 140 620 1,023 1,550 1,195 

7 

ཁྱད་ལཱ ༣ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༢ 

པ། 

28,315 - 570 - 
36,865 

2,360 850 900 505 140 620 1,023 1,550 1,195 

8 

ཁྱད་ལཱ ༤ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༣ པ། 

25,220 - 505 - 
32,795 2,100 755 900 460 140 620 1,023 1,550 1,195 

9 

ཁྱད་ལཱ་ ༥ 
པབལྟ་སྐྱོར་དང་/
རྒྱབ་སྐྱོར་ ༤ 

པ། 

20,645 - 415 - 
26,870 

1,720 620 1,200 460 140 620 1,023 1,550 1,195 

*གལ་སྲིད་ སྐུ་ཚབ་ཡིག་ཚང་གི་འགོ་འཛིན་གཅིག་ ཞི་གཡགོམི་མང་ལས་གཡགོ་གི་ ཕྱི་ཁ་ལས་ བསྐོ་བཞག་སྒྲུབ་པ་ཅིན་ དངུལ་ཕགོས་ འཐུས་དང་ཁེ་ཕན་ཚུ་ ཤེས་ཚད་དང་/
ཉམས་མོང་གུར་་གཞི་རྟེན་ཏེ་ གཞུང་གིས་ འསོ་འབབ་་ལྡན་པའི་ བཀོད་ཁྱབ་སྡེ་རིམ་དང་མཐུན་སྒྲིག་འབད་དགོ། 
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ཟུར་སྦྲགས་ ༨ པ།  མི་མང་ལས་གཡོགཔ་པའི་དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད། 

གོ་གནས་
སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནངབརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་གུར་
གཞི་རྟེན་པའི་
སེམས་ཤུགས་
མཐུན་རྐྱེན། 

བནོ་ཆེན། 190,800 - 3,815 - 
209,875 

ཆ་གནས་མེད། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 
1. 
ཁང་གླི་མེད་པའི་སོད་
གནས། 

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་འབད་ཡོདཔ། 
ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ 15,900། 
 

 
 

 2. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་ 2. ལས་ཚོགས། 2.བརྒྱུད་འབྲེལ། ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་འབད་ 
     

  འཐུས།    

      ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ 1,250  

   
3. ནང་འཁོད་ལས་
རོགསཔ།  3. རྒྱལ་ཡོངས། 3. ཆུ་དང་གློག་མེ། 

ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ་མཉམ་བསབས་འབད་ཡོདཔ། 
དངུལ་ཀྲམ་ 9,450། 

   4.ཐག་བཅད་་རང་དབང་  4. གློག་རིག་ཡོངས་ ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན་མཉམ་བསབས་
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གནང་སྦྱིན། 
 

འབྲེལ་འཐུས། འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་  25,000། 

   

5. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་
དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་རིམ་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།)  
5. ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་འདི་ལོ་བསྟར་ཡར་སེང་ནང་ཚུད ་
ཡོདཔ།  

 

 

 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐོ། གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

 
ཟུར་ཕགོས་ནངབརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་
ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན།  

ལྷན་རྒྱས་གཞུང་
ཚགོས་བནོ་པོ་ཚུ། 

137,800 - 2,755 - 
151,575 

1.བརྒྱུད་འབྲེལ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 1.ཁང་གླི་མེད་པའི་སོད་གནས། 
བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས་ ཟླ་རིམ་དངུལ་
ཀྲམ་. 5,000། 
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ལྡོག་ཕོགས་འགོ་

ཁྲིདཔ། 
 

 

2. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་
འཐུས། 2. ལས་ཚོགས། 

2. གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་
འཐུས།  

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 11,485 ། 

ལ་ཡངོས་ཚོགས་
འདུའི་ཚགོས་
དཔནོ། 

 
3.ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ།  

3. 
རྒྱལ་ཡོངས། 

༣ཆེད་དེ་བཀོད་པའི་སྣུམ་ .
འཁོར། 

ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་
བསབས་འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 
དངུལ་ཀྲམ་ ༡༢༥༠།, 

རྒྱལ་ཡོངས་
ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་
འཛིན། 

 4. ཐག་བཅད་་རང་དབང་
གནང་སྦྱིན།  4. ཆུ། 

ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ་དངུལ་ཕོགས་
མཉམ་བསབས་འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཀྲམ་ 9,450། ་  

       

  

5. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་
དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་རིམ་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

 (དུས་ཐེངས་ཅིག།)   

 
ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན་མཉམ་
བསབས་འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 
དངུལ་ཀྲམ་16,665 

   6.གློག་མེ།   གློག་མེ་ ཟླ་རིམ་ དངུལ་ཀྲམ་8,500། 
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གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས།  

དྲན་ཐོ།  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང ་བརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

  ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་རྟེན་
པའི ་སེམས་ཤུགས་མཐུན་

རྐྱེན།  

མངོན་མཐོ་
ཁྲིམས་འདུན་གྱི་
ཁྲིམས་སྤྱི། 
སྐུ་སྒེར་ཚགོས་ 

༡༣༧-༢༧༥༥-༨༠༠,
༡༥༡,༥༧༥ 

1. ཁང་གླ། 
 བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་ གློག་
རིག་འཐུས། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 
ཟླ་རིམ་ཁང་གླའི་འཐུས་དངུལ་ཀྲམ་ 
41340  

      
སྡེའི་ཁྲི་འཛིན།      

   
2. ངལ་གསོའི ་འགྲུལ་འཐུས། 

 
བརྒྱུད་འབྲེལ་དང་གློག་རིག་ཡོངས་འབྲེལ་
འཐུས་ཟླ་རིམ་ 7750/ 

   
3.ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ། 

 
ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྲུར་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ༡༡༤༨༥,

    
4. ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན། 

 
ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། དངུལ་ཀྲམ་ 1250 
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   5.དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 
ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།) 
 

 

ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། 9450 
ཐག་བཅད་་རང་དབང་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། 16665 
ཆུ་དང་གློག་མེ་འཐུས་ མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། དངུལ་ཀྲམ་ 8500/ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་འདི་ལོ་བསྟར་ཡར་་
སེང་ནང་ཚུད་ཡོདཔ།། 

   6. གློག་མེ་དང་ ཆུ།   
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གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས།  

དྲན་ཐོ།  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནངབརྩི་འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

  ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་རྟེན་
པའི་སེམས་ཤུགས་མཐུན་

རྐྱེན།  

རྒྱལ་ཡོངས་
ཚགོས་འདུའི་
ཚགོས་དཔནོ་
འགོམ། 

84,180 - 1,685 - 
92,605 

1. ཁང་གླ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 

ཟླ་རིམ་ཁང་གླའི་འཐུས 25,255  
རྒྱལ་ཡོངས་
ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་
འཛིན་འོགམ། 

 2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 
2. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། 2. ལས་ཚོགས།  

ཟླ་རིམ་བརྒྱུད་འབྲེལ། 2,000  

   
༣་ འགྲུལ་འཁོར་གྱི་སྣུམ་དང་རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་
འགྲོ།  3.རྒྱལ་ཡོངས། 

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 7,015  

   
4. དེད་གཡོགཔ།  

ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ . 1,250  

      



 

289 
 

   

5. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 
ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།)  
6. ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན།   

སྣུམ་དང་ དེད་གཡོགཔ་འཐུས། ཟླ་རིམ་ 
20,000  

   
 

 
ཐག་བཅད་་རང་དབང་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་  12,500  

   
 

 
ཟླ་རིམ་སྣུམ་འཁོར་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ། 16,665  

   
 

 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་འདི་ལོ་བསྟར་ཡར་
སེང་ནང ་ཚུད་ཡོདཔ། 

 

གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་ནངབརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་
ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན།  

སྤྱི་ཚོགས་ 73,845 - 1,475 1. ཁང་གླ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། ཟླ་རིམ་ཁང་གླ། དངུལ་ཀྲམ་ 22,150  
འཐུས་མི།  - 81,220     
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 2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 2. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། 2. ལས་ཚོགས། ཟླ་རིམ་བརྒྱུད་འབྲེལ་ དངུལ་ཀྲམ་ 2,000  

  
3. འགྲུལ་འཁོར་སྣུམ་དང་རྒྱུན་སྐྱོང་ཟད་འགྲོ། 3. རྒྱལ་ཡོངས། 

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ། ཟླ་རིམ། 6,155  

   
4. དེད་གཡོགཔ།  

ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༡༢༥༠།, 

   
5. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ ཟླ་རིམ་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།)   
དེད་གཡོགཔ་དང་ས་སྣུམ་འཐུས། ཟླ་རིམ་
20,000 

   
6. ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན། 
  ཟླ་རིམ་སྣུམ་འཁོར་མཉམ་བསབས། 16,665  

   
 

 
ཐག་བཅད་རང་དབང་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་དངུལ་ཀྲམ་ . 12,500  

   
 

 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ལོ་བསྟར་ཡར་སེང་ནང་
ཚུད་ཡོདཔ།  
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གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐ།ོ གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནངབརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས།  
གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་ཤུགས་

མཐུན་རྐྱེན།  

རྩ་ཁྲིམས་ཅན་གྱི་
ཡིག་ཚང་གི་འགོ་
འཛིན་ཚུ། ཞི་)
གཡོག་ལྷན་
ཚགོས།བཙག་
འཐུ་ལྷན་

ཚགོས།རྩིས་ཞིབ་
དབང་འཛིན།ངན་
ལྷད་བཀག་

84,180 - 
1,685 - 
92,605 

1.བརྒྱུད་འབྲེལ། ༡ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། . 1. ངོ་རྐྱང་། 
1. ཁང་གླ་མེད་པའི་
སོད་གནས།  

ཟླ་རིམ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། 2,000  

  
2. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། 2. ལས་ཚོགས།  

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་7,015  

  
3. ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ། 3. རྒྱལ་ཡོངས། 

2. གློག་རིག་
ཡོངས་འབྲེལ་
འཐུས།། 

འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་འབད་ཡོདཕ། ཟླ་
རིམ། 1,250 
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(སོམ།  
 

  
  

3.  ཆེད་དུ་བཀོད་
པའིསྣུམ་འཁོར།  

ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ་དངུལ་ཕོགས་མཉམ་
བསབས་འབད་ཡོདཔ།  9,450  

  

4. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་གུར་ ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ 
རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།)  4. ཆུ། གློག་མེ་མཉམ་བསབས་འབད་ཡོདཔ།  3,000 

  
5. གློག་མེ། 

  
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ལོ་བསྟར་ཡར་སེང་ནང་
ཚུད་ཡོདཔ། 

 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐོ། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནངབརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་རིམ་

དངུལ་ཕགོས། 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་ཤུགས་

མཐུན་རྐྱེན། 

རྩ་ཁྲིམས་ཅན་
གྱི་ཡིག་ཚང་གི་
ལྷན་འཛིན་ཚུ།  

 
 

67,235 - 1,345 -
73,960 

བརྒྱུད་འབྲེལ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྐྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 
1. ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་
སྣུམ་འཁོར། 

 
ཟླ་རིམ་ ཁང་གླ།13,445 

 
 

67,235 -1,345 - 
 

2.ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས།  2 ལས་ཚོགས།  
ཟླ་རིམ་བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། 2,000 
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87,410 

སྐུ་སྒེར་ཚགོས་
སྡེའི་འཐུས་མི། 

  
3. དངུལ་ཕོགས་དམའ་མཐའ་ཚད་
གཞི་བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་ཆ་ 3།  
(དུས་ཐེངས་ཅིག།) 3. རྒྱལ་ཡོངས།  

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 5,605  

   
   

 

   
   

ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་
བསབས་འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 
1,250  

   
   

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་ལོ་བསྟར་ཡར་
སེང་ནང་ཚུད་ཡོདཔ། 
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གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་ནངབརྩི་
འཇོག་མེད་པའི་ཟླ་
རིམ་དངུལ་ཕགོས།  

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས།  

གྲུབ་འབྲས་གུར་
གཞི་རྟེན་པའི་
སེམས་ཤུགས་
མཐུན་རྐྱེན།  

མངོན་མཐོའི་
ཁྲིམས་འདུན་ 

84,180 - 1,685 -
101,030 

1.ཁང་གླ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 
1. ཆེད་དུ་བཀོད་
པའི་སྣུམ་ 

ཟླ་རིམ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། 2,000  

གྱི་དྲང་དཔནོ། 
 

    
འཁོར། 

 

ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་
ཀྱི་ཁྲིམས་སྤྱི། 

 

77,535 - 1,555 - 
93,085 

2. བརྒྱུད་འབྲེལ། 
2. ངལ་གསོ་འགྲུལ་འཐུས། 2. ལས་ཚོགསl  

ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ། གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་དམའ ་མཐའ་)
དེ་ ཟླ་ངོ ༡༢ རེ་ནང་། 

 

73,845 - 1,480 - 
88,645 

 

3. དངུལ་ཕོགས་དམའ་མཐའི་ཚད་
གཞི་བདེ་སྒྲིག་ བརྒྱ་ཆ3། 
 (དུས་ཐེངས་ཅིག།) 
 3. རྒྱལ་ཡོངས།   

ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་
འབད་ཡོདཔ། ཟླ་རིམ་ 1,250  

ཆེ་མཐོའི་ཁྲིམས་
ཀྱི་དྲང་དཔནོ། 

  
   

གཞི་རྟེན་དངུཕ་ཕོགས་ལོ་བསྟར་ཡར་སེང་ནང་
ཚུད 
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གོ་གནས་སྡེ་
རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན། དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་
ནང ་བརྩི་
འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་
དངུལ་
ཕོགས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་
འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་ཤུགས་

མཐུན་རྐྱེན། 

ཁྲོམ་དཔནོ། 52,195 - 1,045 - 
57,420 

1.བརྒྱུད་
འབྲེལ། 

1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། 1. ཁྲོམ་དཔོན་ཚུ་ལུ་
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་
འཁོར། 
 

བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། ཁྲོམ་དཔོན་ལུ 1,000,རེ་ རྒཔོ་
ལུ་ 500 རེ་ དམངས་མི་དང་རོང་ཁག་ཁྲོམ་གྱི་འཐུས་
མི་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ 200 རེ་དང་ ཚོགས་པ་ལུ་
དངུལ་ཀྲམ་. 200རེ་དང་ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི་ལུ་དངུལ་
ཀྲམ་ 100་ རེ། 

རྒཔོ། 33,040 - 660 - 
36,340 

  2. ལས་ཚོགས།  ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་
མཐའ་གུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེ་ནང་།  

དམངས་མི། 24,780 - 495 - 
27,255 

 3. དངུལ་ཕོགས་དམའ་
མཐའི་ཚད་གཞི་བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ ༣། (དུས་ཐེངས་
ཅིག།) 

3. རྒྱལ་ཡོངས།   དུས་ཐེངས་ཅིག་གི་ འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། (ཟླ་རིམ་) 
རྒཔོ་ཚུ་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ 1,500་རེ་ དམངས་མི་ལུ་
དངུལ་ཀྲམ་  1,125 རེ་དང་ ཚོགས་པ་ལུ་དངུལ་
ཀྲམ་ 500་རེ། 
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རོང་ཁག་ཁྲོམ་
སྡེ་འཐུས་མི། 

24,780 - 500 - 
27,280 

 4. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 
 

  གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས་འདི་ལོ་བསྟར་ཡར་སེང་ནང་ཚུད་
ཡོདཔ། 
དུས་ཐེངས་ཅིག་གི་འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  

ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་
མི། 

12,155 - 245 - 
13,380 

 5. དམིགས་བསལ་འགན་
ཁུར།  

  ཟླ་རིམ་ རྒཔོ་ཚུ་ལུ. 900རེ་ དམངས་མི་ དང་ རོང་
ཁག་ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ 900 རེ་ 
ཚོགས་པ་དང་ ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་  
1,500 རེ། 

ཚགོས་པ། 12,155 - 245 - 
13,380 

    དམིགས་བསལ་འགན་ཁུར་འབག་མི་  རོང་ཁག་
ཚོགས་སྡེ་ཁྲི་འཛིན་ལུ་ ཟླ་རིམ་ དངུལ་ཀྲམ་ 6,000 
རེ་ དང་ཁྲི་འཛིན་འོགམ་ལུ་ དངུལ་ཀྲམ་ ༣༠༠༠ ,
  རེ། 
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གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕགོས། 

དྲན་ཐོ། 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང་
རྩུས་འཇོག་མེད་
པའི་ཟླ་རིམ་
དངུལ་ཕགོས། 

ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 
གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་རྟེན་པའི་སེམས་

ཤུགས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན། 

གཞི་རྟེན་ ཤེས་ཡོན་
སབོ་སྟནོ། 

 1. ཁང་གླ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1.  ངོ་རྐྱང་། དུས་ཐེངས་ཅིག་གི་ལག་སོད་ཁང་གླ། དངུལ་ཀྲམ་ 
3,500།  

སྤྱིར་བཏང་ཞབས་
ཏགོ་ལས་
གཡགོཔ། 

9,450 - 190 - 
12,300 

 2. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་གུར་ 
ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།) 

2. ལས་ཚོགས། ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེ་ནང་། 
 

གཞི་རིམ་ཞབས་
ཏགོ་ལས་
གཡགོཔ། 

10,505 - 210 - 
13,655 

 3. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 3. རྒྱལ་ཡོངས། ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་མཉམ་བསབས་འབད་
ཡོདཔ།  ཟླ་ངོ་ ༡༢ རེ་ནང་། 
 

 
ཨ་ལ་ོགཅེས་སྐྱོང་
ལྟེ་གོང་འཕེལ། 

13,575- 275 - 
17,700 

 4 ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས།  དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། (ཟླ་རིམ): 
དངུལ་སོད་. 1,500 རེ། 
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རྒྱལ་གཞུང་འཆམ་དང་ཟླསོ་གར་དང་ཞི་གཡོག་དང་རིགས་འདྲེས་ལས་གཡགོཔ།  

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། འགྱུར་ཁྱད་དངུལ་ཕོགས། 

དྲན་ཐ།ོ 
གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕོགས། 

ཟུར་ཕགོས་ནང ་བརྩི་འཇོག་
མེད་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་

ཕོགས། 
ཟླ་རིམ་འགྱུར་ཁྱད་རྒུད་འཐུས། 

གྲུབ་འབྲས་གུར་གཞི་
རྟེན་པའི་སེམས་
ཤུགས་མཐུན་རྐྱེན། 

བལྟ་སྐྱོར་༡ པ། 19,970 - 400 - 
25,970 

1. ཁང་གླ། 1. ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། 1. ངོ་རྐྱང་། དུས་ཐེངས་ཅིག་གི་ལག་སོད་ཁང་གླ་མཉམ་
བསབས་འབད་ཡོདཔ། 3,500 

བལྟ་སྐྱོར་ ༢ 
པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 

 2. དངུལ་ཕོགས་ཚད་གཞི་དམའ་མཐའ་
གུར་ ཟླ་རིམ་ བརྒྱ་ཆ་ ༣ རེའི་ བདེ་སྒྲིག། 

(དུས་ཐེངས་ཅིག།) 

2.ལས་ཚོགས། དུས་ཐེངས་ཅིག་གི་ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར་ ཟླ་
ངོ་ ༡༢ རེ་ནང་། 

བལྟ་སྐྱོར་༣ པ། 16,535 - 335 - 
21,560 

 3. དུས་ཐེངས་གཅིག་གི་འགྱུར་མེད་སོད་ཆ།  3. རྒྱལ་ཡོངས།  ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས་ ཟླ་ངོ་༡༢ རེ ་ནང་། 

བལྟ་སྐྱོར་ ༤ 
པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 

 4. ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས།    

བལྟ་སྐྱོར་ ༥ 
པ། 

13,575 - 275 - 
17,700 

   དུས་ཐེངས་ཅིག་ནང་འགྱུར་མེད་སོད་ཆ། 
1,500 
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ལག་ལེན་ ༡ 

པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
    

ལག་ལེན་ ༢ 
པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

    

ལག་ལེན་༣ པ། 11,355 - 230 - 
14,805 

    

ལག་ལེན་ ༤ 
པ། 

10,550 - 215 - 
13,775 
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ཟུར་སྦྲགས་ ༩ པ།  མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞིན་གྱི་དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། 
ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

 

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་ཕགོས་ 
བསམོས་ལས་ 
བརྒྱ ཆ། 

རྒྱུ་དངོས་
ཁེ་ཕན། 

ཡངོས་བསམོས། 

དངུལ་རྐྱང་དང་རྒྱུ་)
(དངོས། 

རྒྱུ་དངོས་ཁེ་ཕན་ཁ་གསལ།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་མེད་དངུལ་ཕགོས། 

འགྱུར་
ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

འགྱུར་
མེད་
དངུལ་
ཕགོས། 

འགྱུར་
ཁྱད་
དངུལ་
ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

ཟུར་
ཕགོས་
ནང ་བརྩི་
འཇོག་
མེད་པའི་
ཟླ་རིམ་
དངུལ་
ཕགོས། 

སྤྱི་ཚོགས་འཐུས་མི།  

བནོ་ཆེན། 
190,800 - 3,815 

- 209,875 
 190,800 

190,800 - 3,815 
- 209,875 

0 57,325 248,125 77% 23% 113,155 361,280 
ཆུ་ དང་གློག་མེ་ བརྒྱུད་འབྲེལ་
འཐུས། ཆེད་དུ་བཀོད་པའི ་སོད་
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ཁྱིམ།། ཆེད་དེ་བཀོད་པའི་སྣུམ་
འཁོར། རིན་མེད་གློག་རིག་
ཡོངས་འབྲེལ་འཐུས།  

བནོ་པ།ོ 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
5,000 142,800 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

5,000 51,485 194,285 74% 26% 83,005 277,290 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ།། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར་

འཐུས། ཆུ་དང་རིན་མེད་གློག་རིག་
ཡོངས་འབྲེལ་འཐུས།  

ལྡགོ་ཕགོས་འགོ་
ཁྲིདཔ། 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

5,000 142,800 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
5,000 51,485 194,285 74% 26% 83,005 277,290 

ཚགོས་འདུའི་ཚགོས་
དཔནོ། 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

5,000 142,800 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
5,000 51,485 194,285 74% 26% 83,005 277,290 

ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
5,000 142,800 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

5,000 51,485 194,285 74% 26% 83,005 277,290 

ཚགོས་འདུའི་ཚགོས་
དཔནོ་འགོམ། 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

47,255 131,435 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
27,255 59,955 171,390 65% 35%  171,390  

ཚགོས་སྡེའི་ཁྲི་འཛིན་
འགོམ། 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

47,255 131,435 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
27,255 59,955 171,390 65% 35%  171,390  

རྒྱལ་ཡངོས་སྤྱི་
ཚགོས་ཀྱི་འཐུས་མི། 

73,845 - 1,475 
- 81,220 

44,150 117,995 
73,845 - 1,475 

- 81,220 
24,150 58,785 156,780 63% 37%  156,780  
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དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ།  

མངོན་མཐོའི་ཁྲིམས་
འདུན ་གྱི་ཁྲིམས་སྤྱི། 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

46,340 184,140 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
49,090 51,485 238,375 78% 22% 38,915 277,290 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར།  

མངོན་མཐོའི་དྲང་
དཔནོ། 

84,180 - 1,685 
-101,030 

18,835 103,015 
84,180 - 1,685 

-101,030 
18,835 10,790 113,805 91% 9% 36,665 150,470 

ཆེ་མཐའོི་ཁྲིམས་
ཁྲིམས་སྤྱི། 

77,535 - 1,555 - 
93,085 

17,505 95,040 
77,535 - 1,555 

- 93,085 
17,505 10,035 105,075 90% 10% 36,665 141,740 

ཆེ་མཐའོི་ཁྲིམས་་དྲང་
དཔནོ། 

73,845 - 1,480 
- 88,645 

16,770 90,615 
73,845 - 1,480 

- 88,645 
16,770 9,620 100,235 90% 10% 36,665 136,900 

རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡགོ་ལྷན་ཚོགས།  

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
2,000 86,180 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

2,000 23,240 109,420 79% 21% 56,250 165,670 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 
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ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 

- 73,960 
15,445 82,680 

67,235 - 1,345 
- 73,960 

15,445 8,870 91,550 90% 10% 36,665 128,215 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 

 

རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན།  

རྩདོ་ཞིབ་ཡངོས་ཁྱབ། 

 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
2,000 86,180 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

2,000 23,240 109,420 79% 21% 56,250 165,670 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། 

ཆུ་དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་
འབྲེལ་འཐུས། 

་ 

འབྲུག་གི་བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚགོས། 

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
2,000 86,180 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

2,000 23,240 109,420 79% 21% 56,250 165,670 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 

་ 
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ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 

- 73,960 
15,445 82,680 

67,235 - 1,345 
- 73,960 

15,445 8,870 91,550 90% 10% 36,665 128,215 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 

 

 

ངན་ལྷད་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚོགས།  

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
2,000 86,180 

84,180 - 1,685 
- 92,605 

2,000 23,240 109,420 79% 21% 56,250 165,670 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 

 

ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 1,345 

- 73,960 
15,445 82,680 

67,235 - 1,345 
- 73,960 

15,445 8,870 91,550 90% 10% 36,665 128,215 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 
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རྩདོ་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་། 

རྩདོ་དཔནོ་ཡངོས་
ཁྱབ།  

84,180 - 1,685 
- 92,605 

2,000 86,180 
84,180 - 1,685 

- 92,605 
2,000 23,240 109,420 79% 21% 56,250 165,670 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སོད་ཁྱིམ། ཆུ་
དང་ རིན་མེད་གློག་རིག་ཡོངས་

འབྲེལ་འཐུས། 

 

སྐུ་སྒེར་ཚགོས་སྡེ།  

ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 2,755 

- 151,575 
46,340 184,140 

137,800 - 2,755 
- 151,575 

49,090 51,485 238,375 78% 22% 38,915 277,290 

ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
ཚགོས་སྡེའི་འཐུས་

མི། 
67,235 -1,345 - 

87,410 
15,445 82,680 

67,235 -1,345 - 
87,410 

15,445 8,870 91,550 90% 10% 36,665 128,215 

  

ས་གནས་གཞུང་།  

ཁྲོམ་དཔནོ། 
52,195 - 1,045 

- 57,420 
1,000 53,195 

52,195 - 1,045 
- 57,420 

1,000 5,915 59,110 90% 10% 36,665 95,775 ཆེད་དུ་བཀོད་པའི་སྣུམ་འཁོར། 
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རྒཔོ། 
33,040 - 660 - 

36,340 
500 33,540 

33,040 - 660 - 
36,340 

500 6,145 39,685 85% 15%  39,685  

དམངས་མི། 
24,780 - 495 - 

27,255 
200 24,980 

24,780 - 495 
- 27,255 

200 4,835 29,815 84% 16%  29,815  

རོང་ཁག་ཁྲོམ་སྡེ་
འཐུས་མི། 

24,780 - 500 - 
27,280 

200 24,980 
24,780 - 500 - 

27,280 
200 3,710 28,690 87% 13%  28,690  

ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི། 
12,155 - 245 - 

13,380 
100 12,255 

12,155 - 245 - 
13,380 

100 2,880 15,135 81% 19%  15,135  

ཚགོས་པ། 
12,155 - 245 - 

13,380 
200 12,355 

12,155 - 245 - 
13,380 

200 3,380 15,735 79% 21%  15,735  

མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན། 

གཞི་རྟེན་ ཤེས་ཡོན་
སབོ་སྟནོ་པ། 

10,920 - 220 - 
14,220 

3,500 14,420 
10,920 - 220 - 

14,220 
3,500 3,650 18,070 80% 20%  18,070  

གཞི་རིམ་ཞབས་
ཏགོ་ལས་གཡགོཔ། 

9,450 - 190 - 
12,300 

3,500 12,950 
9,450 - 190 - 

12,300 
3,500 3,365 16,315 79% 21%  16,315  



 

307 
 

སྤྱིར་བཏག་ཞབས་
ཏགོ་ལགས་
གཡགོཔ། 

10,505 - 210 - 
13,655 

3,500 14,005 
10,505 - 210 - 

13,655 
3,500 3,565 17,570 80% 20%  17,570  

ཨ་ལ་ོགཅེས་སྐྱོང་
གོང་འཕལོ།  

13,575- 275 - 
17,700 

3,500 17,075 
13,575- 275 - 

17,700 
3,500 4,165 21,240 80% 20%  21,240  

ཞི་གཡོག་དང་རིགས་འདྲེས་ལས་གཡོགཔ།   

བལྟ་སྐྱོར ༡ པ། 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 23,965 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 4,715 28,680 84% 16%  28,680  

བལྟ་སྐྱོར་ ༢ པ། 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 21,715 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 4,505 26,220 83% 17%  26,220  

བལྟ་སྐྱོར་ ༣ པ། 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 20,035 

16,535 - 335 - 
21,560 

3,500 4,325 24,360 82% 18%  24,360  

བལྟ་སྐྱོར ༤ པ། 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 18,175 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 4,090 22,265 82% 18%  22,265  

བལྟ་སྐྱོར ༥ པ། 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 17,075 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 4,165 21,240 80% 20%  21,240  
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ལག་ལེན་ ༡ པ། 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 16,800 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 4,120 20,920 80% 20%  20,920  

ལག་ལེན་ ༢ པ། 
12,495 - 250 - 

16,245 
3,500 15,995 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 3,955 19,950 80% 20%  19,950  

ལག་ལེན་ ༣ པ། 
11,355 - 230 - 

14,805 
3,500 14,855 

11,355 - 230 - 
14,805 

3,500 3,730 18,585 80% 20%  18,585  

ལག་ལེན་ ༤ པ། 
10,550 - 215 - 

13,775 
3,500 14,050 

10,550 - 215 - 
13,775 

3,500 3,575 17,625 80% 20%  17,625  
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ཟུར་སྦྲགས་ ༡༠ པ། མི་མང་ལས་གཡོག་པའི་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས་སྒྲིག་བཀོད་ཁ་གསལ། 

གོ་
གནས་
སྡེ་
རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 
སན་
འཐུས། 

སྣུམ་
འཁོར་
ཉོ་སྒྲུབ་
ཀྱི་
འཐུས། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་
དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 
སན་
འཐུས། 

སྣུམ་
འཁོར་
ཉོ་སྒྲུབ་
ཀྱི་

འཐུས། 

གློག་
མེ་

འཐུས། 

ནང་
འཁོད་
ལས་

རགོསཔ། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས།  

ཐག་
བཅད་་
རང་
དབང་
གནང་
སྦྱིན། 

སྣུམ་
འཁོར་ཉོ་
སྒྲུབ། 

བདེ་
སྒྲིག་
ལས་
བརྒྱ་ཆ་ 
༣།   
(དུས་
ཐེངས་
ཅིག།) 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས།  

རྒྱུ་དངོས་
ཁེ་ཕན།  

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་)
རྐྱང་དང་རྒྱུ་
  (དངོས།  

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི།  

བནོ་
ཆེན། 

190,800 - 
3,815 - 
209,875 

    190,800 

190,800 
- 3,815 

- 
209,875 

     9,450 15,900 1,250 25,000  5,725 248,125 113,155 361,280 

བནོ་
པ།ོ 

137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000    142,800 

137,800 
- 2,755 

- 
151,575 

5,000    8,500 9,450 11,485 1,250 16,665  4,135 194,285 83,005 277,290 

ལྡོག་
ཕགོས་
འགོ་

137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000    142,800 
137,800 
- 2,755 

- 
5,000    8,500 9,450 11,485 1,250 16,665  4,135 194,285 83,005 277,290 
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ཁྲིདཔ། 151,575 
ཚགོས་
འདུའི་
ཚགོས་
དཔནོ། 

137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000    142,800 

137,800 
- 2,755 

- 
151,575 

5,000    8,500 9,450 11,485 1,250 16,665  4,135 194,285 83,005 277,290 

ཚགོས་
སྡེའི་
ཁྲི་
འཛིན། 

137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000    142,800 

137,800 
- 2,755 

- 
151,575 

5,000    8,500 9,450 11,485 1,250 16,665  4,135 194,285 83,005 277,290 

ཚགོས་
འདུའི་
ཚགོས་
དཔནོ་
འགོམ། 

84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000 25,255 10,000 10,000 131,435 

84,180 
- 1,685 

- 
92,605 

2,000 25,255 10,000 10,000   7,015 1,250 12,500 16,665 2,525 171,390  171,390 

ཚགོས་
སྡེའི་
ཁྲི་
འཛིན་
འགོམ། 

84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000 25,255 10,000 10,000 131,435 

84,180 
- 1,685 

- 
92,605 

2,000 25,255 10,000 10,000   7,015 1,250 12,500 16,665 2,525 171,390  171,390 

རྒྱལ་
ཡངོས་
སྤྱི་

ཚགོས་

73,845 - 
1,475 - 
81,220 

2,000 22,150 10,000 10,000 117,995 

73,845 
- 1,475 

- 
81,220 

2,000 22,150 10,000 10,000   6,155 1,250 12,500 16,665 2,215 156,780  156,780 
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ཀྱི་
འཐུས་
མི། 

བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། ཁང་གླའི་འཐུས། དེད་གཡོག་པའི་འཐུས། འགྲུལ་འཁོར་སྣུམ་དང་རྒྱུན་སྐྱོང་འཐུས། སྣུམ་འཁོར་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་འཐུས། གློག་མེ་འཐུས། ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ། ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་འཐུས། ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན། སྣུམ་འཁོར་ཉོ་སྒྲུབ།  

 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངལུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 
གློག་
མེ་

འཐུས།. 

ནང་
འཁོད་
ལས་

རགོསཔ། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

ཐག་
བཅད་
རང་
དབང་
གནང་
སྦྱིན། 

བདེ་
སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 
3། 
(དུས་
ཐེངས་
ཅིག།) 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

རྒྱུ་
དངོས་
ཁེ་ཕན། 

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་ )
རྐྱང་དང་ རྒྱུ་
དངོས།) 

དྲང་ཁྲིམས་ལྷན་སྡེ། 
མངོན་མཐོའི ་
ཁྲིམས་འདུན་གྱི་
ཁྲིམས་སྤྱི། 

137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000 41,340 184,140 
137,800 - 
2,755 - 
151,575 

7,750 41,340 8,500 9,450 11,485 1,250 16,665 4,135 238,375 38,915 277,290 

མངོན་མཐོའི ་
ཁྲིམས་ཀྱི་དྲང་

84,180 - 
1,685 -101,030 

2,000 16,835 103,015 
84,180 - 

1,685 -101,030 
2,000 16,835   7,015 1,250  2,525 113,805 36,665 150,470 
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དཔནོ། 

ཆེ་མཐའོི་་ཁྲིམས་ཀྱི་
ཁྲིམས་སྤྱི། 

77,535 - 
1,555 - 
93,085 

2,000 15,505 95,040 
77,535 - 
1,555 - 
93,085 

2,000 15,505   6,460 1,250  2,325 105,075 36,665 141,740 

ཆེ་མཐའོི ་ཁྲིམས་ཀྱི་
དྲང་དཔནོ། 

73,845 - 
1,480 - 
88,645 

2,000 14,770 90,615 
73,845 - 
1,480 - 
88,645 

2,000 14,770   6,155 1,250  2,215 100,235 36,665 136,900 

རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡགོ་ལྷན་ཚོགས། 

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  86,180 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  3,000 9,450 7,015 1,250  2,525 109,420 56,250 165,670 

 

ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445 82,680 
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445   5,605 1,250  2,015 91,550 36,665 128,215 

རྒྱལ་གཞུང་རྩིས་ཞིབ་དབང་འཛིན། 

རྩིས་ཞིབ་ཡངོས་
ཁྱབ། 

84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000 25,255 111,435 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  3,000 9,450 7,015 1,250  2,525 109,420 56,250 165,670 
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འབྲུག་གི་བཙག་འཐུ་ལྷན་ཚགོས།  

ཁྲི་འཛིན། 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  86,180 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  3,000 9,450 7,015 1,250  2,525 109,420 56,250 165,670 

ལྷན་འཛིན།  
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445 82,680 
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445   5,605 1,250  2,015 91,550 36,665 128,215 

ངན་ལྷན་བཀག་སོམ་ལྷན་ཚགོས།  

ཁྲི་འཛིན།  
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  86,180 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  3,000 9,450 7,015 1,250  2,525 109,420 56,250 165,670 

ལྷན་འཛིན། 
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445 82,680 
67,235 - 
1,345 - 
73,960 

2,000 13,445   5,605 1,250  2,015 91,550 36,665 128,215 

རྩདོ་དཔནོ་ཡོངས་ཁྱབ་ཡིག་ཚང་།  

རྩདོ་དཔནོ་ཡངོས་
ཁྱབ། 

84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  86,180 
84,180 - 
1,685 - 
92,605 

2,000  3,000 9,450 7,015 1,250  2,525 109,420 56,250 165,670 
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སྐུ་སྒེར་ཚགོས་སྡེ།  

ཁྲི་འཛིན། 
137,800 - 
2,755 - 
151,575 

5,000 41,340 184,140 
137,800 - 
2,755 - 
151,575 

7,750 41,340 8,500 9,450 11,485 1,250 16,665 4,135 238,375 38,915 277,290 

ཚགོས་སྡེ་འཐུས་མི། 
67,235 -1,345 
- 87,410 

2,000 13,445 82,680 
67,235 -1,345 
- 87,410 

2,000 13,445   5,605 1,250  2,015 91,550 36,665 128,215 

བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། ཁང་གླའི་འཐུས། གློག་མེ་འཐུས། ནང་འཁོད་ལས་རོགསཔ། ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། ཐག་བཅད་་རང་དབང་གནང་སྦྱིན། 

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས།  ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས། 

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་
ཕགོས།  

བརྒྱུད་
འབྲེལ་
འཐུས། 

ཁང་གླ། 

ངལ་
གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 3། 
(དུས་ཐེངས་
ཅིག།) 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ།  

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས།  

རྒྱུ་དོངས་
ཁེ་ཕན།  

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་)
རྐྱང་དང་རྒྱུ་
 (དངོས 

 
ས་གནས་གཞུང་། 

ཁྲོམ་དཔནོ། 
52,195 - 1,045 - 

57,420 
1,000 53,195 

52,195 - 1,045 - 
57,420 

1,000 4,350  1,565  59,110 36,665 95,775 

རྒཔོ། 33,040 - 660 - 500 33,540 33,040 - 660 - 500 2,755 1,500 990 900 39,685  39,685 
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36,340 36,340 

དམངས་མི། 
24,780 - 495 - 

27,255 
200 24,980 

24,780 - 495 - 
27,255 

200 2,065 1,125 745 900 29,815  29,815 

རོང་ཁག་ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི། 
24,780 - 500 - 

27,280 
200 24,980 

24,780 - 500 - 
27,280 

200 2,065  745 900 28,690  28,690 

ཁྲོམ་སྡེ་འཐུས་མི། 
12,155 - 245 - 

13,380 
100 12,255 

12,155 - 245 - 
13,380 

100 1,015  365 1,500 15,135  15,135 

ཚགོས་པ། 
12,155 - 245 - 

13,380 
200 12,355 

12,155 - 245 - 
13,380 

200 1,015 500 365 1,500 15,735  15,735 

བརྒྱུད་འབྲེལ་འཐུས། ངལ་གསོ་དངུལ་སྒྱུར། ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། ཁང་གླའི་འཐུས།  

གོ་གནས་སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 

དངུལ་
རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས།  

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ངལ་གས་ོ
དངུལ་
སྒྱུར། 

ངལ་གསོའི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ་ 3།  
(དུས་ཐེངས་
ཅིག།།) 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ།  

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
ཡངོས་
བསམོས།  

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་)
རྐྱང་དང ་རྒྱུ་
དངོས།) 

མི་མང་ལས་གཡོག་པ་གཞན།  

གཞི་རྟེན་ ཤེས་ཡོན་སབོ་སྟནོ་པ།  
10,920 - 220 - 

14,220 
3,500 14,420 

10,920 - 220 - 
14,220 

3,500 910 910 330 1,500 18,070 18,070 
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གཞི་རིམ་ཞབས་ཏགོ་ལས་
གཡགོཔ།  

9,450 - 190 - 
12,300 

3,500 12,950 
9,450 - 190 - 

12,300 
3,500 790 788 285 1,500 16,313 16,315 

སྤྱིར་བཏང་ཞབས་ཏགོ་ལས་
གཡགོཔ། 

10,505 - 210 - 
13,655 

3,500 14,005 
10,505 - 210 - 

13,655 
3,500 875 875 315 1,500 17,570 17,570 

ཨ་ལེ་གཅེས་སྐྱོང་གོང་འཕེལ། 
13,575- 275 - 

17,700 
3,500 17,075 

13,575- 275 - 
17,700 

3,500 1,130 1,130 405 1,500 21,240 21,240 

 

གོ་གནས་
སྡེ་རིམ། 

ད་ཡདོ་ཟླ་རིམ་དངུལ་ཕགོས། ཟླ་རིམ་དྲང་སྙོམས་གླ་ཆའི་དངུལ་ཕགོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
དངུལ་རྐྱང་དངུལ་
ཕགོས་བསམོས། 

གཞི་རྟེན་དངུལ་ཕགོས། ཁང་གླ། 
ངལ་གས་ོ
དངུལ་སྒྱུར། 

ངལ་
གསའོི་
འགྲུལ་
འཐུས། 

བདེ་སྒྲིག་ 
བརྒྱ་ཆ3།  
(དུས་ཐེངས་
ཅིག།) 

དུས་ཐེངས་
གཅིག་གི་
འགྱུར་མེད་
སདོ་ཆ།  

དངུལ་རྐྱང་
དངུལ་
ཕགོས་
བསམོས།  

ཡངོས་
བསམོས།དངུལ་)
(རྐྱང་དང་རྒྱུ་དངོས། 

ཞི་གཡོག་དང་རིགས་འདྲེས་ལས་གཡོགཔ། 
བལྟ་སྐྱོར་ 
༡ པ། 

19,970 - 400 - 
25,970 

3,995 23,965 
19,970 - 400 - 

25,970 
3,995 1,665 1,250 600 1,200 28,680 28,680 

བལྟ་སྐྱོར་༢ 
པ། 

18,095 - 365 - 
23,570 

3,620 21,715 
18,095 - 365 - 

23,570 
3,620 1,510 1,250 545 1,200 26,220 26,220 

བལྟ་སྐྱོར་ 
༣ པ། 

16,535 - 335 - 21,560 3,500 20,035 
16,535 - 335 - 

21,560 
3,500 1,380 1,250 495 1,200 24,360 24,360 
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བལྟ་སྐྱོར་ 
༤ པ། 

14,675 - 295 - 
19,100 

3,500 18,175 
14,675 - 295 - 

19,100 
3,500 1,225 1,225 440 1,200 22,265 22,265 

བལྟ་སྐྱོར་༥ 
པ། 

13,575 - 275 - 
17,700 

3,500 17,075 
13,575 - 275 - 

17,700 
3,500 1,130 1,130 405 1,500 21,240 21,240 

ལག་ལེན་ 
༡ པ། 

13,300 - 270 - 
17,350 

3,500 16,800 
13,300 - 270 - 

17,350 
3,500 1,110 1,110 400 1,500 20,920 20,920 

ལག་ལེན་ 
༢ པ། 

12,495 - 250 - 
16,245 

3,500 15,995 
12,495 - 250 - 

16,245 
3,500 1,040 1,040 375 1,500 19,950 19,950 

ལག་ལེན་
༣ པ། 

11,355 - 230 - 14,805 3,500 14,855 
11,355 - 230 - 

14,805 
3,500 945 945 340 1,500 18,585 18,585 

ལག་ལེན་
༤ པ། 

10,550 - 215 - 13,775 3,500 14,050 
10,550 - 215 - 

13,775 
3,500 880 880 315 1,500 17,625 17,625 

ཁང་གླའི་འཐུས།  ངལ་གས་ོདངུལ་སྒྱུར། ངལ་གསོའི་འགྲུལ་འཐུས། 
 


